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fÃªÀ£ÀÄäQÛ
- MAzÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ

WÀμÀðuÁgÀ»vÀ fÃªÀ£À
£Á£ÀÄ ¤ªÉÄä®ègÀ£ÀÆß £À£Àß ¦æÃw ºÁUÀÆ DzÀgÀUÀ½AzÀ ¸ÁéUÀw À̧ÄvÉÛÃ£É.

EA¢£À «μÀAiÀÄ, fÃªÀ£ÀÄäQÛ.

ªÉÃzÁAvÀzÀ°è ±ÀæªÀt, ªÀÄ£À£À ºÁUÀÆ ¤¢üzsÁå À̧£À JA§ ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀzÀUÀ½ªÉ.
±À æªÀt JAzÀgÉ ªÀÄºÁ¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß D°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄ£À£À JAzÀgÉ
ª ÀÄºÁ¸Àv À åU À¼ À£ ÀÄ ß D¼ÀªÁV UÀ æ»¸ÀÄªÀ Åz ÀÄ ªÀÄv ÀÄ Û ¤¢üzsÁ å¸ À£ À
JAz Àg É  Cª À ÅU À¼ À£ À Ä ß  ¨Á¼ À Äª À Åz À Ä . Dz À ÝjAz À EAz ÀÄ
fÃª À£ À Ä äQ ÛAi À Ä «μ À Ai À ÄªÁV P É®ª À Å ¸ Àv À åU À¼ À£ À Ä ß P É Ã¼ ÉÆÃt
ºÁUÀÆ D¼ÀªÁV UÀ æ»¹PÉÆ¼ÀÄ îª À ¥À æAi ÀÄv À ß ªÀiÁqÉÆÃt. DUÀ
¸ Àº ÀdªÁVAi ÉÄÃ ¤ÃªÀ Å fÃªÀ£ ÀÄ äP À ÛgÁV ¨Á¼ ÀÄ«j.

£Á£ À Ä fÃª À£ À Ä äP À ÛgÁV ¨Á¼ À Äª À Åz À Ä JAzÁU À Cz Àg À
Cx Àðª É Ã£ À Ä ?
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fÃªÀ£ ÀÄ äQ Û JAzÀg É MAzÀÄ WÀμ À ðuÁgÀ»vÀ fÃªÀ£ À , CAzÀg É
Ai À iÁª À W Àμ À ðu ÉU À¼ ÀÆ E®èz ÉÃ ¨Á¼ ÀÄª À Åz À Ä . ¤ª ÀÄ ä  z ÉÃº À ,
ª À Ä£ À¸ À Ä ì  ºÁU ÀÆ º ÉÆg À ¥ À æ¥ ÀAZ Àª ÉAz ÀÄ ¤Ãª À Å  ¨ sÁ«¸ ÀÄª À
¤ªÀÄä ¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV £ÉªÀÄä¢¬ÄA¢gÀÄªÀÅzÀÄ
JAz Àx À ð .

d£ÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, ‘¸Áé«ÄÃf, WÀμÀðuÉUÀ½AzÀ vÀÄA©gÀÄªÀ F
¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è WÀμÀðuÁgÀ»vÀªÁVgÀ®Ä ºÉÃUÉ ̧ ÁzsÀå ? CzÀÄ ̧ ÁzsÀå«®è. ErÃ
¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ ªÀiË£ÀªÁV, ̧ ÀAvÉÆÃμÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁVzÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ,
£Á£ÀÄ WÀμÀðuÁgÀ»vÀ£ÁVgÀ®Ä ¸ÁzsÀå’ JAzÀÄ.

w½¬Äj, ‘CzÉA¢UÀÆ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ErÃ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ±ÁAw
JA§AvÀºÀÄzÀÄ E®è. CzÀÄ JA¢UÀÆ EgÀ®Æ E®è, EgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÀÇ
E®è. ErÃ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß ±ÁAvÀUÉÆ½ À̧®Ä ¤«ÄäAzÀ ̧ ÁzsÀå«®è. ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß
±ÁAvÀUÉÆ½¸À®Ä AiÀÄwß¸ÀÄªÀ d£ÀjAzÀ¯ÉÃ J¯Áè ¸ÀªÀÄ¸É åU À¼ÀÆ
ºÀÄlÄ ÖªÁU ÀÄª À Åz ÀÄ.

£Á£ÀÄ C£ÉÃPÀ ¨Áj zsÁå£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è £ÉÆÃrzÉÝÃ£É, ªÁ À̧ÛªÀªÁV
z sÁ å£ À  ª À ÄA¢g Àz À° è  ª À iÁv À£Áq À Äª À P É®ª À Å  d£ Àg À
UÀ¯ÁmÉVAvÀ®Æ ‘ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃr! ¸ÀÄªÀÄä¤j!’ JAzÀÄ PÀÆUÀÄªÀ
¸ À éAi À ÄA ¸ É Ãª ÀP Àg À  U À¯Ám ÉAi É ÄÃ º ÉZÁ ÑVg À Äv À Ûz É .  Cª Àg À Ä
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ªÀiË£ Àª À£ À Ä ß  ¥Á°¸ ÀÄw Ûg À Äª À ÅzÁV º ÉÃ½P ÉÆ¼ À Ä îvÁ ÛgÁz Àg ÀÆ,
¨ sÁU Àª À»¸ À Äª Àª ÀjVAv À®Æ CªÀg É Ã º ÉZ À Ä Ñ  U À¯Ám ÉAi À Ä£ À Ä ß
ª À iÁq À Äw Ûg À ÄvÁ Ûg É ;  Cz ÉÃ jÃw, ±ÁAwAi À Ä£ À Ä ß
¸Á¢ ü¸ À¯ Éw ß¸ À Äª Àª Àg À Ä E£ ÀÆß º Éa Ñ£ À  ¸ Àª À Ä¸ É åU À¼ À£ É ß Ã
¸À È¶Ö¸ ÀÄw Ûg ÀÄvÁ Ûg É .

PÀ¼ÉzÀ ªÀÄÆgÀÄ ¸Á«gÀ ªÀμÀðUÀ¼À°è LzÀÄ ¸Á«gÀ AiÀÄÄzÀÞUÀ¼ÀÄ £ÀqÉ¢ªÉ !
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ AiÀÄÄzÀÞªÀÇ «±Àé±ÁAwUÁV ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÉAzÉÃ CªÀgÀÄ
À̧ªÀÄyð¹PÉÆAqÀzÀÄÝ. AiÀÄÄzÀÞªÀ£ÀÄß WÉÆÃ¶¹zÀ ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀÄÄRAqÀ£ÀÆ

«±ÀéPÉÌ ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀÄªÀÅzÁVAiÉÄÃ ¸ÀªÀÄyð¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ£ÀÄ. DzÀgÉ,
§ºÀÄªÀÄÄRå ªÁzÀ ¸ÀvÀ åªÀÅ CªÀgÉ®èjAzÀ®Æ vÀ¦à¹PÉÆArvÀÄ Û.
WÀμÀðuÉUÀ½®èzÉ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqȨ́ À̄ ÁgÀA©ü¹zÁUÀ, ¤ÃªÀÅ C£ÀÄ s̈À« À̧ÄªÀ
¥Àæ¥ÀAZÀªÀÇ WÀμ ÀðuÁgÀ»vÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀÄªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÇ
WÀμ ÀðuÁgÀ»vÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

PÀ®à£É ºÁUÀÆ zÀÈ²åÃPÀgÀt
£ÉÆÃrj, ªÀÄ£À¹ì£À°è zÀÈ²êÃPÀj¹(Visualisation)PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀ®à£ÉVAvÀ
(Imagination) É̈ÃgÉAiÀiÁzÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ zÀÈ²êÃPÀj¹PÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ, K£À£ÀÄß
awæ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃgÉÆÃ, CzÀÄ ¸ÁzsÀå JAzÀÄ ¤ªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄPÉÌ w½¢gÀÄvÀÛzÉ.
PÀ®à£ÉAiÀÄ°è, ¤ªÀÄä PÀ®à£ÉUÀÆ ¤ªÀÄä ¤d ¥Àj¹ÜwUÀÆ K£ÉÃ£ÀÆ
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¸ ÀA§Azs À«® èª ÉAz À Ä ¤ª ÀÄ ä  ª À Ä£ À¹ ìU É  §º À¼ À  ¸ À àμ À ÖªÁV
w½¢gÀÄv À Ûz É .

P À® à£ É  ºÁU ÀÆ z À È² åÃP Àg ÀtU À¼ À  ª À åvÁ å¸ Àª À£ À Ä ß  ¸ ÀjAi À iÁV
w½¬Äj. PÀ®à£ÉAiÀÄ «μ ÀAi ÀÄzÀ°è, ¤ÃªÀÅ PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄ îwÛgÀÄªÁUÀ,
¤Ãª À Å  P É Ãª À® P À° à¹P ÉÆ¼ À Ä îw Û¢ Ý Ãg ÉAz À Ä ¤ª ÀÄ ä  ª À Ä£ À¹ ìU É
w½¢gÀÄv À Ûz É . awæ¹P ÉÆ¼ÀÄ îª À Åz Àg À «μ ÀAi À Äz À° è , EzÀ ÝQ Ìz À ÝAv É ,
CzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ ¸Ázs À åªÁUÀÄvÀ ÛzÉ JAzÀÄ CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄ î«j.
Cz Àg Éq ÉU É  D¯ ÉÆÃa¸ ÀÄ«j; Cz ÀPÁ ÌV ± À æ«Ä¸ À Ä«j. Ez ÉÃ
PÀ®à£É ºÁUÀÆ awæ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ¸ÀÆPÀëöäªÁzÀ ªÀåvÁå¸À.
¤ª À Ä ä  aw æ¹P ÉÆ¼ À Ä î«P ÉAi À Ä Ä W Àμ À ðuÁg À»v ÀªÁzÁU À ,  ¤Ãª À Å
DAv ÀjP ÀªÁV ¤ª ÉÆ äA¢U É ¸Áª ÀÄg À¸ À å¢A¢zÁ ÝU À ,  ¤Ãª À Å
fÃªÀ£ÀÄäPÀ ÛgÁV ¨Á½zÀAvÉ; ¤ÃªÀÅ «±ÀéPÉ Ì ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀÄwÛÃj.
CzÉÆAzÉÃ ¸Ázs À å , «ÄP É Ì® èª ÀÇ C¸Ázs À å .

MAzÀÄ À̧tÚ PÀxÉ :
M§â ¨Á®PÀ£ÀÄ À̧ªÀÄÄzÀæ zÀqÀzÀ°è ¸Áß£À ªÀiÁqÀ®Ä PÁAiÀÄÄwÛzÀÝ£ÀÄ. CªÀ£À
vÁ¬ÄAiÀÄÄ, ‘¸Áß£À ªÀiÁqÀzÉ KvÀPÁÌV PÁAiÀÄÄwÛgÀÄªÉ ? J£Àß®Ä, ̈ Á®PÀ£ÀÄ,
‘E®è, ̧ ÀªÀÄÄzÀæzÀ J¯Áè C É̄UÀ¼ÀÄ ¤®è°, £ÀAvÀgÀ ̧ Áß£À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É’ JAzÀ£ÀÄ.

‘ºÁUÉ DUÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è ! CzÀgÀAvÉAiÉÄÃ fÃªÀ£ÀÄäPÀÛgÁV ¨Á¼À®Ä ErÃ
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¥À æ¥ÀAZÀªÀÅ ¸ÀAvÉÆÃμ Àª ÀÄAiÀÄ ºÁUÀÆ ±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁUÀ¯ÉAzÀÄ
PÁAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. F À̧vÀåªÀ£ÀÄß w½zÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß À̧È¶Ö̧ ÀÄªÀ
¤ªÀÄä C£ÁªÀ±ÀåPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁUÀÄwÛÃj.

AiÀÄÄzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ s̈ÀAiÉÆÃvÁàzÀ£ÉUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀ
d£ÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, ‘¸Áé«ÄÃf, EμÉÆÖAzÀÄ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è AiÀÄÄzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ
s̈ÀAiÉÆÃvÁàzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr ¤ªÀÄUÉ ªÉÃzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ ? zÁjzÀæöå

¤ªÁgÀuÉUÉ ¤ªÀÄä ¥ÀjºÁgÀªÉÃ£ÀÄ ?’ JAzÀÄ.

Ev Àg Àg À ª ÉÃz À£ É¬ÄAzÀ ¤ÃªÀ Å P É ëÆÃ¨s ÉU ÉÆAqÀg É , ¨ s ÀÆU À æº ÀP É Ì
E£ÀÆß ºÉaÑ£À ªÉÃzÀ£ÉAi ÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄwÛÃj JAzÀÄ £Á£ÀªÀjUÉ
ºÉÃ¼ÀÄvÉ ÛÃ£É. CªÀgÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ªÀÄlÖPÉ Ì Kj¸ÀÄªÀ §zÀ®Ä, ¤ÃªÉÃ
CªÀgÀ ªÀÄlÖP É Ì E½AiÀÄÄwÛÃj. CªÀgÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ªÀÄlÖP É Ì vÀgÀ®Ä
Ai À Äw ß¹j. fÃª À£ Àz À  §U É Î  Cª Àg À  Cjª À Å  ºÁU ÀÆ
C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä¹j. ¤ÃªÀÅ CªÀgÀ §UÉÎ À̧vÀvÀªÁV AiÉÆÃa¹
T£ÀßgÁzÀgÉ, ¤ÃªÀÇ CªÀgÀ ªÀÄlÖªÀ£ÉßÃ vÀ®Ä¥ÀÄwÛÃj. DUÀ £ÁªÀÅ ªÉÃzÀ£É
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ, CμÉÖÃ ! CzÀÄ AiÀiÁªÀ
jÃwAiÀÄ°èAiÀÄÆ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è. fÃªÀ£ÀÄäPÀÛgÁV ̈ Á½zÁUÀ ªÀiÁvÀæ
±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß ¤«Äð À̧®Ä ¸ÁzsÀå.



fÃªÀ£ÀÄäQÛ - MAzÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ

10

DzÀÝjAzÀ, £Á£ÀÄ ‘fÃªÀ£ÀÄäQÛ’ JAzÁUÀ CzÀgÀ
Cx Àðª É Ã£ À Ä ?

fÃªÀ£ÀÄäQÛ JAzÀgÉ, ¤ªÀÄä zÉÃºÀ, ªÀÄ£À¸ÀÄì ºÁUÀÆ ¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄªÀ
¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è WÀμÀðuÉUÀ½®èzÉ ̈ Á¼ÀÄªÀÅzÀÄ. £Á£ÀÄ ‘¥Àæ¥ÀAZÀ’ªÉA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß
§¼À¸À°®è. E®è. £Á£ÀÄ ‘¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ’ªÉA§ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß
§¼À¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. CzÉÆAzÉÃ ¸ÁzsÀåvÉ, ªÀÄvÁÛªÀÅzÀÆ ¸ÁzsÀå«®è. EzÀÄ
¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ, DUÀ fÃªÀ£ÀÄäQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨Á½zÀAvÉ.

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, £ÁªÉ®ègÀÆ C¸ÁzsÀåªÁzÀ UÀÄjUÀ¼À¤ßlÄÖPÉÆAqÀÄ, CzÀ£ÀÄß
¸Á¢ü¸À®Ä AiÀÄwß¸ÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀAvÀgÀ ¸ÉÆÃvÁUÀ, CzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ
C¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÉAzÀÄ ¤tð¬Ä À̧ÄvÉÛÃªÉ. ºÁUÀÆ CzÀÄ C¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÉAzÀÄ
¤± À Ñ¬Ä¹zÁU À £Áª À Å ª ÀiÁq ÀÄw Ûz À Ý  C®à¸ À é® à ¥ À æAi À Äv À ßª À£ ÀÆß
¤°è¸ÀÄvÉ ÛÃªÉ. £ÀAvÀgÀ £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ, ¥À æ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß,
zÉÃªÀg À£ ÀÄß, J®èªÀ£ÀÆß ¤A¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀªÀÄ ä fÃªÀ£ÀªÉ®èªÀÇ
EvÀg Àg À£ ÀÄ ß ¤A¢¸ÀÄªÀ ÅzÀg À¯ É èÃ P ÉÆ£ÉU ÉÆ¼ÀÄ îv À Ûz É .

Dz À ÝjAz À , ª À iÁq À®Ä ¸Áz s À åªÁU À Äª ÀAv Àº À  MAz ÀÄ
UÀÄjAiÀÄ¤ßlÄÖPÉÆ½îj. AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÉA§ÄzÀ£ÀßjvÀÄ, CzÀPÁÌV
PÁAi À Äð²Ã®gÁVj. K£Áz Àg ÀÆ ¸Áz s À åª ÉAz À Ä ¤ª ÀÄU É
CjªÁzÁUÀ, ºÁUÀÆ CzÀPÁ ÌV ± À æ«Ä¸ À¯ÁgÀA©ü¹zÁUÀ , ¤ÃªÀ Å
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¥Àq ÉAi À Ä Äª À ¸ Àt Ú  ¸ Àt Ú  U É®Äª À ÅU À¼ ÀÆ CUÁz s ÀªÁz À
¥ ÉÆ æÃvÁ ìº Àª À£ À Ä ß ¤Ãq ÀÄv À Ûª É . CªÀ Å ª ÀÄº Àv À Ûg ÀªÁz À z s É ÊAi À Äð
ªÀÄvÀÄÛ ¨s ÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀ ÛªÉ. DUÀ ¤ÃªÀÅ E£ÀÆß D¼ÀªÁzÀ
¸ÀvÀ åzÉqÉUÉ ¹ÜgÀªÁV ºÉÆÃUÀ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄ«j. £Á£ÀÄ ‘fÃªÀ£ÀÄäQ Û’
J£ÀÄ ßª À Åz À£ ÀÄ ß ¤ÃªÀ Å ¥ Àq Éz ÀÄ fÃ«¸À¯Ág ÀA©ü¸ ÀÄ«j.

fÃªÀ£ÀÄäPÀÛgÁV ¨Á¼À®Ä vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ
FUÀ fÃª À£ À Ä äQ ÛAi À Ä£ À Ä ß  ¤ª ÀÄ ä  fÃª À£ Àz À° è
C¼ Àª Àr¹P ÉÆ¼ À î§º À ÄzÁz À v ÀAv À æU À¼ ÉÆq À£ É  E£ ÀÆß º ÉZ À Ä Ñ
«¸Á Ûg ÀªÁV «ªÀj¸ ÀÄv É Û Ã£ É . z ÉÃº À , ª ÀÄ£ À¸ À Ä ì  ºÁU ÀÆ ¤Ãª À Å
¨sÁ«¸ÀÄªÀ ¥À æ¥ ÀAZÀzÀ°è WÀμ ÀðuÁgÀ»vÀªÁV fÃ«¸ÀÄªÀ ÅzÀ£ ÀÄ ß
fÃªÀ£ ÀÄ äQ Û JAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉ . CzÉÃ ¸ Àv À å . FUÀ £Á£ÀÄ
Ez À£ À Ä ß  ¤ª ÀÄ ä  fÃª À£ Àz À° è  C¼ Àª Àr¹P ÉÆ¼ À î¯ÁU À Äª ÀAv À
«eÕÁ£ ÀªÁV G¥ÀAi ÉÆÃV¸À®Ä v ÀAv À æU À¼ À£ ÀÄ ß P ÉÆqÀÄv É Û Ã£ É .

fÃª À£ À Ä äQ ÛAi À Ä£ À Ä ß  C£ À é¬Äv À  «e ÕÁ£ Àª À£Á ßV ª ÀiÁq À Äª À
v ÀAvÀ æU À¼ À£ ÀÄ ß ¤ÃqÀÄv É ÛÃ£ É .

fÃªÀ£ÀÄäPÀÛ ¨Á½UÁV £Á®ÄÌ vÀAvÀæUÀ½ªÉ
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±ÀQÛ-§zÀ̄ Á¬Ä À̧®Ä É̈ÃPÁzÀ ZÉÊvÀ£Àå
ªÉÆz À®£ ÉAi À ÄzÁV, ¤Ãª À Å  K£ À£ À Ä ß  §z À¯Á¬Ä¸ À§º ÀÄz ÉÆÃ
CzÀ£ À Ä ß  §z À¯Á¬Ä¸ À Äª À Åz À Ä . ¤ª ÀÄ ä  fÃª À£ Àz À° è  K£ À£ À Ä ß
§zÀ¯Á¬Ä¸ À§ºÀÄz ÉÆÃ CzÀ£ ÀÄ ß §zÀ¯Á¬Ä¸ ÀÄª À ± ÀQ ÛAi À Ä£ ÀÄ ß
ª À åP À Û¥ Àr¹j.

DzsÁåwäPÀvÉAiÀÄÄ vÁªÀÄ¹PÀ fÃªÀ£ÀzÀ CAVÃPÁgÀªÀ®èªÉA§ÄzÀ£ÀÄß
w½zÀÄPÉÆ½îj. vÀªÀÄ À̧Äì JAzÀgÉ Ȩ́ÆÃªÀiÁjvÀ£À, ªÀÄvÀÄÛ Ȩ́ÆÃªÀiÁjvÀ£ÀªÀÅ
DzsÁåwäPÀvÉAiÀÄ®è. ¨sÁgÀvÀzÀ°è C£ÉÃPÀ ªÉÃ¼É DzsÁåwäPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß
¸ÉÆÃªÀiÁjvÀ£ÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVzÉ. MAzÀÄ PÁ®zÀ°è ¨sÁgÀvÀzÀ
£ÁUÀjPÀvÉAiÀÄÄ fÃªÀ£ÀÄäQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢ À̧ÄwÛvÀÄÛ; ErÃ zÉÃ±ÀzÀ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ
ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄÄ fÃªÀ£ÀÄäQÛAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¤ªÀiÁðtªÁVvÀÄÛ.

DzÀgÉ KPÉÆÃ K£ÉÆÃ, PÁ® PÀ¼ÉzÀAvÉ, ‘AiÉÆÃUÉÆÃ £ÀμÀÖ ¥ÀgÀAvÀ¥À’ JAzÀÄ
²æÃPÀÈμ À Ú£ÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ, AiÉÆÃUÀªÀÅ E®èªÁVzÉ, D ¥À«vÀæ «eÕÁ£ÀªÀÅ
PÀtägÉAiÀiÁVzÉ. D «eÕÁ£ÀªÀÅ £Á±ÀªÁzÁUÀ, Ȩ́ÆÃªÀiÁjvÀ£ÀªÀÅ fÃªÀ£ÀÄäQÛ
JA§ÄzÁV ¥ ÀjU Àt Â¹¸ À® àq À Äv À Ûz É ,  ª À Äv À Ä Û  Dz sÁ åw äP Àv ÉAi À Ä Ä
¸ ÉÆÃªÀiÁjvÀ£ ÀªÁU ÀÄv À Ûz É .

¤ªÀÄ ä fÃªÀ£ Àz À° è ¸Ázs À åªÁzÀÄz À£ É ß¯Á è §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄª À ± ÀQ Û
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¤ªÀÄVz É .  d£ Àg À Ä , ‘¸Á é«ÄÃf, fÃª À£ Àª À Å
¥ÀÆªÀð¤AiÀiÁªÀÄPÀªÉÇÃ CxÀªÁ £ÀªÀÄUÉ EZÁÒ±ÀQÛ EzÉAiÉÆÃ ?’
JAzÀÄ £À£ À ß£ ÀÄ ß P ÉÃ¼ ÀÄvÁ Ûg É .

fÃªÀ£ÀªÀÅ MAzÀÄ mÉÃ¥ïgÉPÁqÀðgï£ÀAvÉ. ¤ÃªÀÅ CqÀØ §gÀ¢zÀÝgÉ
CzÀÄ ¥ÀÆªÀð ¤Ai ÀiÁªÀÄP ÀzÀAvÉ £ÀqÉAi ÀÄÄv À Ûz É . DzÀg É ¤ÃªÀÅ
EaÒ¹zÀgÉ, Ai ÀiÁªÀÅzÉÃ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°èAi ÀiÁzÀg ÀÆ ¤ÃªÀÅ ªÀÄzs É å
§Az ÀÄ , ¸ Àg À¼ ÀªÁz À ¥ À æAi À Äv À ß¢Az À «μ À Ai À ÄU À¼ À£ À Ä ß
§zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀP É Ì §ºÀ¼ À §®ªÁzÀ ¸ ÀAP À® àª ÉÃ£ ÀÆ
¨ÉÃPÁU ÀÄª À Å¢®è . C£ÉÃP À Z ÀlUÀ¼ À£ ÀÄ ß , ª ÀÄ£ ÉÆÃªÀ åª À¸ É ÜU À¼ À£ ÀÄ ß
§z À¯Á¬Ä¸ À®Ä P É Ãª À® ¸ Àg À¼ ÀªÁz À ¥ À æAi À Äv À ßª É Ã ¸ÁP À Ä .
ªÀÄzÀå¥Á£À CxÀªÁ zs ÀÆªÀÄ¥Á£ÀzÀAvÀºÀ ¥À æzsÁ£ÀªÁzÀ ZÀlUÀ¼À
§UÉ Î £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛ®è. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ªÉÃzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ,
¸ Àv Àv ÀªÁV C£ ÀÄ¨ s À«¸ À Äª À C±ÁAw ª ÀÄv À Ä Û  QjQjAi À Ä §U É Î
º ÉÃ¼ ÀÄw Ûz É Ý Ã£ É .

F ¸Àv Àv À QjQjAiÀÄÄ MAzÀÄ ZÀlªÁV©nÖgÀÄv À Ûz É . £ÉÆÃrj,
¤ª ÀÄ ä° è  QjQj GAlÄ ª ÀiÁq À®Ä MAzÀÄ W Àl£ ÉAi É ÄÃ£ ÀÆ
¸ÀA¨s À«¸À¨ÉÃPÁV®è; P ÉÃªÀ® d£ÀgÀ ªÉÄÃ¯Ég ÀU À®Ä PÁ¢gÀÄwÛÃj.
CªÀg ÀÄ v À¥ À à£ É ßÃ£ ÀÆ ªÀiÁqÀ¨ ÉÃPÁV®è. CªÀg ÀÄ P ÉÃªÀ® ¤ªÀÄ ä
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ªÀÄÄAz É PÁt Â¹P ÉÆAq Àg É  ¸ÁP À Ä , Cª ÀjU É ¤ª ÀÄ ä
D²ÃªÁðz ÀªÁV©qÀÄv À Ûz É !  d£ Àg À  ª É ÄÃ¯ Ég ÀU À®Ä P É Ãª À®
ºÀªÀtÂ¸ÀÄwÛgÀÄwÛÃj ! ¨É¼ÀV¤AzÀ®Æ PÀÄ¢AiÀÄÄwÛgÀÄwÛÃj. EzÀÆ
¸ Àº À MAz ÀÄ Z Àlª ÉÃ . Dz Àg É ,  Eª À ÅU À¼ À£ É ß¯Á è
§z À¯Á¬Ä¹P ÉÆ¼ À î§º ÀÄz À Ä . FU À¯ É Ã F ¸Áz sÁg ÀtªÁz À
«μ ÀAi ÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼À î§ºÀÄzÀÄ. EzÀPÉ Ì ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ
P É Ã ª À ®
Cjª À Å .

¤Ãª À Å ,  ‘E® è , ¸Á é«ÄÃf, £Á£ À Ä §º À¼ À  ¸ À® ¥ À æAi À Äw ß¹
¸ ÉÆÃwzÉ Ý Ã£ É , E£ÀÄ ß £ À¤ßAzÀ ¸Ázs À å«®è ’ J£À ß§ºÀÄz ÀÄ .

w½¬Äj, »AzÉ ±ÁAwUÁV ¤Ãª À Å  ¥ À æAi À Äw ß¹zÁU À¯ É¯Á è ,
¤ª À Ä ä  ¥ À æAi À Äv À ß«z À Ýμ À Ä Ö  PÁ®ª ÀÇ ±ÁAw Eg ÀÄw Ûv À Ä Û .  Mª ÉÄ ä
±ÁAw £É¯ É¹zÁUÀ , ¥À æAi ÀÄv À ß ª ÀiÁqÀÄªÀ Åz À£ ÀÄ ß ©nÖj.

¤ÃªÀ Å ªÀÄg ÉvÁU À , ¤ªÀÄ ä ¥À æAi ÀÄv À ßª À£ ÀÄ ß ¤°è¹zÁUÀ, C±ÁAw
ªÀÄgÀÄPÀ½¸ÀÄwÛvÀÄ Û. DzÀgÉ CzÀÄ KPÉ ªÀÄvÀÄ Û ºÉÃUÉ ªÀÄgÀÄPÀ½¹vÀÄ
JA§ÄzÀÄ ¤ªÀÄU É £ É£ À¦g ÀÄª À Å¢®è . ¤ªÀÄU É P ÉÃª À® C±ÁAw
ªÀÄg ÀÄP À½¹zÀÄz ÀÄ ª ÀiÁv À æ  w½¢gÀÄv À Ûz É . ªÁ¸ À Ûª ÀªÁV, ¤ÃªÀ Å
¤ª À Ä ä  ¥ À æAi À Äv À ßª À£ À Ä ß  ¤° è¹z ÀÄz ÀjAz À¯ É Ã C±ÁAw
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»A¢gÀÄVz ÀÄz ÀÄ .

¤Ãª À Å ,  ‘E® è ¸Á é«ÄÃf, £ É£ É ß  ¨ É¼ ÀU É Î  ±ÁAv ÀªÁVg À®Ä
¥ À æAi À Äw ß¹z É . Dz Àg É  EAz ÀÄ £Á£ À Ä ±ÁAv À£ÁV® è ! ’
J£ À ß§º À Äz À Ä .

£ É£ É ß  ¨ É¼ ÀU É Î  ¤Ãª À Å  ±ÁAv ÀªÁVg À®Ä ¥ À æAi À Äw ß¹¢j, DzÀg É
¸ÀAeÉAiÀÄ ªÉÃ¼ÉUÉ ±ÁAvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉwj ! ¤ªÀÄä
¥ À æAi À Äv À ßª À£ À Ä ß  ©n Öj, Dz ÀÄz ÀjAz À¯ É Ã ¤ª ÀÄ ä  C±ÁAw
»A¢gÀÄVv ÀÄ. ¤ÃªÀ Å ¤ªÀÄ ä ¥ À æAi À Äv À ßª À£ ÀÄ ß ª ÀiÁrzÁUÀ¯ É¯Á è
¥ÀjuÁªÀÄ«gÀÄvÀ ÛzÉ. ¥À æAi ÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ¤°è¹zÁUÀ ªÀiÁvÀ æ ªÀÄ£À¸ÀÄ ì
»Az ÀP É Ì  ¸ ÀjAi À Ä Äv À Ûz É .  ¤Ãª À Å  D CA± Àª À£ À Ä ß
£ É£ À¦£ À° èlÄ ÖP ÉÆ¼ À Ä îª À Å¢® è . ¤Ãª À Å  ¤ª ÀÄ ä  ¥ À æAi À Äv À ßª À£ À Ä ß
¥Á æg ÀA© ü¹z ÀÄz À£ À Ä ß ª ÀiÁv À æ  £ É£ À¦£ À° èlÄ ÖP ÉÆ¼ ÀÄ î«j, CzÀg É
ª ÀÄg Év ÀÄz À£ À ß® è . ¤ÃªÀ Å ¤ªÀÄ ä ª ÀÄ£ À¸ À ì£ ÀÄ ß C¯ÉzÁqÀ®Ä ©lÄ Ö
C±ÁAv ÀgÁU À Äw Û Ãj .

Dz ÀÄz ÀjAz À , F ª ÀÄÄRåªÁz À ¸ Àv À åª À£ À Ä ß  w½z ÀÄP ÉÆ½ îj.
¤ÃªÉÃ£À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÉÆÃ CzÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ
± ÀQ Û .  ¤«Ä äAz ÉÃ£ À£ À Ä ß  §z À¯Á¬Ä¸ À®Ä ¸Áz s À åª ÉÇÃ Cz À£ À Ä ß
§z À¯Á¬Ä¸ À Äª À ± ÀQ Û  ¤ª ÀÄVz É . ¤ª ÀÄ ä  fÃª À£ Àz À° è



fÃªÀ£ÀÄäQÛ - MAzÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ

16

§zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä ¸Ázs À åªÁUÀÄªÀ CzÉμ ÉÆÖÃ «μ ÀAi ÀÄUÀ½ªÉ. DzÀgÉ
CzÀP É Ì ¤ªÀÄ ä ± ÀQ ÛAi ÀÄ£ ÀÄ ß «¤Ai ÉÆÃV¸ÀÄªÀ Å¢®è.

£ Àq Éz À MAzÀÄ WÀl£ÉAi ÀÄ£ ÀÄ ß ºÉÃ¼ ÀÄv É Û Ã£ É .

MAzÀÄ ¢£ À M¨Á âv À£ À Ä §AzÀÄ , ‘¸Á é«ÄÃf, £Á£ ÀÄ ¤ªÀÄU É
± Àg ÀuÁVzÉ Ý Ã£ É . ¤ÃªÉÃ £ À£ À ß£ À Ä ß PÁ¥ÁqÀ¨ ÉÃP À Ä ’ JAzÀ£ ÀÄ .

‘± Àg ÀuÁVzÉ Ý Ã£ É JAzÀg É ¤£À ß CxÀðªÉÃ£ ÀÄ ? ¤£À ß£ ÀÄ ß £Á£ ÀÄ
PÁ¥ÁqÀ¨ÉÃPÉAzÉÃPÉ §AiÀÄ¸ÀÄwÛ¢ÝÃAiÉÄ ?’ JAzÀÄ £Á£ÀÄ PÉÃ½zÉ.

DvÀ£ÀÄ, ‘¸Áé«ÄÃf, £Á£ÀÄ ºÉÆÃUÀ¨ÁgÀzÀ ¸À Ü¼ÀUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ
zÀÄgÀ̈ sÁå À̧ªÀ¤ßlÄÖPÉÆArzÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ £À£Àß ºÉAqÀwUÉ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ£ÁV®è.
FUÀ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ±ÀgÀuÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ F zÀÄgÀ¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß
ºÉÆÃUÀ̄ Ár À̧®Ä À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ’ JAzÀ£ÀÄ.

£Á£ÀÄ DvÀ£ÉÆqÀ£É PÀÄ½vÀÄ ¸À é®à PÁ® PÀ¼ÉzÉ. ‘EzÀÄ ¸ÀjAiÀÄ®è,
¤£Àß ºÉAqÀwAiÀÄ §UÉÎ KPÉ aAw À̧ÄªÀÅ¢®è ? ¤Ã£ÀÄ ¦æÃwUÉ À̧àA¢ À̧ÄwÛ®è,
¤Ã£ÀÄ zÁA¥ÀvÀ å ¸ÀA§Azs ÀªÀ£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄwÛ®è’ JAzÉ. £Á£ÀÄ
»ÃUÉAi ÉÄÃ PÉ®ªÀÅ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÁßrzÀ ªÉÄÃ¯É DvÀ£ÀÄ ºÉÆgÀlÄ
ºÉÆÃzÀ£ÀÄ.

PÉ®ªÀÅ ªÁgÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ DvÀ£ÀÄ ªÀÄvÉÛ §AzÀÄ, ‘¸Áé«ÄÃf, ¤ÃªÀÅ £À£Àß£ÀÄß
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GzÁÞgÀ ªÀiÁrAiÉÄÃ E®è ! £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ±ÀgÀuÁVzÉÝÃ£É.
DzÀgÉ £Á£ÀÄ E£ÀÆß CzÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É !’ JAzÀ£ÀÄ.

£Á£ ÀÄ , ‘¤£ À ß CxÀðªÁzÀg ÀÆ K£ÀÄ ?’ JAzÀÄ P É Ã½z É .

DvÀ£ÀÄ, ‘ºÁUÀ®è, £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ±ÀgÀuÁzÉ. DzÀgÀÆ £Á¤£ÀÆß
D º À¼ À§£ÁVAi É ÄÃ EzÉ Ý Ã£ É¯Á è ! ’ JAzÀ£ À Ä .

£Á£ÀÄ, ‘ºÁUÉAzÀgÉÃ£ÀÄ ? £Á£ÀÄ ¤£Àß PÁj£À ©ÃUÀzÀ PÉÊAiÀÄ£ÀÄß §aÑlÄÖ,
É̈ÃgÉ®Æè ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃqÀªÉ£Àß É̈ÃPÉ ? ¤£ÀUÉÃ ¸ÁévÀAvÀæöå«zÉAiÀÄ¯Áè ! £ÉÆÃqÀÄ,

¤£ ÀU É  ¸Á év ÀAv À æ ö å  ¨ É ÃPÁVzÁ ÝU À . . . .  ¤£ À ß  Eμ À Ö  §Az ÀAv É
Eg À°a Ò¹zÁU À . . . .  £Á£ À Ä ¤£ ÀU É  w½ª À½P ÉAi À Ä£ À Ä ß  ª À iÁv À æ
P ÉÆq À§¯ É è .  Cz À£ À Ä ß  ¤£ À ß  fÃª À£ Àz À° è
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁzÀªÀ£ÀÄ ¤Ã£ÀÄ’ JAzÉ.

£ÀAvÀgÀ, ‘±ÀgÀuÁzÉ’ J£ÀÄßªÀ ¤£Àß ªÀiÁw£À CxÀðªÉÃ£ÀÄ ? £Á£ÀÄ ¤£Àß£ÀÄß
PÁ¥ÁqÀ¨ÉÃPÉA§ ¤£Àß CxÀðªÁzÀgÀÆ K£ÀÄ ? ¤Ã£ÀÄ D «¥ÀjÃvÀPÉÌ
ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÉA¢zÀÝ ¥ÀPÀ ëzÀ°è, E°èAiÉÄÃ PÀÄ½vÀÄPÉÆÃ, ¨ÉÃgÉ°èAiÀÄÆ
ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃqÀ !’ JAzÉ.

CAvÀºÀ ̧ ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è ¤ÃªÀÅ, ‘E®è, E®è ! £À£ÀUÉ ̧ ÁévÀAvÀæöå É̈ÃPÀÄ’ J£ÀÄß«j,
DUÀ £Á£ÀÄ, ‘DUÀ°, ̧ ÀévÀAvÀæªÁVj ! ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß Cj«¤AzÀ ̧ ÁV À̧®Ä
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¸ À év ÀAv À æz À  e ÉÆv ÉU É  F w½ªÀ½P ÉAi À Ä£ ÀÆß ¥ Àq É¬Äj’
J£À ß¨ ÉÃPÁU ÀÄv À Ûz É .

ªÁ¸À ÛªÀªÁV, ¤ªÀÄUÉ w½ªÀ½PÉ ¨ÉÃPÁV®è, ¤ÃªÀÅ §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀÄ
¸Á év ÀAvÀ æ ö åª À£ ÀÄ ß . DzÀg É K£ÁzÀg ÀÆ ¸ÀjAi ÀiÁU À¢zÁÝU À , ‘E®è,
E®è ! £Á£ÀÄ F zÉÃªÀjUÉ ±ÀgÀuÁVzÉ ÝÃ£É. £Á£ÀÄ D UÀÄgÀÄ«UÉ
± Àg ÀuÁVzÉ ÝÃ£ É ; DzÀg ÀÆ K£ÀÆ DV®è !’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ ÀÄw ÛÃj.

¤ª ÀÄ ä  fÃª À£ Àz À° è C£ ÉÃP À  «μ À Ai À ÄU À¼ À£ À Ä ß §z À¯Á¬Ä¸ ÀÄª À
¸ÁévÀAvÀ æ ö å ¤ªÀÄVzÉ. DzÀgÀÆ, ¤ªÀÄUÉ Eμ À Ö«gÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄUÉ
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄ îªÀÅzÀPÉ Ì Eμ À Ö«gÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄUÉ
w½ªÀ½PÉ EzÀ Ýg É, ¤ªÀÄä ¸ÁévÀAvÀ æ ö åªÀ£ÀÄß §Ä¢ÞªÀAwPÉAiÉÆA¢UÉ
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛÃj. CzÀ£ÀÄß zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è.
¤ªÀÄ ä fÃªÀ£ ÀP É Ì  dªÁ¨Á ÝjAi ÀÄ£ ÀÄ ß v ÉU Éz ÀÄP ÉÆ¼ÀÄ îw ÛÃj.

¤ªÀÄä£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀ zÉÃªÀgÀÄ ¤ÃªÉÃ JAzÀÄ w½¬Äj. ¤ªÀÄä£ÀÄß
GzÀ ÞjPÉÆ¼ÀÄ îªÀªÀgÀÄ ¤ÃªÉÃ JAzÀÄ w½¬Äj. ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ
GzÀÞj¹PÉÆ¼Àî̄ ÁUÀ¢zÀÝgÉ, ¤ªÀÄUÉ ¤ÃªÉÃ CvÀåAvÀ PÉlÖ ±ÀvÀÄæ. ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ
GzÀÞj¹PÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÁzsÀåªÁzÀgÉ, ¤ªÀÄUÉ ¤ÃªÉÃ D¥ÀÛ̧ ÉßÃ»vÀ. EzÀ£ÀÄß ¤ÃªÉÃ
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
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DzÀ ÝjAzÀ fÃªÀ£ÀÄ äQ ÛAi ÀÄ ªÉÆzÀ® vÀAvÀ æªÀ Å ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è
§zÀ̄ Á¬Ä À̧̄ ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧ÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ.

À̧tÚ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼À ¥Àæ̈ sÁªÀ
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ «μÀAiÀÄ: ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ À̧tÚ §zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼ÀÆ ¤ªÀÄä
fÃªÀ£ÀzÀ°è MAzÀÄ ªÀåvÁå À̧ªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. w½¬Äj,
¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ À̧tÚ §zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼À ¥Àæ̈ sÁªÀªÀÅ ¤ªÀÄUÉ
w½¢®è. ¥Àæw¢£ÀªÀÇ À̧gÀ¼ÀªÁzÀ, À̧tÚ¥ÀÄlÖ
§zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ, MAzÉgÀqÀÄ
ªÀμÀðUÀ¼À°èAiÉÄÃ ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß
P Át Ä«j !

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ, D À̧tÚ §zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼À À̧ªÀÄ¶ÖAiÀÄ ¥Àæ̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß PÁtÄwÛÃj.
PÁ® PÀ¼ÉzÀAvÉ, CªÀÅ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ. CzÀÄ
PÉ®ªÀÅ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À ¸ÀªÀÄ¶ÖAiÀÄ ¥À æ¨sÁªÀ. DzÀgÉ
KP ÉÆÃ K£ ÉÆÃ £Áª À Å  D ¸ Àg À¼ ÀªÁz À §z À¯Áª Àu ÉU À¼ À£ À Ä ß
UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÉÃ E®è. £ÀªÀÄUÉ ¢ürÃgï ¥ÀjªÀvÀð£É ¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ,
DzÀg É CzÀP É Ì  ¨ ÉÃPÁzÀ wÃªÀ æv É EgÀÄª À Å¢®è. EgÀÄª À MAzÉÃ
DAi ÉÄ Ì JAzÀg É ¤«ÄäAzÀ §zÀ¯ÁUÀÄªÀ Åz À£ ÀÄ ß §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ.
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d£ÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, ‘E®è ¸Áé«ÄÃf, £Á£ÀÄ §zÀ¯ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ,
DzÀgÉ £À¤ßAzÀ PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß, zs ÀÆªÀÄ¥Á£À ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß
©q À¯ÁU À Äw Û® è .  £ À¤ ßAz À §z À¯ÁU À®Ä DU ÀÄw Û® è ’  JAz ÀÄ
U ÉÆtUÀÄvÁ Ûg É .

F J®èªÀ£ÀÆß ¤«ÄäAzÀ §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä DUÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ
DUÀ¢gÀ§ºÀÄz ÀÄ , KP ÉAzÀg É CzÀÄ ¤ªÀÄ ä ª À åª À¸ É ÜAi À Ä MAzÀÄ
¨ sÁU ÀªÁVz É JAz ÀÄ w½¬Äj. Dz Àg É  ¤«Ä äAz À P ÀÆq À¯ É
§z À¯Á¬Ä¹P ÉÆ¼ À î§º ÀÄzÁz À MAz ÀÄ «μ À Ai À Ä«z É . Cz À£ É ß Ã
£Á£ÀÄ ¹Üv À åAvÀg À J£ÀÄßªÀ ÅzÀÄ. EzÀ ÝQ Ìz À ÝAvÉ §zÀ¯ÁUÀÄªÀ ÅzÀ£ É ßÃ
£Á£ À Ä ¹ Üv À åAv Àg À  J£ À Ä ßª À Åz À Ä . Ez ÀÄ GAmÁU À®Ä ¤ª ÀÄ ä
w½ªÀ½P ÉAi À Ä£ ÀÄ ß §zÀ¯Á¬Ä¹P ÉÆ¼ À î¨ ÉÃP À Ä .

¤ª ÀÄ ä §U É Î ,  ¥ À æ¥ ÀAZ Àz À §U É Î  ºÁU ÀÆ ¤ªÀÄ ä fÃª À£ Àz À §U É Î
¤ª À Ä ä  w½ª À½P ÉAi À Ä£ À Ä ß  §z À¯Á¬Ä¹P ÉÆ½ îj. ª À Äv É Û Ã£ ÀÆ
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁV®è. CzÀÄ ¸ÀgÀ¼ÀªÉA§AvÉ vÉÆÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ
C£ À Ä¸ Àj¹zÁU À ,  Cz ÉÆAz ÀÄ ª À Äº Àv À Ûg À  ¥ Àjª Àv Àð£ ÉAi À Ä£ À Ä ß
v Àg ÀÄv À Ûz É. DUÀ ¹Üv À åAvÀg ÀªÀ Å ±À æª ÀÄ«®èzÉAi ÉÄÃ DUÀÄvÀ Ûz É.

£ ÉÆÃrj, ¤ÃªÀ Å ¸Ázs À åªÁzÀz À Ý£ À Ä ß §zÀ¯Á¬Ä¸ À®Ä ¨ ÉÃPÁz À
‘±ÀQ Û’ JA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¹zÁUÀ¯É¯Áè, CzÀgÀ
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CxÀðª ÉÃ£ ÉAz Àg É ,  ¤Ãª À Å  Ai ÉÆÃa¸ ÀÄª À jÃwAi À Ä£ À Ä ß
§z À¯Á¬Ä¹j, JAz ÀÄ . £Á£ À Ä d£ ÀjU É §z À¯ÁVg ÉAz À Ä
º É Ã½zÁU À¯ É¯Á è ,  Cª Àg À Ä P ÀÆq À¯ É  ª À Äz À å¥Á£ À ºÁU ÀÆ
zs ÀÆªÀÄ¥Á£À ¸ ÉÃª À£ ÉU À¼ À£ ÀÄ ß ©qÀ®Ä Ai ÀÄwß¸ ÀÄvÁ Ûg É . CªÀg ÀÄ
v À¥Á àz À  z À È¶ ÖP ÉÆÃ£ À¢Az À Dg ÀA© ü¸ À ÄvÁ Ûg É .  ª À Äz À å¥Á£ À ,
zs ÀÆªÀÄ¥Á£À CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¥À æ§®ªÁzÀ ZÀlªÀ£ÀÄß
©qÀ®Ä MzÁ Ýq ÀÄvÁ Ûg É . DU À ¸ ÉÆÃ¯ÁU ÀÄª À Åz ÀÄ RArvÀ .

ª ÉÆz À®Ä, ¤ª ÀÄ ä  aAv À£ ÉAi À Ä «z sÁ£ Àª À£ À Ä ß ,  ¤ª ÀÄ ä
w½ªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ. ¥À æ¥ÀAZÀzÀ §UÉ Î ¤ªÀÄä£ÀÆß,
Ev Àg Àg À£ ÀÆß C£ ÉÃP À  ¨Áj «ZÀ°v ÀU ÉÆ½¸ ÀÄª À §º À¼ À
C©ü¥ÁæAi ÀÄUÀ¼ ÀÆ w½ªÀ½PÉU À¼ ÀÆ ¤ªÀÄVªÉ. CªÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä
§z À¯Á¬Ä¹j .

ªÁ¸ À Ûª ÀªÁV, P É Ãª À® ¤Ãª À Å  Ai ÉÆÃa¸ ÀÄª À jÃwAi À Ä£ À Ä ß
§zÀ¯Á¬Ä¹zÀgÉ, ¤ªÀÄä ZÀlUÀ¼ÀÄ vÁªÁVAiÉÄÃ §zÀ¯ÁUÀÄvÀ ÛªÉ.
CªÀÅ §zÀ¯ÁUÀ¢zÀ Ýg ÀÆ ¥ÀgÀªÁV®è. ºÁUÉAzÀ ªÀiÁvÀ æP É Ì ¤ªÀÄUÉ
¨ÉÃPÁzÀÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä £Á£ÀÄ ¥ÀgÀªÁ£ÀVAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛ®è.
E® è !  ¤Ãª À Å  Ai ÉÆÃa¸ ÀÄª À jÃwAi À Ä£ À Ä ß
§z À¯Á¬Ä¸ À¯Ág ÀA© ü¹z Àg É ,  C£ ÉÃP À  Z ÀlU À¼ À Ä vÁªÁVAi É ÄÃ
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© l Ä Ö
ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ.

¤ÃªÁVAiÉÄÃ §zÀ̄ ÁUÀÄwÛÃj. ¤ªÀÄä ErÃ fÃªÀ£ÀªÉÃ §zÀ̄ ÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
ªÀÄ£ÀUÁtÄwÛÃj. ¤ªÀÄä w½ªÀ½PÉ, ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀ jÃw, J®èªÀÇ
§zÀ¯ÁUÀÄvÀ ÛzÉ. ¤ªÀÄä DAvÀjPÀ ¸Á¥sï ÖªÉÃgï(ªÀÄ£À¹ì£À PÁAiÀÄð
«z sÁ£ À )£ À Ä ß  jÃ-¥ ÉÆ æ ÃUÁ æA (¥ À Ä£ Àgï Ai ÉÆÃd£ É)
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ J®èzÀgÀ §UÉ ÎAiÀÄÆ ºÉZÀÄÑ ¸À àμ À ÖvÉ ºÁUÀÆ
w½ªÀ½P ÉAi ÀÄ£ ÀÄ ß ¥ Àq ÉAi ÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

zsÀªÀÄð-«±ÀézÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄ
zs Àª À Äðª ÉA§ ª ÀÄv ÉÆ ÛAz À Ä ¸ Àv À åz À  §U É Î  w½z ÀÄP ÉÆ½ îj.
zs ÀªÀÄðªÉAzÀgÉ, §æºÁäAqÀªÀÅ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ jÃwAiÀÄ §UÉ Î EgÀÄªÀ
£ÉÊwPÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ ! zs ÀªÀÄðªÀÅ MAzÀÄ £ÀA©PÉAiÀÄ ªÀåªÀ¸É ÜAiÀÄ®è.
M§ â ª ÀQÃ®g ÉÆq À£ É  ª À iÁv À£Árz Àg É ,  z É Ã± Àª À Å  º É ÃU É
£ Àq ÉAi ÀÄÄw Ûz É JA§ÄzÀg À §UÉ Î  w½Ai ÀÄ§ºÀÄz ÀÄ. CzÉÃ jÃw,
«± À é¥ É æ Ãª ÀÄª À£ ÀÄ ß ¸ À«¢gÀÄª À M§â DzsÁ åw äP À ª À åQ ÛAi ÉÆA¢UÉ
ªÀiÁv À£Ár, CªÀg À£ ÀÄ ß ¸ ÀA¥ÀðQ¹, CªÀg À C©ü¥Á æAi ÀÄU À¼ À£ ÀÄ ß
¥ Àq Éz Àg É , «±À éª À Å º ÉÃU É P É®¸ À ª ÀiÁqÀÄw Ûz ÉAi ÉÄA§ÄzÀg À §UÉ Î
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C©ü¥Á æAi ÀÄªÀ£ ÀÄ ß ¥ÀqÉAi ÀÄÄw ÛÃj !

£Á£ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÉ®èªÀÇ «±ÀézÀ £ÉÊwPÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ. CzÀ£ÉßÃ
£Á£ À Ä z s Àª À Äð J£ ÀÄ ßª À Åz À Ä . Dz À ÝjAz À , z s Àª À Äðª À£ À Ä ß
CAv ÀU Àðv ÀU ÉÆ½¹P ÉÆ¼ À Ä îª À Åz À Ä JAz Àg É ,  P É Ãª À® P É®ª À Å
«μ ÀAi À ÄU À¼ À£ ÀÄ ß £ ÀA§ÄªÀ Åz À® è . «± À éª À Å º ÉÃU É £ Àq ÉAi À ÄÄw Ûz É ,
¥ À æ P À ÈwAi À Ä PÁ£ ÀÆ£ ÀÄU À¼ À Ä º ÉÃU É P É®¸ À ª ÀiÁq ÀÄv À Ûª ÉAi É ÄA§
«μ ÀAi À ÄU À¼ À£ ÀÄ ß w½Ai ÀÄÄª À Åz ÉÃ z s Àª ÀÄð. ¸ À àμ À ÖªÁV w½¬Äj,
EAzÀÄ K£ÁzÀg ÀÆ P Él Öz À Ý£ ÀÄ ß ªÀiÁr, D PÁgÀt¢AzÀ £Á¼É
¤ª ÀÄU É  K£ ÉÆÃ P Él ÖzÁ ÝU À Äv À Ûz É  JAz ÀÄ £ ÀA©z Àg É ,  Cz ÀÄ
z s Àª À Äðª À® è .

¤dªÁV K£ÀÄ £ Àq ÉAi À ÄÄv À Ûz ÉAi ÉÆÃ CzÀg ÉÆA¢UÉ «v ÀðP Àz À
¨ s Áª À£ ÉAi À Ä£ À Ä ß  (CAz Àg É  D¼ ÀªÁz À ¸ ÀA§Az s À«g À Äª À
¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢ - feeling connected), CzÀ£ÀÄß ªÀÄ£À£À
ª À iÁrP ÉÆAq ÀÄ , Cz À£ À Ä ß  w½Ai À ÄÄª À Åz É Ã z s Àª À Äð . Cz À£ À Ä ß
¤ªÀÄä «ÄwAiÀiÁzÀ vÀPÀð¢AzÀ EAzÀÄ w½AiÀÄ¯ÁUÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ,
DzÀgÉ, zs ÀªÀÄðªÀ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä ¤ªÀÄä vÀPÀðªÀ£ÀÄß «¸À Ûj¹zÁUÀ,
¤ª À Ä ä  ª À Ä£ ÉÆÃª À åª À¸ É ÜAi À Ä Ä §z À¯ÁU À Äv À Ûz É .  ¹ Üv À åAv Àg Àª À Å
¸ ÀÄ®¨s ÀªÁV DUÀÄv À Ûz É .
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¤ÃªÀ Å w½Ai ÀÄ¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄRåªÁzÀ MAzÀÄ «μ ÀAi ÀÄª ÉAzÀg É ,
¹ Üv À åAvÀg ÀªÁzÁUÀ, ¤ªÀÄ ä ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀ åªÀ¸ É ÜAi ÀÄÄ §zÀ¯ÁzÁUÀ,
¤ªÀÄä ªÉÄzÀÄ½£À AiÀiÁAwæPÀªÀ®èzÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ eÁUÀÈvÀªÁUÀÄvÀ ÛªÉ.

P ÉÃªÀ® ¤ÃªÀÅ ªÀÄ£ÀÄμ À ågÁVgÀÄªÀ PÁgÀt¢AzÀ, ¤ÃªÀÅ ºÀÄnÖzÀ
P À ët¢AzÀ¯ É Ã ¤ª ÀÄ ä  ª É Äz À Ä½£ À Ai À iÁAw æP À  ¨ sÁU ÀU À¼ À Ä
Q æAi À iÁ²Ã®ªÁVgÀÄv À Ûª É . DzÀg É , ª ÀÄºÁ ¸ Àv À åU À¼ À£ ÀÄ ß , «± À éz À
z s Àª À Äðª À£ À Ä ß  w½Ai À Ä¯Ág ÀA© ü¹zÁU À ,  ¤ª ÀÄ ä  ª É Äz À Ä½£ À
Ai ÀiÁAwæP ÀªÀ®èzÀ ¨sÁUÀU À¼ ÀÆ eÁUÀÈv ÀªÁUÀÄvÀ Ûª É. EzÀ£ÀÄß ¢éd,
JgÀqÀ£ÉAiÀÄ d£À£À CxÀªÁ ¥ÀÄ£Àdð£ÀäªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ. DzÀ ÝjAzÀ¯ÉÃ
¨ sÁg Àv Àz À ¸ ÀA¥ À æzÁAi À Äz À° è DzsÁ åw äP Àv ÉU É  ¢ÃP É ë  ¤ÃrzÁU À ,
¤ªÀÄ ä£ ÀÄ ß ¢ éd J£ÀÄ ßvÁ Ûg É . FUÀ ¤ÃªÀ Å «±À éz À z s Àª ÀÄðªÀ£ ÀÄ ß
w½Ai À Ä§® èª Àg ÉAz À Ä Cz Àg Àx Àð . ¤ª ÀÄ ä  aAv À£ ÉAi À Ä Ä
ºÉÆ¸ÀzÁUÀÄvÀ ÛzÉ. CzÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀAvÉ ¨s ÀAiÀÄ ºÁUÀÆ zÀÄgÁ¸ÉAiÀÄ
ª ÉÄÃ¯ É DzsÁjv ÀªÁVg ÀÄª À Å¢® è .

¥Á æt ÂU À¼ À Ä Ai ÉÆÃa¸ À¨ É ÃPÁV® è . KP ÉAz Àg É  Cª À Å  K£ À£ ÀÆß
ª À iÁq À¨ É ÃPÁV® è . Cª À Å  ª À iÁq À Äª À Åz É® èª ÀÇ ¨ s ÀAi À Ä ºÁU ÀÆ
zÀÄgÁ¸ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É DzsÁjvÀªÁVAiÉÄÃ EgÀÄvÀ ÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¨s ÀAiÀÄ
ªÀÄv ÀÄ Û zÀÄgÁ¸ÉU À¼ À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯ÉAi ÉÄÃ ªÀwð¹zÀg É , ¤ªÀÄ ä
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ªÉÄzÀÄ½£À Ai ÀiÁAwæP À ¨sÁUÀU À¼ ÉÃ ¸ÁPÁUÀÄvÀ Ûª É. DzÀgÉ, ¨s ÀAi ÀÄ
ºÁU ÀÆ zÀÄgÁ¸ ÉU À¼ À£ ÀÄ ß «ÄÃj ºÉÆÃU À®Ä, ¤ªÀÄ ä ª ÉÄz ÀÄ½£À
AiÀiÁAwæPÀªÀ®èzÀ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÆ eÁUÀÈvÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁAwæPÀªÀ®èzÀ
ª É Äz À Ä½£ À ¨ sÁU ÀU À¼ À  eÁU À ÈwAi À Ä£ É ß Ã P À ÄAq À°¤Ã eÁU À Èw
J£ÀÄ ßª À Åz ÀÄ.

ZÀlUÀ¼À §UÉÎ E£ÀÆß D¼ÀªÁzÀ gÀºÀ̧ ÀåUÀ¼ÀÄ
w½ªÀ½PÉAi ÀÄ£ ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ ªÀiÁvÀ æ¢AzÀ¯ÉÃ, ± ÀQ ÛAi ÀÄ£ ÀÄß
ºÉÃUÉ eÁUÀÈvÀUÉÆ½¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉAzÀÄ d£ÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.
£ÉÆÃrj, ¤ªÀÄä ¢£À¤vÀå fÃªÀ£ÀzÀ°è, MAzÀÄ ¤¢ðμ À Ö ªÉÃ¼ÉUÉ
¤ªÀÄU É DAi ÀiÁ¸ ÀªÁU ÀÄª ÀAv É C¨sÁ å¸ À ª ÀiÁrP ÉÆArzÀ Ýg É , D
¤¢ðμ À Ö  ¸ Àª ÀÄAi ÀÄP É Ì  ¤ªÀÄU É DAi ÀiÁ¸ ÀªÁU ÀÄv À Ûz É . ErÃ ¢£À
P É®¸ À ª ÀiÁqÀ¢zÁ ÝU À®Æ, ¤ªÀÄU É DAi ÀiÁ¸ ÀªÁU ÀÄv À Ûz É !

GzÁºÀg Àu ÉU É , ¤ÃªÀ Å D¦üÃ¹UÉ ºÉÆÃUÀ¨ ÉÃP ÉA§ PÁgÀt¢AzÀ
¸Áª ÀiÁ£ À åªÁV ¨ É¼ ÀU É Î  9.30 P É Ì  ¤g ÀÄvÁ ìº À GAmÁU ÀÄv À Ûz É
JA¢lÄ ÖP ÉÆ¼ ÉÆ î Ãt. ¤Ãª À Å  D¦ üÃ¹U É º ÉÆÃU À¨ É ÃPÁV® èz À
¨sÁ£ÀÄªÁgÀUÀ¼ÀAzÀÆ D ¤¢ðμ À Ö ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄAPÁVgÀÄwÛÃj.
¤ªÀÄä°è T£ÀßvÉ GAmÁUÀÄvÀ ÛzÉ. EzÀÝQÌzÀ ÝAvÉ ¤ÃªÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄî«j,
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‘N, EAzÀÄ ¨sÁ£ ÀÄªÁg À . £Á£ÀÄ D¦üÃ¹UÉ ºÉÆÃU À¨ ÉÃPÁV®è.
E£ÀÄß ºÁAiÀiÁVgÉÆÃt’ JAzÀÄ. DzÀgÉ DUÀ®Æ ¸ÀºÀ, T£ÀßvÉ
º ÉÆÃU ÀÄª À Å¢® è . ¤Ã«£ÀÆß ¤g ÀÄvÁ ìº À¢AzÀ¯ ÉÃ Eg ÀÄw ÛÃj.

¤ªÀÄä ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ¤ªÀÄä PÀÄAqÀ°¤Ã eÁUÀÈwUÉ £ÉÃgÀªÁV
¸ÀA§A¢ü¹zÉ. DzÀ ÝjAzÀ ¤«ÄäAzÀ §zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁUÀÄªÀ ÅzÀ£ ÀÄß
§zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä, ¤ªÀÄä w½ªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß
G¥ÀAi ÉÆÃV¹zÁU À , ¤ª ÀÄ ä° èg À Äª À  C¸Áz sÁg Àt ± ÀQ ÛAi À Ä£ À Ä ß
eÁU À Èv ÀU ÉÆ½¸ÀÄw ÛÃj.

¤ªÀÄä°ègÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ ZÀlzÉÆA¢UÉ ºÉÆÃgÁrzÁUÀ, CzÀÄ
¤ª ÀÄ ä° è  C¸Áz sÁg Àt ± ÀQ ÛAi À Ä£ À Ä ß  eÁU À Èv ÀU ÉÆ½¸ À Äv À Ûz ÉAz À Ä
¥ÀvÀAd° ªÀÄºÀ¶ðUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ZÀl JAzÀgÉ
± ÀQ ÛAi ÀÄ£ÀÄß C£ÁªÀ± À åP ÀªÁV vÀ¥ÀÄ à zÁjAiÀÄ°è ªÀ å¬Ä¸ÀÄªÀ ÅzÀÄ
JAz Àx Àð . Cz ÀÄ
¨É¼ÀUÁUÉzÀÄÝ PÁ¦ü PÀÄrAiÀÄÄªÀAvÀºÀ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀzÉÝÃ DzÀgÀÆ, MAzÀÄ
ZÀlªÀ£ÀÄß ªÀÄÄjzÁUÀ, ¤ªÀÄä ªÀåªÀ¸ÉÜAiÉÆ¼ÀUÉ C¸ÁzsÁgÀtªÁzÀ ±ÀQÛ
©qÀÄUÀqÉAi ÀiÁUÀÄv À Ûz É . DzÀ ÝjAzÀ¯ÉÃ £ÀªÀÄ ä ¸ ÀA¥À æzÁAi ÀÄU À¼ À°è
G¥ÀªÁ¸À ºÁUÀÆ eÁUÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀzÀÞwUÀ½gÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀªÀÄä
C¨ sÁ å¸ ÀU À¼ À£ À Ä ß  ª À ÄÄjz ÀÄ , MAz ÀÄ £ Àª À± ÀQ ÛAi À Ä º Àjª À£ À Ä ß
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¸À È¶ Ö¸ À¯ ÉAzÉÃ CªÀ Å EgÀÄªÀª À Å .

ZÀlªÉAzÀg ÉÃ£ÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ P ÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄ ä CjªÀ£ÀÄß F
P À ëtP É Ì  v ÀAz À ÄP ÉÆ¼ À îz É ,  MAz ÀÄ Ai À iÁAw æP À  jÃwAi À Ä° è
¨Á¼ÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ ZÀlªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ. ¤ªÀÄä ErÃ fÃªÀ£ÀªÀÅ JgÀqÀÄ
¨ sÁU ÀU À¼ À£ ÉÆß¼ ÀU ÉÆArzÉ: MAzÀÄ ZÀl, ªÀÄv ÉÆ ÛAzÀÄ zsÁ å£ À .
Cj«®èzÉAiÉÄÃ K£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ ZÀl; K£À£ÁßzÀgÀÆ,
AiÀiÁªÀÅzÉÃ QæAiÉÄAiÀÄ£ÁßzÀgÀÆ Cj«¤AzÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ zsÁå£À.

ªÁºÀ£À ZÁ®£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÆ MAzÀÄ ZÀl ! EzÀ£ÀÄß PÉÃ¼À®Ä
¤ªÀÄU É D± À ÑAi À ÄðªÁU À§ºÀÄz ÀÄ . ªÁº À£ À ZÁ®£ ÉAi À ÄÄ º ÉÃU É
MAzÀÄ ZÀlªÁUÀ§®Ä èz ÉAzÀÄ ¤ªÀÄU É D±À ÑAi ÀÄðªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.
¤ªÀÄä D¦üÃ¸ïªÀgÉV£À ¤ªÀÄä ªÁºÀ£À ZÁ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹j.
¤ªÀÄä PÁgÀ£ÀÄß ZÀ°¸À¯ÁgÀA©ü¹, Czs Àð UÀAmÉ ZÁ®£É ªÀiÁr,
PÁAi À iÁð®Ai À Äª À£ À Ä ß v À®Ä¦, PÁg À£ À Ä ß ªÁº À£ À ¤¯Á ÝtzÀ° è
¤° è¹zÁU À¯ É Ã ¤Ãª À Å  ªÁº À£ À  ZÁ®£ É ª À iÁq À Äw Û¢ Ýg ÉAz À Ä
£É£À¦UÉ §gÀÄªÀÅzÀÄ ! C°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ÃªÀÅ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 200-
300 ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆArgÀÄwÛÃj. JqÀwgÀÄªÀÅ, §®
wgÀÄªÀÅ, ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À°è ¤®ÄèªÀÅzÀÄ, ºÁgÀ¤ß£À ±À§Ý ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ
ª À ÄÄAvÁz Àª À Å ,  Dz Àg É  D¦ üÃ¸ï£ À Ä ß   v À®Ä¦z À £ ÀAv Àg Àª É Ã
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¤ÃªÀ Å ªÁºÀ£ À ZÁ®£É ª ÀiÁq ÀÄw Ûz À Ý  £ É£ À¥ ÀÄ §gÀÄª À Åz ÀÄ .

¤ª ÀÄ ä  ªÁº À£ À  ZÁ®£ ÉAi À Ä Ä MAz ÀÄ Z ÀlªÁV ©nÖg À Äv À Ûz É .
¤ª ÀÄ ä fÃªÀ£ Àz À z sÁ å£ Àª À® èz À Ai À iÁª À Åz ÉÃ ¨ sÁU Àª À Å , MAzÀÄ
Z Àl. CAzÀg É ,  F P À ëtz Àª Àg ÉU ÀÆ, §º ÀÄ± À B  £ Àª À Ä ä  ErÃ
fÃª À£ Àª É Ã MAz ÀÄ Z ÀlªÁV¢ Ýv À Ä - P É Ãª À®
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛ̄ ÉÃ EzÀÝ MAzÀÄ ZÀl !

¤ªÀÄä ZÀlUÀ½UÉ CjªÀ£ÀÄß vÀ¤ßj. CjªÀ£ÀÄß vÀgÀÄªÀÅzÉÃ ¤«ÄäAzÀ
§zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CAzÀgÉ
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §¼À̧ ÀÄªÀÅzÀÄ. ¤«ÄäAzÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧ÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß
ªÀ åP À Û¥ Àr¸ÀÄªÀÅzÀ£É ßÃ £Á£ÀÄ ªÉÆzÀ® vÀAvÀ æ , ªÉÆzÀ® «zsÁ£À,
J£ÀÄ ßª À Åz ÀÄ . ¤«ÄäAzÀ ¸Ázs À åªÁzÀg É ¸ Àg À¼ ÀªÁzÀz À Ý£ ÀÆß ¸ Àº À
§zÀ°¹j. ¸Àv Àv ÀªÁV §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄw Ûj. EzÀÄ fÃªÀ£ÀÄ äQ ÛAi ÀÄ
ª ÉÆzÀ® ¨sÁU À , ªÀÄÄP À Û  fÃªÀ£ Àz À ªÉÆzÀ® vÀAv À æ .

JgÀqÀ£ÉAiÀÄ vÀAvÀæªÀÅ, §zÀ̄ Á¬Ä À̧̄ ÁUÀzÀÄzÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

FUÀ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¥Àæ±ÉßAiÀÄÄ ªÉÄÃ É̄Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. ‘D J É̄èAiÀÄÄ J°èzÉ ̧ Áé«ÄÃf ?
£Á£ÀÄ K£À£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧§ºÀÄzÀÄ, K£À£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧̄ ÁUÀÄªÀÅ¢®è ?’
JA§ÄzÀÄ.
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M¦àUÉ JAzÀg É K£ÉAzÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ¤gÀÆ¦¸ÀÄv É ÛÃ£ É . DUÀ F
¥À æ± É ßU É vÁ£ÁVAi ÉÄÃ GvÀ Ûg À ¹UÀÄv À Ûz É .

§Ä¢Þ-¹éÃPÀj À̧ÄªÀ eÁuÉä
ªÉÆzÀ®Ä, ¤«ÄäAzÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧®Ä ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹gÉAzÀÄ
ºÉÃ½zÉ. FUÀ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É, K£À£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧®Ä ¸ÁzsÀå«®èªÉÇÃ DzÀ£ÀÄß
¹éÃPÀj À̧ÄªÀ, M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀ §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢j, JAzÀÄ. fÃªÀ£ÀzÀ°è
¸Á«£ÀAvÀºÀ C£ÉÃPÀ «μ ÀAi ÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.
§z À¯Á¬Ä¸ À¯ÁU À¢g À Äª À Åz À£ À Ä ß  M¦ àP ÉÆAq ÀÄ Cz Àg ÉÆA¢U É
£ Éª ÀÄ ä¢¬ÄA¢gÀÄª À Åz ÉÃ §Ä¢Þª ÀAwP É .

±ÀQÛ¬ÄAzÀ §zÀ̄ Á¬Ä À̧ÄªÀÅzÉÆÃ CxÀªÁ §Ä¢Þ¬ÄAzÀ
¸ÀªÀÄäw¸ÀÄªÀÅzÉÆÃ ?
FUÀ MAzÀÄ zÉÆqÀ Ø ¥À æ±Éß K¼ÀÄvÀ ÛzÉ, ‘£À£Àß fÃªÀ£ÀzÀ°è MAzÀÄ
¸ÀAzÀ¨s ÀðªÉÇzÀVzÁUÀ, £À£Àß ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ CzÀ£ÀÄß
§zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÉÃPÉÆÃ CxÀªÁ £À£Àß §Ä¢ÞªÀAwPÉAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹
CzÀ£ÀÄß À̧ªÀÄäw À̧ÄªÀÅzÉÆÃ JA§ÄzÀÄ £À£ÀUÉ ºÉÃUÉ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ ? EzÀ£ÀÄß
¤zsÀðj À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ ?” JAzÀÄ.
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§zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁUÀzÀ «μ ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è
¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀå¬Ä¸ÀÄvÁÛ ¥À æAiÀiÁ¸À¥ÀqÀÄwÛgÀÄ«gÉÆÃ
CxÀªÁ §zÀ¯Á¬Ä¸ À¯ÁU Àz À Äz À£ À Ä ß  M¦ àP ÉÆAq ÀÄ
£ Éª À Ä ä¢Ai À iÁVg À Ä«g ÉÆÃ JA§Äz À£ À Ä ß  ¤z s Àðj¸ À®Ä
¸Áz s À åªÁU ÀÄª ÀAv Àº À MAzÀÄ ª ÀiÁ¥ À£ Àª À£ À Ä ß ¤Ãq ÀÄv É Û Ã£ É . F
MAzÀÄ ªÀiÁ¥À£ Àª À Å §ºÀ¼ À ª ÀÄÄRåªÁzÀÄz ÀÄ.

¨ É¼ ÀV£ À eÁª Àz À° è ,  ¤zÁ æ  ¹ Üw¬ÄAz À Jz ÀÄ Ý
NqÁqÀ¯Ág ÀA© ü¹zÁU À , UÁq s À¤zÁ æ¹ Üw¬ÄAzÀ eÁU À Èv À ¹ ÜwU É
§g À¯Ág ÀA©ü¹zÁU À , UÁqs À  ¤zÁ æ ¹ Üw¬ÄAzÀ , eÁU À Èv À ¹ ÜwU É
§gÀÄªÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ §ºÀ¼À ¸ÀgÁUÀªÁVzÀÝgÉ, ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀÅ
§ºÀ¼ À ¸ ÀÄU Àª ÀÄªÁV ¸ÁU ÀÄw Ûz ÉAi ÉÄAzÀÄ w½¬Äj.

Ai ÀiÁªÀ Åz À£ ÀÄ ß M¦àP ÉÆ¼À î¨ ÉÃP ÉÆÃ CzÀ£ ÀÄ ß M¦àP ÉÆ¼ÀÄ îw Û¢ ÝÃj,
Ai ÀiÁªÀ Åz À£ ÀÄ ß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ CªÀ± À åP Àv É EzÉAi ÉÆÃ CzÀ£ ÀÄ ß
ª À iÁv À æ  §z À¯Á¬Ä¸ À Äw Û¢ Ý Ãj, JAz Àg É ,  ¤Ãª À Å
¥ Àg ÀzÁq ÀÄw Û® èª ÉAz Àx Àð. MAzÀÄ ª ÉÃ¼ É D ¥ Àjª Àv Àð£ ÉAi À ÄÄ
§º À¼ À  v ÉÆAz Àg ÉU ÉÆ½¸ ÀÄw Ûz À Ýg É ,  ¤Ãª À Å  E£ ÀÆß º ÉZÁ ÑV
M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ w½¬Äj. ¤ªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß
ª À å¬Ä¸ À Äª À CU Àv À å«® è . FU À ¤ª ÀÄU É  ¨ É ÃPÁVg À Äª À Åz É® èª ÀÇ
M¦ àU É .
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EzÀ£ ÀÄ ß Z É£ÁßV ¸ À àμ À Ö¥ Àr¸ ÀÄv É Û Ã£ É . EzÀÄ §ºÀ¼ À D¼ ÀªÁz À ,
¸ ÀÆP À ë ö äªÁz À ºÁU ÀÆ g Àº À¸ À åªÁz À CA± À . Ez ÉÆAz ÀÄ
¤dªÁVAiÀÄÆ ªÀiÁqÀ®Ä ¸Ázs À åªÁzÀ CA±ÀªÉ£ÀÄßv É ÛÃ£ É. ¨É¼ ÀU É Î
UÁq s À¤zÁ æ ¹ Üw¬ÄAzÀ eÁU À Èv À¹ ÜwU É dg ÀÄV, eÁU À Èv À ¹ ÜwU É
§Az À£ ÀAv Àg À ,F Jg Àq Àg À° è  Ai À iÁª À ÅzÁz Àg ÉÆAz ÀÄ ¨ sÁª À£ É
EgÀÄvÀ ÛzÉ: PÉ®ªÀÅ ¨Áj JZÀÑgÀzÀ ¹ÜwUÉ §AzÁUÀ, ‘N zÉÃªÀgÉÃ !
¤¢æ¹zÀ ÝgÉÃ ªÉÄÃ¯ÁVvÀÄ Û. CzÉÃ ZÉ£ÁßVgÀÄwÛvÀÄ Û.’ J¤¸À§ºÀÄzÀÄ,
CxÀªÁ, ‘N zÉÃªÀgÉÃ ! JAvÀºÀ ¨s ÀAi ÀÄAPÀg À P À£ À¸ ÀÄ ! JAvÀºÀ
avÀ æ»A¸ÉAiÀiÁVvÀÄ Û. ¸Àzs À å, JzÉ Ý£À¯Áè’ J¤¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀgÀ®Æè
MAz ÀÄ W ÉÆÃg À ¸ À é¥ À ßz À  £ ÀAv Àg À ,  Cz ÀjAz À º ÉÆg À§Az À
ª ÉÄÃ¯ É , ‘N z ÉÃª Àg ÉÃ ! CzÀÄ Jμ À Ä Ö  ¨ s ÀAi À ÄAP Àg À ¸ À¤ßª ÉÃ± À .
FUÀ Jμ ÉÆ ÖÃ £ Éª ÀÄ ä¢Ai ÀiÁVzÉ Ý Ã£ É ! ’ J¤¸À®Æ§ºÀÄz ÀÄ .

UÁqsÀ¤zÁæ¹Üw ºÁUÀÆ ̧ ÀA¥ÀÆtð eÁUÀÈvÀ¹ÜwUÀ¼ÉgÀqÀgÀ°èAiÀÄÆ ̧ ÀA¥ÀÆtð
«±ÁæAvÀgÁVzÀÝgÉ, K£À£ÀÆß ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ E®è. DgÁªÀÄªÁVj,
¤ÃªÀÅ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ ªÀ®AiÀÄzÀ°ègÀÄ«j. ¤ÃªÀÅ ̧ ÀjAiÀiÁzÀμÀÄÖ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÆ
§Ä¢ÞAi À Ä£ À Ä ß ª À åP À Û¥ Àr¸ ÀÄw Û¢ ÝÃj. ¤ªÀÄU É ¸Áz s À åªÁz ÀÄz À£ À Ä ß
§zÀ̄ Á¬Ä À̧ÄwÛ¢ÝÃj, ºÁUÀÆ ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀÄzÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîwÛ¢ÝÃj. ¤ÃªÀÅ
À̧jAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ°ègÀÄ«j.
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¤ÃªÀ Å eÁUÀ Èv À¹ ÜwAi ÀÄ° è ºÉZ ÀÄ Ñ ¸ ÀAv ÉÆÃμ ÀªÁVAi ÀÄÆ, CzÀP É Ì
º ÉÆA¢P ÉÆAq Àv ÉAi À ÄÆ ¨ sÁ¸ ÀªÁz Àg É ,  ºÁU ÀÆ
UÁq s À¤zÁ æª À¸ É ÜAi À Ä° è T£ À ßv ÉAi À ÄÄAmÁz Àg É ,  ¤ª ÀÄU É ± ÀQ ÛAi À Ä
C U À v À å « g À Ä v À Û z É .
JAzÀgÉ, PÉ®ªÀÅ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄvÀÛzÉ
JAzÀxÀð.

PÉ®ªÀÅ ¨Áj d£ÀgÀÄ §AzÀÄ, ‘¸Áé«ÄÃf, £É£Éß gÁwæ MAzÀÄ zÉªÀé §AzÀÄ
£À£Àß JzÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀÄ £À£Àß£ÀÄß G¹gÀÄ UÀnÖ¸ÀÄwÛvÀÄÛ’ JAzÀÄ
UÉÆÃ¼ÁqÀÄvÁÛgÉ.

w½¬Äj, AiÀiÁªÀ zÉªÀéªÀÇ ¤ªÀÄä£ÀÄß vÉÆAzÀgÉ¥Àr À̧̄ ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÁ À̧ÛªÀªÁV
Ai À iÁª À Åz É Ã z Éª À éQ ÌAv À®Æ ¤Ãª ÉÃ º ÉZ À Ä Ñ  ¥ À æ¨ s Áª À±Á°U À¼ À Ä .
P É®ªÀjU É UÁqs À¤zÉ æAi À Ä° è G¹gÀÄU Àn Öz ÀAv É ¨ sÁ¸ ÀªÁU ÀÄv À Ûz É .
Cz À£ À ßª Àg À Ä z Éª À é  v Àª À Ä ä  Jz ÉAi À Ä ª É ÄÃ¯ É P À Ä½wv É ÛAz ÀÆ,
G¹g ÀÄU Àn Ö¹v ÉAz ÀÆ ª Àt Âð¸ À ÄvÁ Ûg É .  UÁq s À¤zÁ æ  ¹ ÜwAi À Ä° è
G¹g ÀÄU Àn Öz ÀAv ÉAi À ÄÆ ºÁU ÀÆ JZÀ Ñg Àz À  ¹ ÜwAi À Ä° è
DgÁªÀÄªÁzÀAvÉAi ÀÄÆ; JZÀ Ñg ÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è ¸ÀAvÉÆÃμ ÀªÁVzÀÄ Ý
Cz ÀP É Ì  º ÉÆA¢P ÉÆAq ÀAwz ÀÄ Ý ,  UÁq s À¤zÁ æ  ¹ ÜwAi À Ä° è
P Àμ À Ö¥ Àq À Äw Û Ãg É¤¹z Àg É ,  ¤Ãª À Å  ¤ª ÀÄ ä  fÃª À£ Àz À° è  C£ ÉÃP À
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«μ À Ai À ÄU À¼ À£ À Ä ß  §z À¯Á¬Ä¸ À¨ É ÃP ÉAz À Ä ¸ À àμ À ÖªÁV w½¬Äj.
¤Ãª À Å  ¤ª ÀÄ ä  ± ÀQ ÛAi À Ä£ À Ä ß  §¼ À¸ À¨ É ÃPÁVz É , §Ä¢ ÞAi À Ä£ À ß® è .
¥ Àj¹ ÜwAi ÀÄ£ ÀÄ ß ¤Ã«ÃU À §zÀ¯Á¬Ä¸ À¨ ÉÃP À Ä .

UÁqsÀ¤zÁæ¹ÜwAiÀÄ°è DgÁªÀÄªÁVzÀÄÝ, eÁUÀÈvÀ¹ÜwUÉ §AzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ
PÀzÀrzÀAvÉ, CxÀªÁ MvÀ ÛqÀªÁzÀAvÉ¤¹zÀgÉ, ¤ÃªÀÅ §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß
¥ÀAiÉÆÃV À̧̈ ÉÃPÉAzÀxÀð. ¤ÃªÀÅ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧ É̈ÃPÁV®è.
¤ÃªÀÅ DgÁªÀÄªÁVzÀÄÝ, §zÀ̄ Á¬Ä À̧̄ ÁUÀzÀÄzÀPÉÌ M¦àUÉ¬ÄA¢gÀ̈ ÉÃPÀμÉÖ.

CzÀgÀ®Æè ¥Á²ÑªÀiÁvÀågÀ°è, ±ÉÃPÀqÁ vÉÆA§vÀÛgÀμ ÀÄÖ ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀUÀ¼ÀÄ
É̈¼ÀV£À ºÉÆwÛ£À°è ̧ ÀA s̈À« À̧ÄvÀÛªÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ. CzÀ£ÀßªÀgÀÄ ‘ªÀÄAqÉÃ ªÀiÁjßAUï

§Æȩ̀ ï’  JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CzÀÄ MvÀÛqÀ¢AzÀ GAmÁV, ¤zÉæ¬ÄAzÉzÁÝUÀ
G¹g ÀÄU Àn Öz ÀAv É  ª À åP À ÛªÁU À Äv À Ûz É .  §Ä¢ ÞAi À Ä£ À Ä ß
G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ EzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀ ÛzÉ. «μ ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß
§z À¯Á¬Ä¸ À¨ É ÃPÁV® è . «±Á æAv ÀªÁVg À¯Ág ÀA© ü¸ À¨ É ÃP À Ä .

«μ À Ai À ÄU À¼ À£ À Ä ß  §z À¯Á¬Ä¸ À®Ä ± À æ«Ä¸ À¨ É ÃP ÉÆÃ Cx ÀªÁ
DgÁªÀÄªÁVzÀÄ Ý «μ ÀAi ÀÄUÀ¼ À£ÀÄß M¦àP ÉÆ¼À î¨ÉÃP ÉÆÃ JA§ÄzÀgÀ
ª À iÁ¥ À£ À  Ez ÀÄ . ¥ À æw¢£ Àª ÀÇ Jz À Ý  P À ëtª ÉÃ º É ÃU À¤ ß¸ À Äv À Ûz É
JA§ÄzÀ£ ÀÄ ß P ÉÃª À® U Àª ÀÄ¤¹j. UÁqs À¤zÁ æ ¹ ÜwAi ÀÄ° èAi ÉÆÃ
CxÀªÁ eÁUÀ Èv À ¹ ÜwAi ÀÄ°èAi ÉÆÃ, Ai ÀiÁªÀ ¹ ÜwAi ÀÄ°è ºÉZÁ ÑV
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£ Éª À Ä ä¢ Ez É JA§Äz À£ À Ä ß  ¤Ãª ÉÃ P ÀAq À ÄP ÉÆ¼ À î§º À Äz À Ä .
± ÀQ ÛAi À Ä£ ÉÆßÃ Cx ÀªÁ §Ä¢ ÞAi À Ä£ ÉÆßÃ , Ai À iÁª À Åz À£ À Ä ß
G¥ÀAi ÉÆÃV¸ À¨ É ÃP À Ä JAz ÀÄ P ÀAq À ÄP ÉÆ¼ À î®Ä Ez ÀÄ §º À¼ À
¥Á æAi ÉÆÃVPÀªÁzÀ ¸ÀÆvÀ æ . Ai ÀiÁªÀ ÅzÉÃ DzsÁåwäP À C£É éÃμ ÀP À¤UÉ
EªÉgÀqÀÄ «μ ÀAi ÀÄU À¼ À £ÀqÀÄªÉ zÀ éAzÀ é«gÀÄªÀ ÅzÀÄ.

C£ÉÃPÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß £À£Àß°è ºÉÃ½PÉÆAqÀÄ, ‘¸Áé«ÄÃf,
Ez ÀÄ £ À£ À ß  ¥ Àj¹ Üw. Ez À£ À Ä ß  z É Êª É ÃZ É Ò  JAz ÀÄP ÉÆ¼ À î¨ É ÃP É Ã
Cx ÀªÁ EzÀ£ À Ä ß  £Á£ É Ã d¬Ä¸ À¨ É ÃP É ? º ÉÃ½j ¸Á é«ÄÃf’
JAzÀÄ P ÉÃ¼ ÀÄvÁ Ûg É .
¸ ÀjAi ÀiÁV w½¬Äj, £Á£ÀÄ P ÉÃª À® ¸ ÀÆvÀ æª À£ ÀÄ ß P ÉÆqÀ§¯É è ,
¥ ÀjºÁgÀª À£ ÀÄ ß ¤ÃªÉÃ P ÀAqÀÄP ÉÆ¼À î¨ ÉÃP ÀÄ .

¥Àæw É̈¼ÀUÉÎAiÀÄÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÉÃ «±ÉèÃ¶¹PÉÆ½îj. eÁUÀÈvÀ
¹ÜwAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ ¥ÀæAiÀiÁ À̧«zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ §ºÀ¼À
Ȩ́t¸ÁqÀÄwÛ¢ÝÃgÉAzÀxÀð. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä §Ä¢Þ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß

G¥ÀAiÉÆÃV À̧̈ ÉÃPÀÄ. À̧ÄªÀÄä¤zÀÄÝ «μÀAiÀÄUÀ½gÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¦àPÉÆ½îj.

UÁqsÀ ¤zÁæ¹ÜwAiÀÄ°è, ¥ÀæeÕÁgÀ»vÀ ¹ÜwAiÀÄ°è, ºÉZÁÑV MvÀÛqÀ CxÀªÁ
¥ÀæAiÀiÁ¸À«zÀÝgÉ M¦àUÉAiÀÄÄ CªÀ±ÀåPÀªÀ®è. ¤ªÀÄUÉ ºÉÆÃgÁlzÀ ¸ÀÆáwð
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¨ÉÃPÁVgÀÄv À Ûz É . «μ ÀAi ÀÄU À¼ À£ ÀÄ ß §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä ¥Áæg ÀA©ü¹j.
F MAzÀÄ v ÀAv À æ¢Az À , fÃª À£ Àz À° è  º ÉÆq ÉzÁq ÀÄª À Åz ÉÆÃ
CxÀªÁ CzÀÄ £ÀqÉAi ÀÄÄªÀAvÉ M¦àP ÉÆ¼ÀÄ îªÀ ÅzÉÆÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß
24 U ÀAm ÉU À¼ À° è ¤z s Àðj¸ À§º ÀÄz ÀÄ .

ª À Äv ÉÆ ÛAz À Ä «μ À Ai À Ä :  £Á£ À Ä º É Ã¼ À Äw Ûg À Äª À Åz ÀP É Ì  £Á£ À Ä
dªÁ¨Á Ýg À£ÁVz É Ý Ã£ É .  £Á£ À Ä Ez À£ À Ä ß  £ À£ À ß  ª É ÄÃ¯ ÉAi É ÄÃ
¥À æAi ÉÆÃV¹PÉÆArgÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, ¸Á«gÁgÀÄ ²μ À åg À ªÉÄÃ¯ÉAiÀÄÆ
¥ À æAi ÉÆÃV¹z É Ý Ã£ É .  Cz ÀÄ ¹¢ Þ¹z É . £ Àª À Ä ä  fÃª À£ Àz À° è
«μ ÀAi ÀÄU À¼ ÉÆA¢UÉ ºÉÆÃgÁqÀ¨ÉÃP ÉÃ CxÀªÁ M¦àP ÉÆ¼À î¨ ÉÃP ÉÃ
JA§ÄzÀ£ À Ä ß w½Ai À Ä®Ä EzÉÃ «zsÁ£ À .

gÁwæ PÉÃªÀ® AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÉÆA¢UÉ ¤¢æ¹j. ªÀÄgÀÄ¢£À
¨ É¼ ÀU É Î  JzÁ ÝU À  K£ À¤¸ ÀÄv À Ûz ÉAi ÉÆÃ £ ÉÆÃrj. ¤ª ÀÄU É gÁw æ
G¹g ÀÄU Àn Ö¹z À ÝAv É¤¹z Àg É ,  DU À ¤ª ÀÄU É  º ÉÆÃgÁq À®Ä,
«μ ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä, ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ PÁ®
§A¢zÉ JAz Àjv À ÄP ÉÆ½ îj. ¨ É¼ ÀU É Î  Jz À Ý£ ÀAv Àg À  Mv À Ûq Àz À
¨ s Áª À£ É¬Äz À Ýg É ,  DU À ¤Ãª À Å  «± À æ«Ä¸ À Äª À ,  §Ä¢ ÞAi À Ä£ À Ä ß
G¥ÀAi ÉÆÃV¸ À Äª À PÁ® §A¢zÉ JAzÀx Àð .

¤ªÀÄä §Ä¢Þ±ÀQÛAiÀÄÄ ¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ
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§Ä¢Þ±Á°AiÀiÁzÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¬Äj.

¤®ðQë À̧̄ ÁUÀzÀμÀÄÖ M¼ÉîAiÀÄvÀ£À
¤ªÀÄ ä  fÃª À£ Àz À° è  ¤Ãª À Å  §z À¯Á¬Ä¸ À¯ÁU Àz À  Jμ ÉÆ Ö Ã
«μ ÀAi ÀÄU À½ªÉ. CªÀ ÅU À¼ À£ ÀÄ ß CªÀ Å EgÀÄªÀAv ÉAi ÉÄÃ M¦àP ÉÆ¼À î
¨ÉÃPÀÄ. PÉÃªÀ® «μ ÀAiÀÄUÀ¼À M¦àUÉAiÉÄÃ ¤ªÀÄä£ÀÄß CªÀÅUÀ½AzÁZÉUÉ
MAiÀÄÄåvÀÛzÉ. CzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸Éå DVgÀ§ºÀÄzÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ
v ÉÆAz Àg É  DVg À§º ÀÄz À Ä . Cz À£ À Ä ß  CAVÃP Àj¸ À Äª À Åz ÀjAz À
CzÀ£ÀÄß «ÄÃj ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉÃªÀ® M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ
Jμ ÉÆ Ö Ã ¸ Àª À Ä¸ É åU À¼ À£ À Ä ß «ÄÃj º ÉÆÃU À§ºÀÄz ÀÄ . ¤ªÉÆäq À£ É
º ÉÆÃgÁlP É Ì  §AzÀ Jμ ÉÆ Ö Ã d£ Àg À Ä ¸ Àº À Cª Àg À£ À Ä ß  ¤Ãª À Å
M¦ àP ÉÆ¼ À Ä îª À Åz ÀjAz À¯ É Ã Ez À ÝQ Ìz À ÝAv ÉAi É ÄÃ ¤ª ÉÆ äq À£ É
º ÉÆÃgÁq ÀÄª À b À®ª À£ É ß Ã P À¼ Éz À ÄP ÉÆ¼ À Ä îvÁ Ûg É .  ‘Eª Àg ÉÆq À£ É
ºÉÆÃgÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ K£ÀÄ ¥À æAiÉÆÃd£À ?’ JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄ îvÁÛgÉ.

w½¬Äj, ¤Ãª À Å  §º À¼ À  M¼ É îAi À Äª ÀgÁz Àg É ,  ¤ª ÀÄ ä£ À Ä ß
CUËgÀ«¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è, ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤®ðQë¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ
CvÀåAvÀ ªÀÄÄRåªÁzÀ ¸ÀÆvÀ æ. §ºÀ¼À M¼É îAiÀÄªÀgÁVj, ¤ªÀÄä£ÀÄß
¤®ðQ ë¸ À¯ÁU À Äª À Å¢® è . ¤ª ÀÄ ä£ À Ä ß  »Ã£ÁAi À ÄªÁV
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PÁt¯ÁUÀÄªÀ Å¢®è. §ºÀ¼ À M¼É îAi ÀÄªÀgÁVgÀ®Ä ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀºÀ£ É
£ ÀªÀÄU É E®è¢gÀÄªÀ ÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸ É å .

DzÀ ÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ, ‘E®è ¸Áé«ÄÃf ! EzÀÄ PÀ°AiÀÄÄUÀ. ºÁUÁV,
M¼É îAiÀÄªÀgÀÄ PÀμ À Ö¥ÀqÀÄvÀ Û¯ÉÃ PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄ îvÁÛgÉ ºÁUÀÆ PÉlÖªÀgÀÄ
¸ ÀAv ÉÆÃμ ÀªÁV ¨Á¼ ÀÄvÁ Ûg É ’ JAzÀÄ z ÀÆg À¯Ág ÀA© ü¸ ÀÄ«j.

«gÀ«Ä¹j ! «±À éªÀÅ PÀÆægÀªÀ®è. CzÀÄ E£ÀÆß zs ÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É
¤AwzÉ. PÀ°AiÀÄÄUÀªÉA§Ä¢®è. PÀ°AiÀÄÄUÀªÉA§ÄzÉ®èªÀÇ ¤ªÀÄä
ª À Ä£ À¸ À ì® èz É  ¨ É Ãg ÉAi À Ä® è .  P À°Ai À Ä ÄU Àª ÉA§Äz ÀÄ ¤ª ÀÄ ä
Cº ÀAPÁg Àª À® èz É  ¨ É Ãg É  K£ ÀÆ C®è . P À°Ai À ÄÄU À  JA§Äz ÀÄ
¸Àv À åªÀ£À ßªÀ¯ÉÆÃQ¸À®Ä ¤ªÀÄVgÀÄªÀ C¸ÀºÀ£ÉAi ÀÄ®èzÉ E£ÉßÃ£ÀÆ
C® è .

MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è £ÉÆÃrzÀgÉ, £ÀªÀÄä PÀμ À ÖªÀÅ £ÀªÀÄä CºÀAPÁgÀPÉ Ì
¨ s ÀÆμ ÀtªÁVgÀÄªÀ Åz ÀjAzÀ CzÀg À §UÉ Î £ÁªÀ Å ¤dªÁVAi ÀÄÆ
¸ ÀAv ÉÆÃμ À¥ Àq À Äv É Û Ãª É .  £Áª À Å  C£ ÉÃP À  ¸ Àª À Ä¸ É åU À¼ À£ À Ä ß
º ÉÆw Ûg À Äª Éª ÉAz À Ä £ Àª À Ä ä  Cº ÀAPÁg Àª À Å  ¨ sÁ«¸ À Äv À Ûz É .  D
PÁg Àt¢AzÀ¯ ÉÃ £Áª À Å »A¸ É¥ Àq À Äv À Û¯ É Ã Eg ÀÄª À Åz À Ä . DzÀg É
£ Àª ÀÄU É CzÀg À §UÉ Î v À¦ àv À¸ À Ü  ¨ sÁªÀ£ É , ¥À æe É ÕAi ÀÄÄAmÁUÀÄv À Ûz É .
ºÁUÁV K£ ÀÄ ª À iÁq À Äv É Û Ãª É ? ErÃ dU Àv À Û£ À Ä ß
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zÀÆg À¯Ág ÀA© ü¸ À Äv É Û Ãª É .  M¼ É îAi À Äª Àg À£ É ß¯Á è  z É Ãª Àg À Ä
²Q ë¸ À ÄvÁ Û£ ÉAz ÀÆ, P Él Öª Àg À£ É ß¯Á è  ¸ À ÄR¥Àq À®Ä zÁjª ÀiÁr
PÉÆqÀÄªÀ£ ÉAzÀÆ ºÉÃ¼ ÀÄv É Û Ãª É .

¤ÃªÀÅ «±ÀézÀ ¥Àj¥ÀÆtðvÉ
w½¬Äj : «± À éª À Å  ¤ª ÀÄ ä  ª À ÄÆ®P À v À£ À ß£ É ß Ã vÁ£ À Ä
¥ ÀÆtðªÁV¹P ÉÆ¼ À Ä îw Ûz É .  ¤Ãª À Å  «± À éz À  ¥ ÀªÁq À ; ¤Ãª À Å
DP À¹ äP Àª À® è .  £Áª À Å  DP À¹ äP Àª ÉAz ÀÆ, «± À éª À Å  £ Àª À Ä ä£ À Ä ß
»A¹¸ÀÄwÛzÉAi ÉÄAzÀÆ ¸ÀvÀv ÀªÁV ¨sÁ«¸ÀÄvÉ ÛÃªÉ. E®è ! «±À éªÀ Å
»A¸Á¸ÀP À ÛªÁzÀÄzÀ® è . zÉÃªÀg ÀÄ ¤ªÀÄ ä£ ÀÄ ß ²Që¸ ÀÄª À Å¢®è.

PÉ®ªÀgÀÄ, ‘E®è ¸Áé«ÄÃf, ¤ªÀÄUÉ w½AiÀÄzÀÄ ! zÉÃªÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß
²Që¸ÀÄwÛzÁÝ£É !’ J£ÀÄßvÁÛgÉ. zÉÃªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ²Që¸ÀÄªÀ ªÀÄlÖPÉ Ì
E½AiÀÄÄªÀÅ¢®èªÉA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÁtÂj, C®èzÉ, zÉÃªÀjAzÀ ²Që À̧®àqÀÄªÀ
ªÀÄlÖP É Ì ¤ÃªÀÅ Kj®è ! ¤ÃªÀÅ ¸ÀvÀv ÀªÁV zs ÀªÀÄðªÀ£ÀÄß («±À ézÀ
¤Ai ÀÄªÀÄU À¼ ÀÄ) vÉU À¼ ÀÄv À Û¯ ÉÃ EgÀÄw ÛÃj.

¤ÃªÀÅ, ‘E®è J£Àß§ºÀÄzÀÄ ̧ Áé«ÄÃf ! ¤ªÀÄUÉ w½AiÀÄzÀÄ ! EzÀÄ PÀ°AiÀÄÄUÀªÉÃ.
zsÀªÀÄðªÀÅ E¤ß®è. F ZÀjvÉæ, D PÁªÀå, s̈ÁUÀªÀvÀ, D ¸ÀÆvÀæªÀÅ... EzÀÄ
PÀ°AiÀÄÄUÀ J£ÀÄßvÀÛzÉ. fÃªÀ£ÀªÀÅ »ÃUÉAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ !’
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¸À àμ À ÖªÁV w½¬Äj, PÀ°AiÀÄÄUÀ JA§Ä¢®è. ºÉÃ¼ÀÄvÉ ÛÃ£É PÉÃ½j,
£Á£ À Ä Dq ÀÄw Ûg À Äª À  ª À iÁwU É £Á£ À Ä dªÁ¨Á Ýg À£ÁVz É Ý Ã£ É .
£Á£ É Ã£ À Ä º ÉÃ¼ À Äw Ûz É Ý Ã£ ÉA§Äz ÀÄ £ À£ ÀU É  U ÉÆv À Ä Û .  P À°Ai À ÄÄU À
JA§ÄzÀÄ E®è. CzÀÄ ¸Àv À åªÀ£ÀÄß «ÃQë¸À®Ä ¤ÃªÀÅ vÉÆÃgÀÄªÀ
C¸ Àº À£ É .  ¸ Àv À åª À£ À Ä ß  ¸ À é® à  D¼ ÀªÁV £ ÉÆÃrzÀ° è z s Àª À Äðª À Å
J¯É èq ÉAi ÀÄÆ EgÀÄªÀ Åz À£ ÀÄ ß PÁtÄwÛÃj.

EzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ ¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀ. ¤ÃªÀÅ vÉÆÃjPÉAiÀÄªÀgÁzÁUÀ,
«μ ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß §ºÀ¼À D¼ÀªÁV UÀªÀÄ¤¸À¢zÁÝUÀ, ¤ªÀÄUÉ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ
PÀ°AiÀÄÄUÀªÉ¤ À̧ÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ ¤ÃªÀÅ PÀ°AiÀÄÄUÀzÀ°è E¢ÝÃgÉ¤ À̧ÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ
¤ªÀÄä À̧ÄvÀÛ®Æ CAvÀºÀ d£ÀgÀ£ÉßÃ DPÀ¶ð À̧ÄwÛÃj. ¤ªÀÄä À̧ÄvÀÛ®Æ CAvÀºÀ
¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÉßÃ DPÀ¶ð¸ÀÄwÛÃj. ¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Æ CAvÀºÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÉßÃ
DP À¶ð¸ À Äw Û Ãj. ¤ª ÀÄ ä  ¸ À Äv À Û®Æ CAv Àº À  ¸ À¤ ßª É Ã± ÀU À¼ À£ É ß Ã
DP À¶ð¸ÀÄw ÛÃj. P À°Ai ÀÄÄU Àz À° èAi ÉÄÃ fÃ«¸ÀÄw Ûg ÀÄw ÛÃj.

À̧jAiÀiÁzÀ d£ÀgÀ£ÀÄß DPÀ¶ð À̧ÄªÀÅzÀÄ
ªÁ¸À Ûª ÀªÁV ¤ÃªÀ Å Ai ÀiÁªÀ ¥À æe ÕÁªÀÄlÖz À° èg ÀÄw ÛÃg ÉÆÃ ¤ªÀÄ ä
¸ À Ä v À Û ª À Ä Ä v À Û
CAvÀºÀ d£Àg À£ ÀÄ ß ªÀiÁvÀ æª ÉÃ DPÀ¶ð¸ÀÄw ÛÃj. ¸À é® à UÁqs ÀªÁV
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¥Àj²Ã°¹zÀ° è , £ É Êdv ÉAi À Ä£ À Ä ß , ¸ Àv À åª À£ À Ä ß FQë¸ À Äª À ¸ Àº À£ É
Ez À Ý° è ,  ªÁ¸ À Ûª ÀªÁV EzÀÄ ¸ Àv À åAi À Ä ÄU Àª ÉAz ÀÄ D P ÀÆq À¯ É
w½Ai ÀÄÄw ÛÃj. P À Èμ À Ú£ À °Ã¯É E£ÀÆß £ Àq ÉAi ÀÄÄw Ûz É . gÁªÀÄ£ ÀÄ
E£ ÀÆß fÃª ÀAv ÀªÁVzÁ Ý£ É .  J¯Á è  ª À ÄºÁ£ï U À Äg À ÄU À¼ ÀÆ
¸ ÀfÃª ÀªÁVzÁ Ýg É .  Ez ÀÄ ¸ Àv À åAi À Ä ÄU À .  z s Àª À Äðª À Å  E£ ÀÆß
C¹Ûv À éz À° èz É .

d£ Àg À Ä , ‘Ez Àg Àx ÀðªÁz Àg ÀÆ K£ ÀÄ ? Jμ ÉÆ ÖAz À Ä
¨s ÀAiÉÆÃvÁàzÀPÀvÉ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ; Jμ ÉÆÖAzÀÄ zÁjzÀ æöå«zÉ, Eμ É ÖÃ
C®èzÉ, AiÀÄÄzÀ Þ £ÀqÉAi ÀÄÄwÛzÉ ! EzÀÄ ¸ÀvÀ åAi ÀÄÄUÀªÉAzÀÄ ºÉÃUÉ
º ÉÃ¼ ÀÄ«j ?’ JAzÀÄ £ À£ À ß£ ÀÄ ß P ÉÃ¼ ÀÄvÁ Ûg É .

P À Èμ À Ú£ À  PÁ®zÀ° è Ai À ÄÄz À Þª É Ã Eg À°® èª ÉAz ÀÄP ÉÆAr¢ÝÃgÁ ?
gÁªÀÄ£À PÁ®zÀ°è §qÀvÀ£À«gÀ°®èªÉAzÀÄPÉÆAr¢ÝÃgÁ ? E®è !
w½¬Äj, gÁªÀÄ£ À PÁ®zÀ° èAi À ÄÆ ¥À æ¥ ÀAZ Àz À Ai ÀiÁª À Åz ÉÆÃ
MAzÀÄ ¨sÁUÀzÀ°è PÉ®ªÀgÀÄ PÀ°AiÀÄÄUÀzÀ°èAiÀÄÆ EzÀ ÝgÀÄ. CzÉÃ
jÃw, FUÀ®Æ P É®ªÀg ÀÄ ¸ Àv À åAi ÀÄÄU Àz À° èzÁ Ýg É .

À̧vÀåAiÀÄÄUÀ ºÁUÀÆ PÀ°AiÀÄÄUÀUÀ¼ÀÄ PÁ®UÀt£ÉUÉ C£Àé¬Ä À̧ÄªÀ PÁ®UÀ¼À®è.
Cz ÀÄ ª É ÊAi À ÄQ ÛP À  ¤z sÁðg À .  ¤ª ÀÄU É  ¨ É ÃPÁz Àg É  FU À¯ É Ã
¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀzÀ°ègÀ§ºÀÄzÀÄ; CzÀ£ÀÄß EA¢¤AzÀ¯ÉÃ ¤zs Àðj¹zÀgÉ,
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¤ªÀÄ ä ªÀÄ£ÉÆÃªÀ åªÀ¸ É ÜAi ÀÄ£ ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼À î§ºÀÄzÀÄ. DUÀ
¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß
ºÁU ÀÆ ¸ É ß Ã»v Àg À£ À Ä ß DP À¶ð¸ ÀÄw Û Ãj.

DzÀgÉ, ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ ̧ ÀvÀvÀªÁV zÀÄBRzÀ°èzÀÝgÉ, ¤ªÀÄUÉ ̧ ÀvÀvÀªÁV
¸Áé£ÀÄPÀA¥À«zÀÝgÉ, ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ zÀÄBR¥ÀÆjvÀªÁV
ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀA§Azs ÀU À¼ À£ÀÆß, ¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÆß DPÀ¶ð¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä£ÀÄß ªÀAa À̧ÄªÀªÀgÀ£ÀÄß À̧vÀvÀªÁV DPÀ¶ð À̧ÄwÛÃj,
KPÉAzÀgÉ CªÀgÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄUÉ £ÉªÀÄä¢AiÀiÁVgÀÄªÀAvÉ¤ À̧ÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ
ªÀAa¹zÀgÀÆ, ªÀAa¹zÀgÉA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ, CªÀgÉÆA¢UÉ ¥ÀÅ£ÀB ̧ ÀA§AzsÀ
PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî̄ ÁgÀA©ü̧ ÀÄ«j.

¤ÃªÀÅ, ‘E®è ¸Áé«ÄÃf, ¥ÀgÀªÁV®è, DvÀ£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄªÀ£ÀÄ; DvÀ£À ªÀÄ£À̧ ÀÄì
§ºÀ¼À M¼ÉîAiÀÄzÀÄÀ’ J£ÀÄßwÛÃj.

‘DvÀ£ÀÄ £À£Àß£ÀÄß vÉUÀ½zÀgÀÆ DvÀ£À ªÀÄ£À¸ÀÄì §ºÀ¼À M¼ÉîAiÀÄzÀÄ !’
J£ÀÄßªÀ CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À CxÀðªÉÃ£ÉAzÀÄ £À£ÀUÉ w½AiÀÄÄªÀÅ¢®è.
£ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß À̧ªÀÄyð¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀjUÉ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ vÁAwæPÀ
¥ÀzÀUÀ½gÀÄvÀ ÛªÉ, ¤ÃªÀÅ CAvÀºÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ¹ÜwAiÀÄ°èzÀ ÝgÉ, CAvÀºÀ
¥À æe É ÕAi ÀÄ°èzÀ Ýg É , ¤ªÀÄ ä ¸ ÀÄv À Û®Æ ªÀAa¸ÀÄªÀ ¸ ÀA§Azs ÀU À¼ À£ ÀÄ ß
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ºÁUÀÆ v ÉU À¼ ÀÄª À d£Àg À£ ÀÄ ß DP À¶ð¸ ÀÄw ÛÃj.

DzÀÄzÀjAzÀ ¸À àμ À ÖªÁVj, ErÃ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ zs ÀªÀÄðzÀ ¥À æPÁgÀªÉÃ
£ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ w½zÀ PÀëtªÉÃ CzÀÄ ¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀ.
D P ÀÆqÀ¯ ÉÃ ¤ÃªÀ Å ¸ Àv À åAi ÀÄÄU Àz À° è ¨Á¼ ÀÄw Ûg ÀÄª À d£Àg À£ ÀÄ ß
DP À¶ð¸ À¯Ág ÀA© ü¸ À Äw Û Ãj. ¤ª ÀÄ ä  ¸ À Äv À Û®Æ CAv Àº À Äz É Ã
D£ ÀAz Àz À ª Àv À Äð®ª À£ À Ä ß  ¤«Äð¹P ÉÆ¼ À Ä îw Û Ãj. Ez À ÝQ Ìz À ÝAv É
¤ÃªÀ Å ¸ Àv À åAi ÀÄÄU Àz À° èg ÀÄªÀ Åz À£ ÀÄ ß ªÀÄ£ ÀUÁtÄwÛÃj !

¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀzÀ°ègÀ®Ä, CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¤«Äð¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«®è. ¤ÃªÀÅ
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀÄzÉ®èªÀÇ K£ÉAzÀgÉ, CzÀPÉÌ ¤ªÀÄä£ÀÄß ±ÀÈwUÀÆr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.
CμÉÖÃ ! ¤ªÀÄä ZÀªÀÄðzÉÆ¼ÀVgÀÄªÀ DgÀÄ Cr zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ‘ À̧vÀåAiÀÄÄUÀ’zÀAvÉ
ªÀiÁrPÉÆ½îj ! EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ¤ªÀÄä ZÀªÀÄðzÀ ºÉÆgÀVgÀÄªÀÅzÉ®èªÀÇ ¸ÀºÀ
À̧vÀåAiÀÄÄUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. É̈ÃgÉÃ£ÀÆ ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ E®è.

¤ÃªÀÅ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£Éß¯Áè §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ E®è. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ
HjUÀÆ ºÉÆÃV ¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀzÀ §UÉÎ ¥ÀæªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁV®è.
‘¥Àæ¥ÀAZÀªÉ®èªÀÇ ̧ ÀvÀåAiÀÄÄUÀªÁUÀ°, DUÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ £Á£ÀÄ ̧ ÀvÀåAiÀÄÄUÀzÀ°ègÀ®Ä
¸Ázs À å ’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀ CUÀv À å«®è. E®è, P ÉÃªÀ® ¤ªÀÄ ä
CAvÀg ÀAUÀª À£ ÀÄ ß ¸ Àv À åAi ÀÄÄU ÀªÁV §zÀ¯Á¬Ä¹j. EzÀ ÝQ Ìz À ÝAv É
CAvÀºÀ ¸ É ßÃ»vÀg À£ É ßÃ  DPÀ¶ð¸ÀÄw ÛÃj. EzÀ ÝQ Ìz À ÝAv É , CAvÀºÀ
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¥ÀÄ¸À ÛP ÀU À¼ ÀÄ ¤ªÀÄ ä£ ÀÄ ß v À®Ä¥ÀÄv À Ûª É , CAvÀºÀ ªÉ¨ï¸É ÊmïUÀ¼ ÀÄ,
CAv Àº À  r.«.r.U À¼ À Ä , CAv Àº À  ¢£ À¥ Àw æP ÉU À¼ À Ä ¤ª ÀÄ ä£ À Ä ß
vÀ®Ä¥ÀÄvÀ ÛªÉ. C®èzÉ EvÀgÀ «μ ÀAiÀÄUÀ¼É®èªÀÇ ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è
vÀªÀÄä ªÀÄºÀvÀ éªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀ ÛªÉ. EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ¤ÃªÀÅ «ÄPÉÌ¯Áè
«μ ÀAi ÀÄU À¼ À®Æè D¸ÀQ ÛAi ÀÄ£ÀÄß P À¼ ÉzÀÄP ÉÆ¼ÀÄ îw ÛÃj.

£À£Àß ErÃ fÃªÀ£ÀzÀ°è, £Á£ÀÄ MAzÀÄ ̈ ÁjAiÀÄÆ avÀæªÀÄA¢gÀPÉÌ ºÉÆÃV®è !
d£ÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, ‘¸Áé«ÄÃf, PÁ É̄Ãf£À°èzÁÝUÀ̄ ÁzÀgÀÆ, MªÉÄäAiÀÄÆ
¹¤ªÀiÁUÉ ºÉÆÃUÀzÉ ºÉÃV¢Ýj ?’ JAzÀÄ.

£Á£ÀªÀjUÉ, ‘ºÉÃUÉÆÃ K£ÉÆÃ, CzÀÄ £À£Àß fÃªÀ£ÀzÀ ̈ sÁUÀªÉAzÉÃ £À£ÀUÀ¤ À̧°®è’
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. £Á£ÉÃ£ÀÄ 60 ªÀμÀðUÀ¼À »AzÉ AiÀÄÄªÀPÀ£ÁVzÉÝ JAzÀÄ
ºÉÃ½PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄzÀÄPÀ£ÉÃ£À®è. £À£ÀVÃUÀ PÉÃªÀ® 31 ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ ! ºÉÃUÉÆÃ
K£ÉÆÃ £À£ÀUÉ n.«. CxÀªÁ ¹¤ªÀiÁUÀ¼À°è D À̧QÛAiÉÄÃ EgÀ°®è. CzÀÄ
JAzÀÆ £À£Àß fÃªÀ£ÀzÀ s̈ÁUÀªÁVAiÉÄÃ EgÀ°®è !

‘CzÀÄ C¸ÁzsÀå ! ¹¤ªÀiÁ ºÁUÀÆ n.«.UÀ½AzÀ DPÀ¶ðvÀgÁUÀzÉÃ EgÀÄªÀªÀgÀÄ
ºÉÃUÉ vÁ£ÉÃ §zÀÄQgÀ®Ä ¸ÁzsÀå ?’ JAzÀÄ d£ÀgÀÄ PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.

ºÉÃUÉÆÃ K£ÉÆÃ, £Á¤gÀÄªÀÅzÉÃ »ÃUÉ.

‘¤ÃªÀÅ C¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ. ¤ÃªÀÅ eÕÁ¤UÀ¼ÀÄ’ JAzÀÄ CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ
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eÕÁ£ ÉÆÃz ÀAi À ÄP É Ì  ª À ÄÄAZ ÉAi À ÄÆ, Cz ÀÄ £ À£ À ß  fÃª À£ Àz À
¨ s ÁU ÀªÁVg À°® è ’ .

DzÀÝjAzÀ ̧ ÀjAiÀiÁV w½¬Äj. ¤ÃªÀÅ ̧ ÀvÀåAiÀÄÄUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹zÀgÉ, J®èªÀÇ
zs Àª ÀÄðzÀ C£ÀÄU ÀÄtªÁV £Àq ÉAi ÀÄÄv À Ûz ÉAzÀÄ w½zÀg É , «±À éª À Å
¤ªÀÄä£ÀÄß »A¹¹ D£ÀA¢¸ÀÄªÀÅzÀAvÀºÀÄzÀ®è JAzÀÄ w½AiÀÄÄ«j.
EzÀ ÝQ Ìz À ÝAv É , ¤ªÀÄ ä ¸ ÀÄv À Û ª ÀÄÄv À Û ¸ ÀjAi ÀiÁzÀ d£Àg ÀÄ ºÁUÀÆ
¸ÀjAi ÀiÁz À «μ ÀAi À ÄU À¼ À£ ÀÄ ß DP À¶ð¸À¯Ág ÀA©ü¸ ÀÄw ÛÃj. ¤ªÀÄ ä
ErÃ ¥ À æ¥ ÀAZ Àª É Ã §z À¯ÁU À Äv À Ûz É .  Ez ÉÆAz ÀÄ z À Èq s ÀªÁz À ,
£ÉÃgÀªÁzÀ, ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ, ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁzÀ, C£ÀÄ¨s ÀªÁvÀ äP À ¸ÀvÀ å.
¤ªÀÄä CAvÀgÀAUÀªÀ£ÀÄß EAzÀÄ §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆAqÀgÉ, ºÀ£ÉßgÀqÀÄ
ªÀμ ÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄä ¥Àj¸ÀgÀªÀÅ §zÀ¯ÁUÀÄvÀ ÛzÉAzÀÄ £Á£ÀÄ
ºÉÃ¼ ÀÄw Û® è , E®è ! ¤ÃªÀ Å FUÀ §zÀ¯ÁzÀg É , F PÀ ëtzÀ°èAi ÉÄÃ
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÁtÄwÛÃgÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉ ÝÃ£É. £Á£ÀÄ AiÀiÁªÀ
vÀvÀ éUÀ¼À£ÀÆß ¥À æw¥Á¢¸ÀÄwÛ®è. £Á£ÉÃ£ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉ ÝÃ£ÉAzÀÄ
£À£ÀUÉ w½¢zÉ. £À£Àß ªÀiÁvÀÄUÀ½UÉ £Á£ÀÄ dªÁ¨ÁÝgÀ£ÁVzÉ ÝÃ£É.

£ÉÆÃrj, C£ÉÃPÀ §UÉAiÀÄ d£ÀjzÁÝgÉ. AiÀiÁªÁUÀ®Æ nÃPÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ
K£ÁzÀgÉÆAzÀ£ÀÄß nÃQ À̧ÄvÀÛ̄ ÉÃ EgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ, ‘E®è ! F ¸Áé«ÄÃf
K£ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ ? EªÀgÀÄ §tÚ §tÚzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ PÀlÄÖPÀxÉUÀ¼À£ÀÄß
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ºÉÃ¼ À ÄvÁ Ûg É .  £Á£ À Ä J® èª À£ ÀÆß C£ ÀÄ¨ s À«¹z É Ý Ã£ É .  £Á£ À Ä
EªÉ®èzÀgÀ §UÉÎ F »AzÉAiÉÄÃ N¢zÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ F J®èªÀ£ÀÆß
¸ÁP Àμ À Ä Ö  P É Ã½zÉ Ý Ã£ É . EªÀ Å ¥Á æAi ÉÆÃVP À ¸ Àv À åU À¼ À® è ’ JAzÀÄ
º ÉÃ¼ ÀÄvÁ Ûg É .

£ ÉÆÃrj, Eª À ÅU À¼ À  §U É Î  ¤Ãª À Å  N¢, P É Ã½g À Ä«j. Dz Àg É
C ª À Å U À ¼ À £ À Ä ß
¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸À ªÀiÁr¢ÝÃgÉÃ£ÀÄ ? E®è ! ¤ÃªÀÅ CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ PÉÃªÀ®
N¢¢ÝÃj. PÉ®ªÀÅ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß, ªÀzÀAwUÀ¼À£ÀÄß D°¹, ¤zsÁðgÀPÉ Ì
§gÀÄwÛÃj. CμÉÖÃ C®èzÉ, ¤ÃªÀÅ K£ÉÃ ºÉÃ½zÀgÀÆ, CzÀ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ
MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ EzÉÝÃ EgÀÄvÀÛzÉ.

MAzÀÄ À̧tÚPÀxÉ :
MAzÀÄ ºÀ½îAiÀÄ°è, M§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆRð£ÉAzÀÄ J®ègÀÆ vÉUÀ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.
MªÉÄä M§â eÕÁ¤AiÀÄÄ D ºÀ½îAiÀÄ ªÀiÁUÀðªÁV ¸ÁUÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

D ªÀåQÛAiÀÄÄ D eÕÁ¤AiÀÄ §½UÉ ºÉÆÃV, ‘F ºÀ½îAiÀÄªÀgÉ®ègÀÆ £À£Àß£ÀÄß
UÉÃ° ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÉÆ§â ªÀÄÆRð. £À£Àß£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ UËgÀ« À̧ÄªÀÅ¢®è.
¸ÀtÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ ¸ÀºÀ PÀ®ÄèUÀ½AzÀ ºÉÆqÉzÀÄ £À£Àß£ÀÄß ªÀÄÆRð£ÉAzÀÄ
PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. zÀAiÀÄ«lÄÖ £Á£ÀÄ §Ä¢ÞªÀAvÀ£ÉAzÀÄ vÉÆÃgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrj’
JAzÀÄ PÉÃ½PÉÆAqÀ£ÀÄ.
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UÀÄg ÀÄU À¼ ÀÄ , ‘ºÁU ÉAi ÉÄÃ DUÀ°. aAw¸À¨ ÉÃq À . ¤£ÀU É MAzÀÄ
¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ vÀAvÀ æªÀ£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÉ ÛÃ£É. MAzÀÄ ªÁgÀzÀªÀgÉUÉ
CzÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄ. ¤Ã£ÀÄ §Ä¢ÞªÀAvÀ£ÉA§AvÉ PÁtÄªÉ.
¤Ã£ À Ä ErÃ º À½ îAi À Äª ÀjAz À UËg À«¸ À® àq À Äª É ’ JAz ÀÄ
º ÉÃ½z Àg À Ä .

D ª À åQ ÛAi À ÄÄ D± À ÑAi À Äð¢AzÀ , ‘K£ ÀÄ ? MAzÉÃ ªÁg Àz À° è !
º À½ îAi À Äª Àg É® èg ÀÆ £ À£ À ß£ À Ä ß  UËg À«¸ À ÄvÁ Ûg ÉAi É ÄÃ ! º É Ã½j.
v À¯ ÉP É¼ ÀUÁV ¤®Ä èª À ÅzÁzÀg ÀÆ, £Á£ÀÄ CzÀ£ ÀÄ ß ªÀiÁqÀÄv É Û Ã£ É ’
JAzÀÄ º ÉÃ½z À£ À Ä .

UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ, ‘¤Ã£ÀÄ vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÁV ¤®è¨ÉÃPÁV®è. CzÀÄ Cμ ÉÆÖAzÀÄ
PÀμÀÖªÁzÀzÉÝÃ£À®è. EμÀÖ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ªÀiÁqÀÄ; K£À£ÀÄß PÀAqÀgÀÆ, CzÀ£ÀÄß nÃQ À̧Ä.
¨ÉÃgÉÃ£ÀÆ ªÀiÁqÀÄªÀ CUÀvÀ å«®è. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ, ‘ZÀAzÀ æ Jμ À Ä Ö
À̧ÄAzÀgÀªÁVzÁÝ£É !’ JAzÀgÉ, ‘CzÉÃ£ÀÄ ªÀÄºÁ ? CzÀgÀ°è JμÉÆÖAzÀÄ

PÀ¥ÀÄà PÀ̄ ÉUÀ½ªÉ !’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ‘F gÉÆÃeÁ ºÀÆ JμÀÄÖ
À̧ÄAzÀgÀªÁVzÉ’ JAzÀgÉ, CzÀ£ÀÄß nÃQ À̧ÄvÁÛ ‘EzÉAvÀºÀ ̧ ÉÆ§UÀÄ ? CzÀgÀ°è

JμÀÄÖ ªÀÄÄ¼ÀÄîUÀ½ªÉ’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄ. ̧ ÀvÀvÀªÁV J®èªÀ£ÀÆß nÃQ À̧Ä. ̈ ÉÃgÉÃ£ÀÆ
ªÀiÁqÀÄªÀ CUÀvÀå«®è’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ.

D ªÀåQÛAiÀÄÄ EzÀPÉÆÌ¦à EzÀ£ÀÄß PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV C£ÀÄ À̧j¹zÀ£ÀÄ. PÉ®ªÀÅ
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¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä wÃxÀðAiÀiÁvÉ æAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄV¹,
D º À½ îU É  »A¢g ÀÄVz Àg À Ä . MAz ÀÄ z ÉÆq À Ø  ¨ É Ã«£ Àª À Äg Àz À
P É¼ ÀU É  F ª À åQ ÛAi À Ä Ä P À Ä½wg À Äª À Åz À£ À Ä ß  P ÀAq Àg À Ä . ErÃ
ºÀ½ îAi ÀÄª Àg É¯Á è DvÀ£ À ª ÀiÁv À£ ÀÄ ß P ÉÃ¼ ÀÄvÁ Û DvÀ£ À ¸ ÀÄv À Û®Æ
PÀÄ½wgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀgÀÄ. UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ §AzÁUÀ, CªÀ£ÀÄ CªÀgÀvÀ Û
£ ÉÆÃrzÀ£ À Ä .

U À Äg À ÄU À¼ À Ä , ‘£Á£ À Ä ¤£ ÉÆßq À£ É  ª À iÁv À£Áq À¨ É ÃP À Ä ’ JAz ÀÄ
ºÉÃ½zÀg ÀÄ. D ªÀ åQ ÛAi ÀÄÄ, ‘£À£ À ß G¥À£Áå¸ÀzÀ £ÀAvÀg À §AzÀÄ
¤ªÀÄ ä£ ÀÄ ß £ ÉÆÃqÀÄv É Û Ã£ É ’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ£ ÀÄ.

J® èg ÀÆ º ÉÆg ÀlÄ º ÉÆÃz Àª É ÄÃ¯ É , D ª À åQ ÛAi À Ä Ä U À Äg À ÄU À¼ À
¥ÁzÀU À½UÉg ÀV ºÉÃ½zÀ£ ÀÄ, ‘N UÀÄg ÀÄªÉ ! ¤ªÀÄ ä G¥ÁAi ÀÄªÀ Å
¤dªÁVAi À ÄÆ ¥ ÀªÁq À¸ Àz À È± ÀªÁVz É . £Á£ À Ä J® èª À£ ÀÆß
¤A¢¸À¯ÁgÀA©ü¹zÉ. P ÀAqÀ P ÀAqÀzÀ Ý£ É ß¯Á è nÃQ¸À¯ÁgÀA©ü¹zÉ.
P É®ª À Å  ¢£ ÀU À¼ À  £ ÀAv Àg À ,  d£ Àg À Ä £ À£ À ß£ À Ä ß
§Ä¢Þª ÀAv À£ ÉAz ÀÄP ÉÆAqÀg ÀÄ . £Á¤ÃU À º À½ îAi À Ä° è §ºÀ¼ ÀªÁV
UËg À«¸ À® àn Öz É Ý Ã£ É ’ JAzÀ£ ÀÄ .

CzÀP É Ì  ¨ ÉÃPÁVg ÀÄª À Åz À Ä Eμ É Ö Ã !  §Ä¢ Þª ÀAv ÀgÁV v ÉÆÃg À®Ä,
¤ªÀÄ ä ¸ ÀÄv À Û°g ÀÄª À Åz É® èª À£ ÀÆß ¸ Àv Àv ÀªÁV nÃQ¸ ÀÄw Ûg À¨ ÉÃP À Ä .
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¨ É Ã g É Ã £ À Æ
ªÀiÁqÀÄªÀ CUÀvÀå«®è. PÉÃªÀ® J®èªÀ£ÀÆß ¤A¢¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ
¥ À æ¹z À ÞgÁU À Äª Àª ÀjzÁ Ýg É .  Cª ÀjAz À Ai À iÁª À Åz À£ ÀÆß
¸ À È ¶ Ö ¸ À ¯ Á U À Ä ª À Å ¢ ® è ,
DzÀgÉ À̧vÀvÀªÁV nÃQ À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ K£À£ÀÄß É̈ÃPÁzÀgÀÆ £Á±À
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

PÉ®ªÉÇªÉÄä d£ÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß nÃQ¹zÁUÀ, £À£Àß ¸ÀÄvÀ Û°gÀÄªÀªÀgÀÄ
¹nÖUÉzÀÄÝ, ‘¸Áé«ÄÃf, F ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß nÃPÉ ªÀiÁrzÁÝ£É.
Dv À£ À£ À Ä ß  z ÀAr¹j. Dv À£ À Ä ¤ª ÀÄ ä£ À Ä ß  CUËg Àª À¢Az À
£ ÉÆÃrzÁ Ý£ É ’ J£ ÀÄ ßvÁ Ûg É .

£Á£ÀÄ, ‘DvÀ¤UÉ AiÀiÁªÀ ²PÉëAiÀÄÆ ¨ÉÃPÁV®è. DvÀ£ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ
£ÀgÀPÀzÀ°èzÁÝ£É ! DvÀ¤UÉ AiÀiÁªÀ ²PÉëAiÀÄÆ CUÀvÀå«®è. DvÀ¤gÀÄªÀ
¥ÀæeÕÁ¹ÜwAiÉÄÃ DvÀ¤UÉ CvÀåAvÀ PÉlÖ ²PÉë. DvÀ¤UÉ É̈ÃgÉ MAzÀÄ £ÀgÀPÀªÉÃ
É̈ÃPÁV®è’ JAzÀÄ CªÀjUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É.

w½¬Äj, DvÀ¤UÉ ¨ÉÃgÉ £ÀgÀPÀªÉÃ ¨ÉÃPÁV®è ! DvÀ¤UÉ ¨ÉÃgÉ ²PÉëAiÀÄÄ
¨ÉÃPÁV®è. DvÀ£ÁUÀ¯ÉÃ £ÀgÀPÀzÀ°èzÁÝ£É ! ¸ÀjAiÀiÁV w½¬Äj, ¤ªÀÄUÉ
JgÀqÀÄ ªÀÄ£À¸ÀÄ ìU À½zÀÄ Ý , MAzÀÄ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ ¨ÉÃgÉAi ÀÄªÀgÀ£ÀÄß
C¼ÉzÀÄ, E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ ¤ªÉÆäA¢UÉ ¤ÃªÀÅ ¨Á¼ÀÄªÀμ ÀÄ Ö
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¤Ãª À Å  §Ä¢ Þª ÀAv ÀgÁVg À Äª À Å¢® è . ¤Ãª À Å  E£ ÉÆß§ âg À£ À Ä ß
¸ Àv Àv ÀªÁV ¤A¢¸ÀÄw ÛzÁ ÝU À , M¼ÀU ÀÆ D ªÀÄ£ À¹ ì£ ÉÆqÀ£ ÉAi ÉÄÃ
f Ã « ¸ À Ä w Û g À Ä w Û Ã j .
¤ÃªÀÅ ¥ÀæeÕÁgÀ»vÀªÁV ¤ªÀÄä£ÉßÃ ¤A¢¹ PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄwÛÃj. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä£ÉßÃ
¸ Àv Àv ÀªÁV nÃQ¹PÉÆ¼ÀÄ îw Ûg ÀÄw ÛÃj. EvÀg Àg À£ ÀÄ ß Ai ÀiÁg ÀÄ ¸ÀzÁ
nÃQ¸ À Äw Ûg À ÄvÁ Ûg ÉÆÃ, Cª Àg À Ä v Àª À Ä ä£ ÀÆß ¸ Àv Àv ÀªÁV
»A¸É¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄ îw Ûg ÀÄvÁÛgÉ. EzÉÆAzÀÄ ªÀÄÆ®¨s ÀÆvÀ zs ÀªÀÄð.

¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ, ‘E®è ¸Áé«ÄÃf, £Á£ÀÄ ¨ÉÃgÉAi ÀÄªÀgÀ£ÀÄß
ª À iÁv À æ  nÃQ¸ À Äv É Û Ã£ É ,  £ À£ À ß£ À ß® è .  £ À£ À ß  «μ À Ai À ÄªÁV
º É Ã ¼ À Ä ª À Å z Á z À g É ,
£Á£ÀÄ CzÉÃ vÀ¥Àà£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ, £À£Àß ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É’
JAzÀÄ.

¤ªÀÄä£ÀÄß ºÁUÀÆ EvÀgÀgÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä MAzÉÃ ªÀiÁ¥À£À
w½¬Äj, MAzÀÄ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß C¼ÉzÀÄ, E£ÉÆßAzÀÄ
ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÉÃ C¼ÉAiÀÄÄªÀ JgÀqÀÄ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß
ºÉÆA¢gÀÄªÀμÀÄÖ ¥ÀæeÕÁªÀAwPÉ ¤ªÀÄVgÀÄªÀÅ¢®è. ̈ ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ vÀÆV
£ÉÆÃqÀÄ«gÉÆÃ, ¤ªÀÄä£ÀÆß ºÁUÉAiÉÄÃ vÀÆV£ÉÆÃqÀÄ«j. ̈ ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ ªÉÄÃ É̄
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wÃ¥ ÀÄð ¤Ãq ÀÄª À ºÁU ÉAi É ÄÃ ¤ª ÀÄ ä  ª É ÄÃ¯ ÉAi À ÄÆ wÃ¥ ÀÄð
¤Ãq ÀÄw Û Ãj.

£ÁªÀÅ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ, ‘E®è ! ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ MAzÀÄ vÀ¥À à£ÀÄß
ª ÀiÁrzÀg É , £Á£ ÀÄ nÃQ¸ ÀÄv É Û Ã£ É . DzÀg É , £Á£ ÉÃ D v À¥ À à£ ÀÄ ß
ª À iÁrzÁU À , £ À£ À ß£ À Ä ß  £Á£ À Ä nÃQ¹P ÉÆ¼ ÀÄ îª À Å¢® è ’ JAzÀÄ .
¸ÀÄªÀÄä£É ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÉßÃ £ÉÆÃrj. ¤ÃªÀÅ EvÀgÀgÀ ºÀÄ¼ÀÄPÀ£ÀÄß
º ÀÄq ÀÄP À Äw Ûz À Ýg É , ¤ª ÀÄU É ¨ ÉÃP ÉÆÃ ¨ ÉÃq Àª ÉÇÃ, ¤Ãª ÀÇ CzÉÃ
ªÀÄ£ÉÆÃªÀåªÀ¸É ÜAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄwÛÃj. ¤ÃªÀÅ ¸ÀvÀvÀªÁV ¤ªÀÄä£ÉßÃ
v ÀÆV£ÉÆÃqÀÄvÁ Û v À¦ àv À¸ À Ü  ¨ sÁª À£ É ºÁU ÀÆ QÃ¼ ÀjªÉÄ¬ÄAzÀ
»A¸É ¥ Àq ÀÄw Ûg ÀÄw ÛÃj.

Ai À iÁª ÉÇ§ â£ À Ä v À£ À ß£ É ß Ã M¦ àP ÉÆ¼ À Ä îvÁ Û£ ÉAi ÉÆÃ Dv À£ À Ä
¥ À æwAi ÉÆ§ âg À£ ÀÆß M¦àP ÉÆ¼ ÀÄ îvÁ Û£ É . Ai À iÁª ÉÇ§ â£ À Ä v À£ À ß£ É ß Ã
«ª ÀÄ²ð¹, z ÀÆ¶¹P ÉÆ¼ À Ä îvÁ Û£ ÉÆÃ, Dv À£ À Ä J® èg À£ ÀÆß
¸ Àv Àv ÀªÁV «ªÀÄ²ð¹ z ÀÆ¶¸ÀÄvÁ Û£ É .

DzÀ ÝjAzÀ , d£ Àg À Ä Ai À iÁªÁU À¯Áz Àg ÀÆ, ‘¸Á é«ÄÃf, EªÀg À Ä
¤ª ÀÄ ä£ À Ä ß  nÃQ¹zÁ Ýg É .  Eª Àg À Ä ¤ª ÀÄ ä£ À Ä ß  CUËg À«¹zÁ Ýg É .
Cª ÀjU É ²P É ë  ¤Ãrj. . . . . .  K£Áz Àg ÀÆ º ÉÃ½j ¸Á é«ÄÃf’
JA§AvÀºÀ ¸ÀÄ¢ÝAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÁUÀ, £Á£ÀÄ CªÀjUÉ, ‘«±À æ«Ä¹j !
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DvÀ£ À£ À Ä ß  ²Q ë¸ À Äª À  CU Àv À å«® è . Dv À£ À Ä FUÁU À¯ É Ã D
¥ÀæeÕÁ¹ÜwAiÀÄ°è EzÁÝ£É. DvÀ£ÀÄ ªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß£ÀÄ¨s À«¸ÀÄwÛzÁÝ£É.
DvÀ¤UÉ ¸ÁP Àμ À Ä Ö ²P É ëAi ÀiÁVzÉ’ J£ÀÄßv É Û Ã£ É .

¤ÃªÀÅ £ÀPÁgÁvÀäPÀªÁzÀÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁr, £ÀgÀPÀPÉ Ì ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁV®è.
¤Ãª À Å  £ ÀPÁgÁv À äP ÀªÁz À Äz À£ À Ä ß  ª À iÁq À Äª À Åz É Ã ¤Ãª À Å
£ Àg ÀP Àz À° èg ÀÄª À Åz ÀjAzÀ JAzÀÄ w½zÀÄP ÉÆ½îj !

¸Àv Àv ÀªÁV nÃQ¸ÀÄªÀªÀjUÉ MAzÀÄ zÉÆqÀ Ø ¸ ÀªÀÄ¸ É å EgÀÄv À Ûz É .
Cª Àg À Ä ± Àv À Èv À éª À£ À Ä ß  ¸ À È¶ Ö¸ À ÄvÁ Ûg É .  Cª Àg À Ä
¸ À Èd£Áv À äP ÀgÁVg À Äª À Å¢® è . £Á£ À Ä EAv Àº À  C£ ÉÃP Àg À£ À Ä ß
£ ÉÆÃrzÉ Ý Ã£ É . CªÀg ÀÄ Jμ À Ä Ö  ¸ ÉÆÃªÀiÁjU À¼ÁVg ÀÄvÁ Ûg ÉAz Àg É ,
nÃQ¸ÀÄª À Åz À£ ÀÄ ß ©lÄ Ö CªÀg ÀÄ ¨ÉÃg ÉÃ£ À£ ÀÆß ªÀiÁqÀÄª À Å¢®è .
CªÀgÀÄ PÀ°AiÀÄÄUÀzÀ°ègÀÄvÁÛg É. EgÀ®Ä CvÀåAvÀ P ÉlÖ ¹ÜwAiÉÄÃ
Cz À Ä .

zs Àª ÀÄðªÀ Å E£ÀÆß fÃªÀAvÀªÁVzÉAi ÉÄAzÀÄ, «±À éª À Å zs Àª ÀÄðzÀ
¥À æPÁgÀ £ÀqÉAi ÀÄÄvÀ ÛzÉAzÀÄ w½zÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ¸Àv À åAi ÀÄÄUÀzÀ°è¢ÝÃj
JAzÀxÀð. PÁ® PÀ¼É¢zÉ JA§ÄzÁV, «±À éªÀÅ vÀ£Àß jÃwAiÀÄ£ÀÄß
§z À¯Á¬Ä¹ P ÉÆAr®è . E® è !  ¤Ãª Àz À£ À Ä ß
Cx Àðª ÀiÁrP ÉÆAq Àg É ,  Ez À ÝQ Ìz À ÝAv É  ¤ª ÀÄ ä  CAv Àg ÀAU Àª À Å
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¸ Àv À åAi À Ä ÄU Àz À° èg À Äª À Åz À£ À Ä ß  PÁtÄw Û Ãj. ¤ª ÀÄ ä  ¸ À Äv À Ûª À Ä Äv À Û
¸ÀvÀåAiÀÄÄUÀzÀ CzÉÃ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß, CzÉÃ ¥ÀæeÉ ÕAiÀÄ£ÀÄß, ¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÄß,
«ZÁg ÀU À¼ À£ À Ä ß , DP À¶ð¸ À¯Ág ÀA© ü¸ À Äw Û Ãj.

w½¬Äj, ªÉÆzÀ® vÀAvÀæªÉAzÀgÉ, ¤«ÄäAzÀ §zÀ̄ Á¬Ä À̧ ̈ ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
§zÀ̄ Á¬Ä À̧®Ä ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ.

JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ, §zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁUÀzÀÄzÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀ §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß
ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÀÄÆgÀ£ÉAi ÀÄzÀÄ MAzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ «μ ÀAi ÀÄ : Ai ÀÄÄQ Û .

AiÀÄÄQÛ-¸Ààμ À ÖvÉ
Ai À ÄÄQ ÛAi É ÄAz Àg É  ¸ À àμ À Ö v É ;  ¤Ãª À Å  Jμ É Ö Ã  §z À¯Á¬Ä¹z Àg ÀÆ,
M¦ àP ÉÆAq Àg ÀÆ, ¸ ÀP À®ª ÀÇ ª À Äv ÉÆ ÛAz À Ä P À£ À¸ ÉA§ ¸ À àμ À Ö v É !
w½¬Äj. £Á£ÀÄ ªÉÃzÁAvÀzÀ ¥Àg ÀªÉÆÃ£À ßv À ¨ÉÆÃzs À£ ÉAi ÀÄ£ÀÄß
¤ÃqÀÄwÛzÉ ÝÃ£É. ¥ÀgÀªÀÄ±É æÃμ À × ¸ÀvÀ åªÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ: AiÀiÁªÀÅzÉÃ «μ ÀAi ÀÄªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹zÀgÀÆ,
M¦ àz Àg ÀÆ, Jμ É Ö Ã  §z À¯Á¬Ä¹z Àg ÀÆ Jμ É Ö Ã
M¦àzÀgÀÆ, F ErÃ §æºÁäAqÀªÉÃ MAzÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV §zÀ̄ ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ
PÀ£À¸ÀÄ ! CzÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. À̧PÀ®ªÀÇ MAzÀÄ §zÀ̄ ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ
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PÀ£ À¸ Àμ É Ö Ã .

£Á¤ÃUÀ, J®èªÀ£ÀÆß MAzÉÃ ªÁPÀåzÀ°è ªÀÄÄA¢qÀÄwÛzÉ ÝÃ£É: ¤ÃªÀÅ
PÀμÀÖ¥ÀqÀ̈ ÉÃPÁVAiÉÄÃ E®è. eÉó£ï CxÀªÁ CzÉéöÊvÀ ¹zÁÞAvÀzÀ°è ¥ÀgÀªÀÄ±ÉæÃμÀ×
À̧vÀåªÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ EzÀ£ÉßÃ JAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼À§ É̄è.

¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä¹zÀgÀÆ, À̧PÀ®ªÀÇ À̧vÀvÀªÁV §zÀ̄ ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ
MAzÀÄ PÀ£À̧ ÀÄ.

JμÉÖÃ §zÀ̄ Á¬Ä¹zÀgÀÆ, F J®èªÀÇ ̧ ÀvÀvÀªÁV §zÀ̄ ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ PÀ£À̧ ÉA§
À̧vÀåªÀ£ÀÄß CjvÀgÉ, EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ¤ÃªÀÅ ‘C£ïPÀèZï’ DVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄ«j.

fÃª À£ Àz À  §U É Î  ¤ª ÀÄ ä  ª À Ä£ À¹ ì£ À  ¨ É Ãq Àz À  D¯ ÉÆÃZ À£Á
U ÉÆAz À®¢AzÀ ¨ É Ã¥ Àðq À Äw Û Ãj. DAv ÀjP ÀªÁV MAzÀÄ
C¸ÁzsÁg ÀtªÁzÀ £ Éª ÀÄ ä¢Ai ÀÄ£ ÀÄ ß ¥ Àq ÉAi ÀÄÄw ÛÃj.

‘J® èª ÀÇ §z À¯ÁU À Äw Ûg À Äª À  P À£ À¸Áz Àg É ,  £Áª À Å  K£ À£ À Ä ß
ªÀiÁqÀ§AiÀÄ¸ÀÄªÉªÉÇÃ, CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉ ?’ JAzÀÄ d£ÀgÀÄ
£ À£ À ß£ ÀÄ ß P ÉÃ¼ ÀÄvÁ Ûg É .

J®èªÀÇ MAzÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ PÀ£À¸ÉA§ F ªÀÄºÁ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß
ªÀÄ£ÀUÀAqÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀ§AiÀÄ À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄªÀÅ¢®è ! «±ÀéªÀÅ
§AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀ æ ªÀiÁqÀÄwÛÃj. ¤ÃªÀÅ §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
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ªÀiÁq À¯ÁU À Äª À Å¢® èª É ÃP ÉAz Àg É  F ¸ Àv À åª À£ À Ä ß  w½zÁP À ëtª ÉÃ
¤ª ÀÄ ä° è  C¸Áz sÁg Àt DAv ÀjP À  G¥À± Àª À Ä£ ÀªÁU À®Ä
Dg ÀA¨ s ÀªÁU À Äv À Ûz É .  ¤ª ÀÄ ä  P Àμ À Ö  Cx ÀªÁ ª ÉÃz À£ ÉAi À Ä Ä
P ÉÆ£ ÉU ÉÆ¼ À Ä îv À Ûz É .  MAz ÀÄ «ÄAZ ÀÄ £ ÉÆÃl:
£ Àq ÉAi À Ä Äw Ûg À Äª À Åz É® èª ÀÇ MAz ÀÄ P À£ À¸ À Ä , Cz ÀÄ ¸ Àv Àv ÀªÁV
§zÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ, ¤ªÀÄä PÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄwÛªÉ, §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ
§U É Î  ¤ª ÀÄ ä  C© ü¥Á æAi À Äª À Å  §z À¯ÁU À Äw Ûz É .  ¥ Àjª Àv Àð£ ÉAi À Ä
§UÉ Î EgÀÄªÀ ¤ªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄwÛªÉ. ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À
§U É Î  ¤ª ÀÄ ä  C¤¹P ÉU À¼ À Ä §z À¯ÁU À Äw Ûª É . . . . . .  »ÃU É J® èª ÀÇ
§zÀ¯ÁU À Äv À Ûz É !

P É®ª ÉÇª É Ä ä  d£ Àg À Ä , ‘º À£ É ßg Àq À Ä ª Àμ À ðU À¼ À  »Az É , £Á£ À Ä
DzsÁ åw äP À  C¨sÁ å¸ ÀU À¼ À£ À Ä ß Dg ÀA© ü¹z É . £ À£ À ß  P Àμ À Ö U À¼ É® èª ÀÇ
¥ ÀjºÁg ÀªÁU À Äª À Åz ÉAz À Ä w½¢zÉ Ý .  Dz Àg É  FU À , º À£ É ßg Àq À Ä
ª Àμ À ðU À¼ À  £ ÀAv Àg Àª ÀÇ £ À£ ÀU É  P Àμ À Ö U À½ª ÉAi À Ä¯Á è ? ’ JAz ÀÄ
P ÉÃ¼ ÀÄvÁ Ûg É .

¤ª À ÄU É  P Àμ À Ö U À½g À§º ÀÄz À Ä , Dz Àg É  Cª À Å  Cz ÉÃ P Àμ À Ö U À¼ À® è .
CªÀÅ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀÅ, ºÉZÀÄÑ ¸ÀÆPÀ ëö äªÁzÀ PÀμ À ÖU À¼ÀÄ ! ¤ªÀÄä PÀμ À ÖUÀ¼À
¥ ÀjªÀv Àð£ ÉAi À ÄÄ ¤ªÀÄ ä° è ¸ À é® à ¥ ÀjªÀv Àð£ ÉAi ÀiÁVg ÀÄª À Åz À£ ÀÄ ß
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v ÉÆÃj¸ À Äv À Ûz É .  º À£ É ßg Àq À Ä ª Àμ À ðU À¼ À  »Az É , ¤Ãª À Å
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ «μ ÀAi ÀÄzÉÆA¢UÉ ºÉÆÃgÁr¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ;
FU À º À£ É ßg Àq À Ä ª Àμ À ðU À¼Áz À ª É ÄÃ¯ É ,  ¨ É Ãg É  Ai À iÁª À Åz ÉÆÃ
«μ ÀAi À Äz ÉÆA¢UÉ º ÉÆÃgÁqÀÄw Ûg ÀÄw ÛÃj.

¤ªÀÄä JzÀÄgÁ½AiÀÄÄ §zÀ¯ÁVzÀ Ýg É, ¤ÃªÉÃ §zÀ¯ÁV¢ÝÃgÉAzÀÄ
¸À àμ À ÖªÁV w½¬Äj. ¤ÃªÀÅ §zÀ¯ÁUÀzÉ, ¤ªÀÄ ä JzÀÄgÁ½AiÀÄÄ
§zÀ¯ÁU À®Ä ¸Ázs À å«®è . ¤ªÀÄ ä JzÀÄgÁ½Ai ÀÄÄ §zÀ¯ÁzÁU À ,
¤ª ÀÄ ä° è ¥ Àjª Àv Àð£ ÉAi À iÁVzÉ JAzÀx Àð.

FUÀ ¤ªÀÄä ºÉÆÃgÁlªÀÅ MAzÀÄ ¨ÉÃgÉAi ÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è, MAzÀÄ
¨ÉÃg ÉAi ÀÄ ¸À Ûg Àz À°èg ÀÄv À Ûz É . ºÀ£ É ßg ÀqÀÄ ªÀμ ÀðU À¼ À »AzÉ, ¤ªÀÄ ä
C¸É K£ÁVvÉÆÛÃ, ¤ªÀÄ ä ¨s ÀAi ÀÄª À Å Ai ÀiÁªÀ ÅzÁVvÉÆÛÃ, ¤ÃªÀ Å
¥ ÀjªÀv Àð£ ÉAi ÉÄAzÀg É K£ÉAzÀÄ w½¢zÀ Ýg ÉÆÃ, ªÀÄÄQ ÛAi ÀÄ §UÉ Î
¤ª À ÄVz À Ý  w½ª À½P É  K£ÁVv ÉÆ Û Ã ,
CªÉ®èªÀÇ §zÀ¯ÁUÀÄv À Ûª É . ªÀÄÄQ ÛAi ÀÄ §UÉ Î ¤ªÀÄ ä P À® à£ ÉAi ÀÄÆ
¸ À º À
¸ Àv Àv ÀªÁV §zÀ¯ÁU ÀÄw Ûg À Äv À Ûz É . ¤Ãª À Å «P À¹¹zÀμ ÀÆ Ö , ¤ªÀÄ ä
C©ü¥Á æAi À Äª ÀÇ §zÀ¯ÁU ÀÄv À Ûz É .

MAzÀÄ C«ÄvÀ CRAqÀzsÁgÉ
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fÃª À£ À Ä äQ ÛAi À Ä C£ ÀÄ¨ s Àª Àª À Å  CAwª ÀÄªÁz ÀzÁ Ýz Àg ÀÆ,
PÉÆ£ÉAiÀÄzÀ®èªÉAzÀÄ £Á£ÀÄ d£ÀjUÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ºÉÃ¼ÀÄvÉ ÛÃ£É.
Eª Ég Àq ÀP ÀÆ Ì  §º À¼ À  z ÉÆq À Ø  ª À åvÁ å¸ À«z É . fÃª À£ À Ä äQ ÛAi À Ä Ä
CAwªÀÄªÁzÀzÀÄ Ý, KPÉAzÀgÉ, fÃªÀ£ÀÄäQ ÛAiÀÄ §UÉ Î ªÀÄvÀÄ Û zÉÃºÀ,
ª ÀÄ£ À¸ À Ä ìU À¼ À §U É Î  ¤ªÉÄ ä¯Á è P À® à£ ÉU À¼ ÀÆ ªÀiÁAi ÀÄªÁU ÀÄv À Ûª É .
DzÀgÉ J®èªÀÇ ªÀÄÄV¬ÄvÉAzÀÄ EzÀgÀxÀðªÀ®è. C®èªÉÃ C®è.

¤Ãª À Å  ¨ É Ãg ÉAi À Äz ÉÆAz ÀÄ CAv Àº À  ¸ À Ü¼ ÀP É Ì  ¸ Àv Àv ÀªÁV
¸ÉÆáÃn¸ÀÄwÛgÀÄwÛÃj. ¤ÃªÀÅ CAzÀÄPÉÆ¼À î§ºÀÄzÀÄ, ‘N zÉÃªÀgÉ !
£Á£ À Ä v Àq Éz À ÄP ÉÆ¼ À î¯ÁU À Äª À CAwª ÀÄ C£ ÀÄ¨ s Àª À  Ez ÀÄ .
EzÀQ ÌAvÀ®Æ ºÉaÑ£ÀzÀ£ ÀÄß £À¤ßAzÀ vÀqÉzÀÄP ÉÆ¼À î¯ÁUÀÄªÀ Å¢®è’
JAzÀÄ. DzÀgÉ w½¬Äj, CzÀÄ C°èUÉ ¤®ÄèªÀÅ¢®è. ¥ÀæwPÀëtªÀÇ,
F PÀëtªÀ£ÀÄß vÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁgÉ JA§AvÀºÀ CzÉÃ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß
C£ÀÄ¨s À«¸ÀÄw ÛÃj. CzÀ£ É ßÃ £Á£ÀÄ fÃªÀ£ ÀÄ äQ Û J£ÀÄ ßª À Åz ÀÄ.

Cz ÉÆAz ÀÄ «Äw¬Ä® èz À CRAqÀz sÁg É .  Cz ÀÄ ¸ Àv Àv ÀªÁV
ºÁUÀÆ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¸ÉÆáÃn¸ÀÄwÛgÀÄvÀ ÛzÉ. ¤ÃªÀÅ CAwªÀÄªÉAzÀÄ
w½Ai À ÄÄª À Åz À Ä FU À ¤ª ÀÄ ä° è  DU À Äv À Û¯ É Ã Eg À Äv À Ûz É .  P É®ª À Å
P À ëtU À¼ À £ ÀAv Àg À , D P À ëtzÀ° è Ai ÀiÁªÀ Åz À£ ÀÄ ß CAwªÀÄªÉAzÀÄ
w½Ai À ÄÄw Û Ãg ÉÆÃ Cz ÉÃ ¤ª ÀÄ ä° è  DU À Äw Ûg À Äv À Ûz É .  ¤Ãª À Å
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CAwªÀÄª ÉAz ÀÄ w½Ai À ÄÄª À Åz É Ã ¥ À æwP À ëtª ÀÇ £ Àq ÉAi À ÄÄv À Ûz É !
CzÉÆAzÀÄ «Äw¬Ä®èzÀ CRAqÀzsÁg É . ¸ ÀP À®ªÀÇ ¸ Àv Àv ÀªÁV
§zÀ¯ÁU ÀÄw Ûg À Äv À Ûz É . CAzÀg É , e ÕÁ£ ÉÆÃz ÀAi À Äz À §U É Î ,  ¤ª ÀÄ ä
D¸ ÉAi À Ä §U É Î ,  ¤ª ÀÄ ä z ÀÄgÁ¸ ÉAi À Ä §U É Î ,  ¤ª ÀÄ ä §U É Î ,  ¤ª ÀÄ ä
C©ü¥ÁæAi ÀÄUÀ¼ ÀÄ ¸Àv Àv ÀªÁV §zÀ¯ÁUÀÄwÛg ÀÄvÀ Ûª É. fÃªÀ (DvÀ ä),
F±À ég À (zÉÃªÀg ÀÄ), dUÀvï (¥À æ¥ ÀAZÀ) JA©Ã ªÀÄÆgÀg À §UÉ Î
¤ªÀÄ ä C©ü¥Á æAi ÀÄªÀ Å ¸ Àv Àv ÀªÁV §zÀ¯ÁUÀÄw Ûg ÀÄv À Ûz É . CzÀ£ É ßÃ
£Á£ÀÄ ‘fÃªÀ£ ÀÄ äQ Û ’ J£ÀÄ ßª À Åz ÀÄ.

fÃªÀ£ÀÄ äQ ÛAi ÀÄÄ ¤ªÀÈw ÛAi ÀÄAvÉ JAzÀÄ P É®ªÀgÀÄ w½¢gÀÄvÁ Ûg É.
C ª À g À Ä
£À£Àß£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, ‘¸Áé«ÄÃf, fÃªÀ£ÀÄäQÛAiÀÄ £ÀAvÀgÀ AiÀiÁªÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß
ºÁQPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ ?’ JAzÀÄ. £Á£ÀªÀjUÉ, ‘CzÀ£ÀÄß «±Àé±ÀQÛAiÀÄÄ AiÉÆÃf À̧ÄvÀÛzÉ.
¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄªÀÅ¢®è !’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É.

¤ÃªÀÅ F jÃw AiÉÆÃf¸ÀÄªÀªÀgÉUÀÆ, fÃªÀ£ÀÄäPÀ ÛgÁUÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.
fÃª À£ À Ä äQ ÛAi À ÄÄ ¤Ãª À Å ª ÀiÁq À§ºÀÄzÁz À P Àq ÉAi À Ä ¤zsÁðg À .
£ À A v À g À
¤«ÄäAzÀ Ai ÀiÁªÀ ¤zsÁðgÀUÀ¼ À£ ÀÆß ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. J¯Áè
¤z sÁðg ÀU À¼ À£ ÀÆß ¨ ÉÃg É  Ai À iÁg ÉÆÃ ª ÀiÁq À ÄvÁ Ûg É .  d£ Àg À Ä
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fÃª À£ À Ä äQ ÛAi À Ä£ À Ä ß  MAz ÀÄ
¤ªÀÈwÛ AiÉÆÃd£ÉAiÉÄAzÀÄ w½AiÀÄÄvÁÛgÉ. E®è, CzÉÆAzÀÄ ¸ÀvÀvÀªÁV
£ÀqÉAi ÀÄÄªÀ ¸ÀAUÀw. ¤ÃªÀÅ §zÀ¯ÁzÀgÀÆ, M¦àzÀgÀÆ, J®èªÀÇ
¤g ÀAv Àg ÀªÁV §zÀ¯ÁU ÀÄw Ûz ÉAi É ÄAzÀÄ w½Ai ÀÄÄw ÛÃj.

¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß ¤dªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄwÛÃgÉÆÃ CzÀÄ MAzÀÄ §zÀ̄ ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ
PÀ£À̧ ÉAzÀÄ w½AiÀÄÄªÀ À̧àμÀÖvÉAiÀÄ£ÉßÃ £Á£ÀÄ ‘AiÀÄÄQÛ’ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ. J®èªÀÇ
MAzÀÄ §zÀ̄ ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ PÀ£À̧ ÉAzÀÄ w½zÁUÀ, ¤ªÉÆä¼ÀUÉ CzÀÄãvÀªÁzÀ C£ÉÃPÀ
À̧vÀåUÀ¼ÀÄ UÉÆÃZÀj À̧ÄvÀÛªÉ. ¤ªÀÄä ErÃ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÇ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÀB ±ÀjÃgÀzÀ

C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ®èzÉ ¨ÉÃgÉÃ£ÀÆ C®è. GzÁºÀgÀuÉUÉ, FUÀ ¤ªÀÄä ¥Àæ¥ÀAZÀ
AiÀiÁªÀÅzÀÄ ? K£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛÃgÉÆÃ, ºÁUÀÆ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ,
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C É̄UÀ¼ÀÄ ¤ªÉÆä¼ÀUÉ À̧È¶ÖAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉÇÃ CzÉÃ
FV£À ¤ªÀÄä ¥Àæ¥ÀAZÀ.

FUÀ £Á£ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀÄwÛ¢ÝÃj. ¤ÃªÀÅ
£ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀPÉ Ì ºÁUÀÆ PÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀPÉ Ì ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ¤ªÀÄä
CAvÀgÀAUÀzÀ°è ¨ÉÃgÉAiÀÄ jÃwAiÀÄ°èAiÉÄÃ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄwÛ¢ÝÃj. EzÉÃ
¥À æwAi ÉÆ§âg À ¥À æ¥ ÀAZÀ.

£ À£ À ß  ª À iÁwU É ¥ À æwAi ÉÆ§ âg ÀÆ ¨ ÉÃg É  ¨ É Ãg É  jÃwAi À Ä° è
¸ À àA¢¸ À Äw Ûg À Äª À Åz À£ À Ä ß  £Á£ À Ä £ ÉÆÃq À§¯ É è .  GzÁº Àg Àu ÉU É ,
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‘J®èªÀÇ §zÀ¯ÁUÀÄwÛzÀ Ýg É, £Á£ÉÃPÉ P É®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ?
£Á£ÉÃP É ª ÀÄ®UÀ¨Ág Àz ÀÄ ?’ JAzÀÄ M§âg ÀÄ Ai ÉÆÃa¸ÀÄvÁ Ûg É .

Ȩ́ÆÃªÀiÁjvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ©qÀ®Ä À̧àμÀÖvÉAiÀÄÄ C£ÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ
w½¬Äj, F À̧vÀåzÀ À̧ägÀuÉ¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ À̧ÄªÀÄä£É ªÀÄ®V©qÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ
AiÉÆÃa À̧ÄªÀÅzÁzÀgÉ, CzÀ£ÀÄß ªÀiÁr £ÉÆÃr. ¤«ÄäAzÀ PÉ®ªÉÃ ¢£ÀUÀ½VAvÀ
ºÉaÑUÉ ªÀÄ®UÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄ®V £ÉÆÃr ! JμÀÄÖ ¢£ÀUÀ¼À PÁ®
¤ªÀÄUÉ ªÀÄ®UÀ®Ä ¸ÁzsÀå ?

£ÀªÀÄUÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ MAzÀÄ ¨sÀAiÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ, ‘F ªÀÄºÁ ¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß
CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ, £Á£ÀÄ À̧ªÀiÁd¢AzÀ vÉÆgÉAiÀÄ®àqÀ§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ
D¦üÃ¸ïUÉ ºÉÆÃUÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ £À£Àß PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÉÃ
EgÀ§ºÀÄzÀÄ. £À£Àß ©¯ïUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ PÀlÄÖvÁÛgÉ ? £À£Àß PÁgÀÄ ºÁUÀÆ
ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ?’ JAzÀÄ.

d£ÀjUÉ F MAzÀÄ zÉÆqÀØ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́å, zÉÆqÀØ ̈ sÀAiÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ. w½¬Äj, EzÀÄ
¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÉÆÃªÀiÁjUÀ¼À£ÁßV¸ÀÄvÀ ÛzÉ J¤¹zÀgÉ ¸ÀÄªÀÄä£É ªÀÄ®V,
F C©ü¥Á æAi À ÄU À¼ ÉÆA¢UÉ «g À«Ä¹j. Jμ À Ä Ö  ¢£ ÀU À¼ À  PÁ®
ª ÀÄ®U À§° èj ? Jμ À Ä Ö  ¢£ ÀU À¼ À  PÁ® ¤¢ æ¸ À Äw Û Ãg ÉAz À Ä
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PÉÆAr¢ÝÃj ? PÉ®ªÉÃ ¢£ÀUÀ½VAvÀ®Æ ºÉZÀ Ñ®è ! ¤ªÀÄä ¸ÀºÀd
±ÀQ ÛAi ÀÄÄ ¤ªÀÄ ä£ ÀÄß ¸ÉÆÃªÀiÁjAiÀiÁV ªÀÄ®UÀ®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è.

F ¸ Àv À åU À¼ À Ä ¤«Ä äAz À C£Áª À± À åP À  ZÁAZÀ®åª À£ À Ä ß ª ÀiÁv À æ
vÉUÉAiÀÄ§®ÄèªÀÅ. CªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÉÆÃªÀiÁjAiÀiÁUÀ®Ä ©qÀÄªÀÅzÉÃ
E® è . F WÀ£ À¸ Àv À åU À¼ À£ À Ä ß  ª À Ä£ À£ À  ª À iÁrP ÉÆAqÁU À ,  FU À
¸ Àz À åz À° è ¤ªÀÄ ä ¨sÁU ÀªÁVgÀÄªÀ C£Àª À± À åP ÀªÁzÀ ZÁAZÀ®åªÀ Å
ªÀiÁvÀæ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ±ÀQÛ CxÀªÁ QæAiÀiÁ²Ã®vÉAiÀÄÄ
ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉÃ E®è. ¤ÃªÀÅ QæAiÀiÁ²Ã®gÁVAiÀÄÆ, ZÀÄgÀÄPÁVAiÀÄÆ EgÀÄwÛÃj.
¤ªÀÄä PÁgÀÄ, ¤ªÀÄä ªÀÄ£É, ¤ªÀÄä PÀÄlÄA§, ¤ªÀÄä À̧A§AzsÀUÀ¼ÀÄ, ¤ªÀÄä
¨ÁåAPï G½vÁAiÀÄ, J®èªÀ£ÀÆß £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄÄAzÀÄªÀgȨ́ ÀÄwÛÃj. DzÀgÉ
MAzÀÄ «μÀAiÀÄ, ¤ªÀÄä ¤gÀÄvÁìºÀ ºÁUÀÆ ¤ªÉÆä¼ÀV£À WÀμÀðuÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ
EgÀÄªÀÅ¢®è !

DzÀgÉ, PÉ®ªÀÅ ¨Áj ¤ÃªÀÅ ¤gÀÄvÁìºÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj ! KPÉAzÀgÉ,
CzÀÄ ¤ªÉÆäA¢UÉ §ºÀ¼À ¢£ÀUÀ½AzÀ®Æ EzÀÝzÀÄÝ. DzÀÝjAzÀ C¢®èzÀ
MAnvÀ£À¢AzÀ PÉÆgÀUÀÄ«j ! ªÁ À̧ÛªÀªÁV, ̧ Àé®àPÁ®zÀ £ÀAvÀgÀ, ¤gÀÄvÁìºÀ,
P ÉÆg ÀU À Ä«P ÉU À¼ À Ä §º À¼ ÀªÁV ¤ª ÀÄ ä° è  ¸ É ÃjP ÉÆAq ÀÄ £ É¯ É¹
©nÖg ÀÄv À Ûª É ! MAzÀÄ ª ÉÃ¼ É , C¦àv À¦ à , MAzÀÄ ¸ Àv À ìAU ÀP ÉÆ ÌÃ ,
z sÁ å£ À  PÁAi À ÄðP À æª À ÄP ÉÆ Ì Ã º ÉÆÃz Àg É ,  D P É®ª À Å  ¢£ ÀU À¼ À° è
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¤g ÀÄvÁ ìº À ,  P ÉÆg ÀU À ÄU À½® è¢z À Ýg É ,  fÃª À£ Àz À¯ É è Ã£ ÉÆÃ
P ÉÆgÀv ÉAi ÀiÁzÀAvÉ J¤¸ÀÄv À Ûz É !

‘K£Á¬Äv À Ä ? ¨ É¼ ÀV¤Az À®Æ J®èª ÀÇ ±ÁAv ÀªÁV,
¸ÀÄU Àª ÀÄªÁVzÉ. EzÀÄ ºÉÃU É ¸Ázs À å ? Nºï ! £É£ É ß ¸ Àv À ìAU ÀP É Ì
º ÉÆÃVzÉ Ý ! DzÀ ÝjAzÀ¯ ÉÃ J®èªÀÇ Eμ À Ä Ö  ±ÁAvÀªÁVzÉ. ¸ Àj,
EzÀgÀ ¥Àæ¨sÁªÀ JgÀqÀÄ-ªÀÄÆgÀÄ ¢£ÀUÀ½gÀÄvÀ ÛzÉ. CzÁzÀ £ÀAvÀgÀ
AiÀÄxÁ ¥ÀæPÁgÀ EgÀÄvÉÛÃ£É. ¸Àj ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃ£É’ JAzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîwÛÃj.
£ÀAvÀg À ¤ÃªÀÅ ¤gÀÄvÁ ìºÀ, P ÉÆgÀUÀÄUÀ¼ ÀÄ ªÀÄgÀ½ §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
PÁAiÀÄÄwÛÃj. E£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À°è CzÀÄ ¥ÀÄ£ÀB vÀ̄ ÉzÉÆÃgÀÄªÀÅzÉA§ÄzÁV
É̄PÀÌ ºÁQ, ¤zsÀðj¹©qÀÄ«j. F ¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ ¢ÃWÀðPÁ®zÀ CxÀªÁ

¤ªÀÄä C¹ÛvÀézÀ MAzÀÄ CA±ÀªÉÃ DUÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ £ÀA§ÄªÀÅ¢®è.

K£ÉÃ£ÀÄ EzÉAi ÉÆÃ, CzÉ¯Á è §zÀ¯ÁUÀÄv À Ûz É , Ai ÀiÁªÀ Åz À£ É ß¯Á è
¤dªÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄî«gÉÆÃ CzÉ®èªÀÇ ¸ÀÄªÀÄä£É §zÀ¯ÁUÀÄvÁÛ EzÉ JA§
MAzÀÄ ¸ÀvÀåªÀ£ÀßjvÀÄPÉÆ½îj; F ¸Ààμ À ÖvÉAiÀÄÄ Jμ ÉÆÖÃ PÀμ À ÖUÀ½AzÀ
¤ªÀÄä£ÀÄß ¥ÁgÀÄªÀiÁqÀÄvÀ ÛzÉ. F PÀ ëtzÀ°è ¤ªÀÄä°è CUÁzs ÀªÁzÀ
DAvÀjPÀ G¥À±ÀªÀÄ£ÀªÁUÀÄvÀ ÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¤ªÀÄä PÀ£À¹£À°è
MAzÀÄ º ÀÄ° CxÀªÁ ºÁªÀ Å ¤ªÀÄ ä£ À ßn Ö¹P ÉÆAqÀÄ

§g À Äw Ûz É  JA¢lÄ ÖP ÉÆ½ îj
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CxÀªÁ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÁgÁUÀÈºÀzÀ°ènÖzÁÝgÉAzÉÆÃ, CxÀªÁ ºÀwÛgÀzÀ
¦ æÃw¥Áv À æg À Ä CUÀ°zÁ Ýg ÉAzÉÆÃ H»¹PÉÆ½îj. EzÀ ÝQ Ìz À ÝAv É
¤zÉæ¬ÄAzÉZÀÑgÀUÉÆ¼ÀÄî«j. DUÀ JAvÀºÀ £ÉªÀÄä¢AiÀÄ£ÀÄß¨sÀ«¸ÀÄ«gÉAzÀÄ
H»¹PÉÆ½îj ! ‘N, zÉÃªÀgÉÃ ! EzÉ®èªÀÇ PÀ£À̧ ÉÃ vÁ£É !’ JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj.
JAvÀºÀ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀªÀ£ÀÄß¨sÀ«¸ÀÄwÛÃj ! CAvÀºÀ wÃªÀæªÁzÀ £ÉªÀÄä¢
CxÀªÁ «±ÁæAw CxÀªÁ DAvÀjPÀ G¥À±ÀªÀÄ£ÀªÀÅ F PÀëtzÀ°èAiÉÄÃ
¤ªÀÄä°è DUÀ§ºÀÄzÀÄ. w½¬Äj, ¤Ã«ÃUÀ ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è K£À£ÉßÃ
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛzÀÝgÀÆ, CzÀÄ PÉÃªÀ® MAzÀÄ PÀ£À¸ÉAzÀÄ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ
vÀPÀëtªÉÃ ºÉÃ½zÀgÀÆ, CxÀªÁ ¤ªÀÄUÉÃ CzÀÄ PÉÃªÀ® PÀ£À̧ ÉAzÉ¤¹zÀgÀÆ,
K£ÁUÀÄvÀ ÛzÉ ? ‘N zÉÃªÀgÉÃ ! JAvÀºÀ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ! M¼ÀUÉAvÀºÀ
± Àª ÀÄ£ À ! ’ JAzÀÄP ÉÆ¼ÀÄ î«j.

w½¬Äj, CzÉÆAzÀÄ PÀ£À¸ÉAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä ¨ÉÃgÉÆ§âgÀ CUÀvÀåªÀÇ
E® è . ¤Ãª ÉÃ e ÕÁ¦¹P ÉÆ¼ À î§º ÀÄz À Ä ; ¤ÃªÁVAi É ÄÃ ¸ À Äv À Û®Æ
£ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀÅzÉ®èªÀÇ PÉÃªÀ® ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀ£À¸ÉA§ Cj«£À
¸À àμ À ÖvÉ¬ÄAzÀ ¤ªÀÄä£ÉßÃ ¤ÃªÀÅ GzÀÞj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. K£ÉÃ£À£ÀÄß
¤dªÉAzÀÄ PÉÆ¼ÀÄî«gÉÆÃ CªÉ®èªÀÇ PÉÃªÀ® ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀ£À¸ÉÃ.

ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ vÀAvÀæ AiÀÄÄQÛ - JAzÀgÉ, ¸Ààμ À ÖvÉ CxÀªÁ w½ªÀ½PÉ.
¸ ÀP À®ª ÀÇ MAz ÀÄ P À£ À¸ ÉAz À Ä ¸ Àv Àv ÀªÁV
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£É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¤ÃªÀÅ PÀ£À¹£À°è
º Àtª ÀAv ÀgÁV, z ÉÆq À Ø  §AU À¯ ÉAi À Ä£ À Ä ß
PÉÆ¼ÀÄ îwÛ¢ÝÃgÉA¢lÄÖPÉÆ¼ÉÆîÃt. PÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ, CzÀ£ÀÄß
MAz ÉÃ ¸ Àª À Ä£ É  ¸Áj¹, Z ÉÆP À Ìl ª ÀiÁq À Äw Ûg À Ä«j.
CzÁUÀ¯ÉÃ ZÉÆPÀ ÌlªÁVgÀÄvÀ Ûz É, DzÁUÀÆå GvÁìºÀ¢AzÀ
¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß UÀÄr¹, ¸Áj¸ÀÄwÛÃgÀÄwÛÃj. Cμ ÀÄ Ö ºÉÆwÛUÉ
EzÀÝQÌzÀ ÝAvÉ PÀ£À¹¤AzÀ JZÉÑvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄî«j DUÉÃ£ÁUÀÄvÀ ÛzÉ ?

¤Ã«ÃUÀ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÆ CzÀ£ÉßÃ, JzÀ Ý vÀP À ët K£ÀÆ
G½¢gÀÄª À Å¢® è !  F ¸ Àv À åª À£ À Ä ß  ¥ À Ä£ À B  ¥ À Ä£ À B
£É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄ îªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ vÀAvÀ æ, AiÀÄÄQÛ
- JAzÀg É , w½ªÀ½P É J£ÀÄ ßª À Åz ÀÄ .

s̈ÀQÛ
EzÀÄ £Á®Ì£ÉAi ÀÄ, ªÀÄÄRåªÁzÀ ºÁUÀÆ ¸ÀªÀð±É æÃμ À ×ªÁzÀ
v ÀAv À æ .  Ez ÀÄ ±Á± À év ÀªÁz À ºÁU ÀÆ §zÀ¯ÁU Àz À
¥ÀgÀªÀÄZÉÊvÀ£À åP É Ì vÉÆÃgÀÄªÀ ¨s ÀQ Û. CzÀ£ÀÄß zÉÃªÀgÉAzÉÆÃ,
U ÀÄg ÀÄªÉAzÉÆÃ, ¥Àg Àª ÀiÁv À ä£ ÉAzÉÆÃ, Ai ÀiÁªÀ ºÉ¸ Àj£À°è
¨ É ÃPÁz Àg ÀÆ P Àg ÉAi À Ä§º ÀÄz À Ä . D §zÀ¯ÁU Àz À
ZÉÊv À£ À åzÉÆA¢UÉ wÃªÀ æªÁzÀ «vÀP ÀðzÀ (feeling con-
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nected) ¨sÁªÀ£ÉAi ÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨s À«¸ÀÄªÀÅzÉÃ ¨s ÀQ Û.

w½¬Äj, fÃªÀ£ ÀÄ äP À ÛgÁV ¨Á¼ À®Ä £Á®Ä Ì v ÀAv À æU À½ª É .

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ ±ÀQÛ - ¤ªÀÄUÉ §zÀ̄ Á¬Ä À̧®Ä
¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÀÝ£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧®Ä ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß
ªÀåP À Û¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

JgÀqÀ£ÉAi ÀÄzÀÄ §Ä¢Þ - ¤ÃªÀÅ §zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÉÃPÁV®èzÀÄzÀ£ÀÄß
M¦àP ÉÆ¼ÀÄ îª À §Ä¢ÞªÀAwPÉAi ÀÄ£ ÀÄ ß ªÀ åP À Û¥ Àr¸ÀÄªÀ ÅzÀÄ.

ª À ÄÆg À£ ÉAi À Äz À Ä Ai À Ä ÄQ Û  - Ai À iÁª À Åz À£ À Ä ß  ¤dªÉAz ÀÄ
P Àg ÉAi À Ä Ä«g ÉÆÃ, Cz À£ À Ä ß  ¤Ãª À Å  Jμ É Ö Ã  §z À¯Á¬Ä¹z Àg ÀÆ,
Cz ÀÄ ª À Äv ÉÆ ÛAz À Ä P À£ À¸ ÉA§, §z À¯ÁU À Äw Ûg À Äª À  P À£ À¸ ÉA§
w½ªÀ½P ÉAi ÀÄ£ ÀÄ ß º ÉÆAzÀÄª À Åz ÀÄ .

£Á® Ì£ ÉAi À Äz À Ä ¨ s À Q Û  - D ¥ Àg Àª À iÁv À ä£ À ,  §z À¯ÁU Àz À
¤d¹ÜwAi ÉÆqÀ£ É , CxÀªÁ ±Á± À év À  ¸ Àv À åz ÉÆA¢UÉ UÁq s ÀªÁz À
‘«vÀP ÀðzÀ ¨sÁªÀ£É’. ¥ÀgÀªÀÄ ±Á±À év À ¸Àv À åzÉÆA¢UÉ UÁqs ÀªÁzÀ
«vÀP ÀðzÀ ¨sÁªÀªÀ£ À ß£ ÀÄ¨s À«¹zÁUÀ, ¤ªÀÄUÉ MAzÀÄ UÁqs ÀªÁzÀ
¸ À Äg ÀP À ëv ÉAi À Ä C£ À Ä¨ s Àª ÀªÁU À Äv À Ûz É .  Cz ÀÄ ¤ª ÀÄ ä° è  MAz ÀÄ
CUÁzs ÀªÁzÀ ¸ÀÄgÀP À ëvÁ¨sÁªÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀ§®ÄèzÀÄ. ¤ªÀÄä°è
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D ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß CzÀÄ ºÉÃUÉ vÀgÀ§ºÀÄzÉA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÉ ÛÃ£É.

¤ªÀÄä §½ K£ÉÃ¤zÉAiÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ K£ÉÃ£ÀÄ ¸ÀÄR¥ÀqÀÄwÛgÀÄ«gÉÆÃ
CzÀP É Ì® èª ÀÇ ¤Ãª À Å  Cº Àðg À Ä J¤ß¹z Àg É ,  Cz ÀÄ ¤«Ä äAz À
PÀ¹zÀÄPÉÆ¼À î¯ÁUÀÄvÀ ÛzÉ JA§ ¨s ÀAiÀÄªÀÅ ¤ªÀÄVgÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ
£ Éª À Ä ä¢Ai À iÁVg À Äw Û Ãj. F P À ëtz À¯ É è Ã  ¥Á æt º ÉÆÃz Àg ÀÆ,
EAvÀºÀÄzÉÃ ¥Àj¸Àg Àz À° è ¥ÀÄ£ ÀB d£À ä vÁ¼ÀÄ«gÉA§ ¨s Àg Àª À¸ É É
¤ªÀÄVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ J¯Áè ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÆ EgÀÄªÀAvÀºÀ
À̧Ü¼ÀzÀ°èAiÉÄÃ ºÀÄlÄÖ«j. ¤ªÀÄVzÀÄ ̧ ÀàμÀÖªÁVzÀÝgÉ, FUÀ ¤ªÀÄVgÀÄªÀ ̧ ÀA¥ÀvÀÄÛ,

§Ä¢Þ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ ¤«ÄäAzÀ C¥ÀºÀj À̧®àqÀÄªÀÅzÉÃ E®è.

DzÀgÉ ¤ªÀÄä À̧A¥ÀvÀÄÛ, ¤ªÀÄä §Ä¢Þ EAvÀºÀ ¤ªÀÄä°ègÀÄªÀÅzÉ®èªÀÇ PÉÃªÀ®
MzÀV§A¢ªÉ JAzÀÄPÉÆAqÀgÉ, CªÀ£ÀÄß ¤«ÄäAzÀ PÀ¹zÀÄPÉÆ¼Àî̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ
JA§ s̈ÀAiÀÄ ¤ªÀÄUÉ À̧vÀvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

¤ªÀÄä §½ EgÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÅ ̧ ÀAvÉÆÃμÀ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è. GzÁºÀgÀuÉUÉ
PÁj£À°è PÀÄ½vÁUÀ, ‘MAzÀÄ DPÀ¹äPÀ C¥ÀWÁvÀ AiÀiÁªÁUÀ ̧ ÀA s̈À« À̧ÄvÀÛzÉAiÉÆÃ
Ai À iÁjU É U ÉÆv À Ä Û ? PÁg É Ã KP É ,  £ À£ À ß  fÃª Àª É Ã Ai À iÁªÁU À
ºÉÆÃUÀÄvÀ ÛzÉAiÉÆÃ AiÀiÁjUÉ UÉÆvÀÄ Û ?’ JAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄ«j.
»ÃU É Ai ÉÆÃa¹zÁU À , ¤ª ÀÄ ä  §½ J®èª ÀÇ EzÁ ÝU ÀÆ å
¸ÀÄR¥ÀqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CzÀPÉ Ì §zÀ¯ÁV, «gÀ«Ä¹. ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À
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eÉÆv ÉU ÀÆr D¼ ÀªÁz À «v ÀP Àðz À ¨ sÁª À£ ÉAi ÉÆA¢U É
¤²ÑAvÀgÁVj. F «vÀPÀðzÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄÄ ««zsÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è
¸ÀA¨s À«¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä ¸ÀA§AzsÀzÀ
¨ ÉÃg É ¨ÉÃg É CA±ÀU À¼ À° è ¸ ÀA¨s À«¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀ Å ¸ÁPÁg ÀP É Ì
(JAz Àg É  z É Ãª Àg À  «U À æº À  Cx ÀªÁ U À Äg À ÄU À¼ À Ä ) «v ÀP Àðz À
¨ sÁª À£ ÉAi ÉÆA¢VzÀ Ýg É ,  D ¸ ÀA§Azs Àz À  MAz ÀÄ
CA± Àª À£ À ß£ À Ä¨ s À«¸ ÀÄw ÛÃj. ¤ÃªÀ Å ¤gÁPÁg À Z É Êv À£ À åz ÉÆA¢UÉ
«v ÀP Àðz À À  ¨ sÁª À£ ÉAi ÉÆA¢VzÀ Ýg É ,  D ¸ ÀA§Azs Àz À  MAz ÀÄ
CA± Àª À£ À ß£ À Ä¨ s À«¸ À Äw Û Ãj. ¨ ÉÃg É ¨ ÉÃg É d£ Àg À Ä ¨ ÉÃg É ¨ ÉÃg É
jÃwU À¼ À° è  ¸ ÀA§Az s Àª À£ À Ä ß
C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄvÁÛgÉ.

¤gÁPÁgÀªÉÇÃ, ¸ÁPÁgÀªÉÇÃ ?
d£ÀgÀÄ, ‘¸Áé«ÄÃf, AiÀiÁªÀÅzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀ ªÀiÁUÀð ? ¤gÁPÁgÀPÉÌ
«vÀPÀðzÀ ̈ sÁªÀ£É¬ÄA¢gÀÄªÀÅzÉÆÃ (feel connected) CxÀªÁ ̧ ÁPÁgÀPÉÌ
«v ÀP Àðz À ¨ sÁª À£ É¬ÄA¢g ÀÄª À Åz ÉÆÃ ?’ JAz ÀÄ £ À£ À ß£ À Ä ß
P ÉÃ¼ ÀÄvÁ Ûg É .

Cv À Ä åv À Ûª À Ä J£ À Ä ßª ÀAv Àº À Äz É Ã£ ÀÆ E® è , ¤ª ÀÄ ä  fÃª À£ Àz À° è
ºÉÃUÉ £ÀqÉAi ÀÄÄvÀ Ûz ÉAi ÉÆÃ CzÉÃ ¤ªÀÄUÉ CvÀÄåv À Ûª ÀÄ. Ai ÀiÁjUÉ
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fÃªÀAvÀ gÀÆ¥ÀPÉ Ì «vÀPÀðzÀ ¨sÁªÀ£É ºÉÆAzÀ®Ä ¸Ázs À å«®èªÉÇÃ
Cª Àg À Ä ¤gÁPÁg À ± ÀQ ÛU É  «v ÀP Àðz À¨ sÁª À£ É
º ÉÆA¢¹P ÉÆ¼ À î§º ÀÄz À Ä . Cº ÀAPÁjAi À iÁz Àª À¤U É
¸ÁPÁgÀzÉÆA¢UÉ À̧A§AzsÀ GAmÁUÀÄªÀÅ¢®è; CzÀÄ CvÀ¤UÉ vÉÆAzÀgÉ
AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. SÁ°AiÀiÁzÀ DPÁ±ÀPÉÌ «vÀPÀðzÀ ̈ sÁªÀ£É ºÉÆA¢¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
§ºÀ¼À ̧ ÀÄ® s̈À. ¤ªÀÄUÉ ̈ ÉÃPÁzÀÄzÀ£Éß®èªÀ£ÀÆß ªÀiÁr, CzÀgÀ ºÉÆuÉAiÀÄ£ÀÄß
§jzÁzÀ DPÁ±ÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ºÉÆj À̧§ºÀÄzÀÄ ! ¤ªÀÄä£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀªÀgÁgÀÆ
EgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ, ̧ ÀfÃªÀ ̧ ÁPÁgÀ£ÁzÀ £À£ÉÆßqÀ£É ¤ÃªÀÅ D DlªÀ£ÁßqÀ®Ä
DUÀÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ vÀPÀëtªÉÃ ¥Àæ²ß À̧ÄvÉÛÃ£É. ‘K, ¤Ã£ÀÄ ¤£ÁßlªÀ£Áßr,
£À£Àß£ÀÄß zÀÆ¶ À̧ÄwÛ¢ÝÃAiÉÄ !’ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ̧ ÁPÁgÀPÉÌ «vÀPÀðzÀÀ
¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁUÀ, D PÀëtªÉÃ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. F
¸ÁªÀÄxÀåð«zÀÝªÀgÀÄ ¸ÁPÁgÀPÉÌ À̧A§AzsÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀAvÁUÀ°.

AiÀiÁgÀ CºÀAPÁgÀPÉ Ì F ¥ÀjªÀvÀð£Á ¸ÁªÀÄxÀåð«®èªÉÇÃ, CAvÀºÀ
ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ«®èªÉÇÃ, CAvÀºÀªÀgÀÄ ¤gÁPÁgÀPÁÌzÀgÀÆ «vÀPÀðzÀ s̈ÁªÀ£É
º ÉÆAz À° .

CzÉ®èªÀÇ D ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃªÀåªÀ¸É ÜAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉAiÀÄÆ, ªÀåQÛAiÀÄ
fÃª À£ À ± É Ê°Ai À Ä ª ÉÄÃ¯ ÉAi À ÄÆ DzsÁg ÀªÁU ÀÄv À Ûz É . º ÉÃU ÉÆÃ,
±Á± À év ÀªÁzÀ ¥Àg Àª ÀÄ ¸ Àv À åP É Ì  «vÀP ÀðzÀ ¨sÁªÀ£ ÉAi ÀÄÄAmÁV D
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¨s ÀQ ÛAi ÀÄÄAmÁUÀ¯ÁVgÀA©ü¹zÀg É , D PÀÆqÀ¯ÉÃ ¤ªÀÄ ä ¸ ÀÄv À Û®Æ
CUÁzs ÀªÁzÀ ¸ÀÄgÀQ ëv À ¨sÁªÀ£ÉAi ÀÄÄAmÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄwÛÃj.

w½zÀÄP ÉÆ½îj, £Á¤ÃUÀ ºÉÃ¼ÀÄw Ûg ÀÄªÀ ÅzÀÄ MAzÀÄ vÀAvÀ æª À£ ÀÄß ;
CzÀ£ ÀÄ ß C¼ Àª Àr¹P ÉÆ¼ À î®Ä ¥Á æg ÀA© ü¹j. CzÀÄ ¸Ázs À å ! F
v ÀAv À æª É Ã£ ÉAz Àg É ,  ¥ Àg Àª À iÁv À ä£ À° è  UÁq s ÀªÁz À ¨ s À Q ÛAi À Ä£ À Ä ß
C£ÀÄ¨s À«¸ÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀjAzÀ CUÁzsÀªÁzÀ ¸ÀÄgÀQëvÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄÄ
¤ªÀÄ° è GAmÁU À¯Ág ÀA© ü¸ À Äv À Ûz É .

MªÉÄä EzÁ¬ÄvÉAzÀgÉ, ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è K£ÉÃ £ÀqÉzÀgÀÆ CzÀPÉÌ ¤ÃªÀÅ
CºÀðgÉAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. F PÀëtªÉÃ ¥Áæt ºÉÆÃzÀgÀÆ, FUÀ
¤ªÀÄVgÀÄªÀ J¯Áè ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÆ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀ, ¤ªÀÄä À̧ÄvÀÛ®Æ F
ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼É®èªÀÇ ¥ÀÄ£ÀB EgÀÄªÀAvÀºÀ, F ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÀÄ RavÀªÁVgÀÄªÀAvÀºÀ,
À̧Ü¼ÀzÀ°è ¥ÀÄ£Àdð£ÀäªÁUÀÄvÀÛzÉ. F ̈ sÀQÛ¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ ªÀÄgÀt s̈ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß

d¬Ä À̧§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄªÀgÉ«UÀÆ ªÀÄgÀt s̈ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß d¬Ä À̧̄ ÁUÀÄªÀÅzÉÃ E®è.

¸Á«£À ¨s ÀAi ÀÄªÀ£ÀÄß d¬Ä¸À®Ä ¨s ÀQ ÛAi ÀÄÄ £ÉÃgÀªÁzÀ ªÀiÁUÀð.
ºÁUÀ®è¢zÀ Ýg É , ¤ªÀÄUÉ Ai ÀiÁªÁUÀ®Æ ªÀÄgÀt ¨s ÀAi ÀÄ«gÀÄvÀ Ûz É.
‘£Á£ÀÄ ¸ÀvÁÛU À K£ÁUÀÄvÀ ÛzÉ ? £À£À ß ªÀÄ£ÉAi ÀÄÄ E®èªÁUÀÄvÀ ÛzÉ.
£Á£É°è ºÀÄlÄÖv É ÛÃ£ÉAi ÉÆÃ AiÀiÁgÀÄ §®ègÀÄ ? J¯ÉÆèÃ PÉÆ¼ÀZÉ
¥À æzÉÃ±ÀzÀ°è ºÀÄlÖ§ºÀÄzÀÄ ! DUÀ MAzÀÄ ªÀÄ£É PÀlÖ®Ä CzÉμ ÀÄ Ö
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PÁ® ¨ÉÃPÁUÀÄvÀ ÛzÉAi ÉÆÃ K£ÉÆÃ....’ JAzÉ¯Áè AiÉÆÃa¸ÀÄ«j.

fÃªÀ£ÀÄäQÛAiÀÄ ¸ÁgÀ
£Á£ÀÄ ¥Àæ̧ ÁÛ¦ À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀgÀ ¸ÁgÀªÀ¤ßÃUÀ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É.

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV, fÃªÀ£ÀÄäPÀÛgÁV ¨Á¼ÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ ‘WÀμ ÀðuÁgÀ»vÀ’
fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. vÀ£ÀÄ, ªÀÄ£À ºÁUÀÆ ¤ÃªÀÅ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ
¥ À æ¥ ÀAZ Àz À° è W Àμ À ðuÁg À»v À ¨Á¼ É éAi À Ä£ À Ä ß  £ Àq É¸ À Äª À Åz À£ É ß Ã
£Á£ ÀÄ fÃªÀ£ ÀÄ äQ Û J£ÀÄ ßª À Åz ÀÄ. fÃªÀ£ ÀÄ äQ Û JA§ÄzÀP É Ì  EzÉÃ
Cx Àð ¤g ÀÆ¥ Àu É .

JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, fÃªÀ£ÀÄäQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨Á¼ÀÄªÀ £Á®ÄÌ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ : ¤ªÀÄUÉ ¸ÁzsÀåªÁzÀzÀÝ£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧®Ä ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß
ªÀåPÀÛ¥Àr¹j.

JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV : ¤ÃªÀÅ §zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÉÃPÁV®èzÀÄzÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼Àî®Ä
§Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß¥ÀAiÉÆÃV¹j.

ª À ÄÆg À£ ÉAi À ÄzÁV : ¤Ãª Éμ É Ö Ã  §z À¯Á¬Ä¹z Àg ÀÆ,
¥ À æ¥ ÀAZ Àª É® èª ÀÇ ¸ Àv Àv ÀªÁV §zÀ¯ÁU À Äw Ûg À Äª À  ª À Äv ÉÆ ÛAz À Ä
P À£ À¸ ÉAz ÀÄ w½Ai À ÄÄª À Ai À ÄÄQ ÛAi À Ä£ À Ä ß ¨ É¼ É¹P ÉÆ½ îj. ¤Ãª À Å
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¤dªÉAzÀÄ w½Ai ÀÄÄªÀ Åz É® èª ÀÇ ªÀÄv ÉÆÛAzÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄw Ûg ÀÄªÀ
P À£ À¸ ÀÄ.

£Á®Ì£ÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀªÀÄ ±ÉæÃμÀ×ªÁzÀ vÀAvÀæ : ±Á±ÀévÀ ̧ ÀvÀåzÉÆA¢UÉ UÁqsÀªÁzÀ
«vÀPÀðzÀ s̈ÁªÀ£ÉAiÀiÁzÀ s̈ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¹PÉÆ½îj. ªÁ À̧ÛªÀªÁV, ¤ÃªÀÅ
C£ÀÄ s̈À« À̧ÄªÀÅzÉ®èªÀÇ §zÀ̄ ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ MAzÀÄ PÀ£À̧ ÉA§ÄzÀ£ÀÄß CjvÀgÉ,
¤ªÀÄä ̧ ÀA¥ÀÆtð ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ vÀPÀët ºÁUÀÆ vÁ£ÁVAiÉÄÃ D ±Á±ÀévÀ ̧ ÀvÀåzÉqÉUÉ
ºÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÉßÃ £Á£ÀÄ s̈ÀQÛ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ.

¨s ÀQ ÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¸ÀÈ¶Ö¸À¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«®è, PÉÃªÀ® EªÉ®èªÀÇ
MAzÀÄ P À£ À¸ ÉA§ÄzÀ£ÀÄß £É£ À¦¹PÉÆ½îj. ¤ªÀÄ ä ¥À æe É ÕAi ÉÄ®èªÀÇ
§zÀ¯ÁU Àz À D ¥Àg Àª ÀÄ ¸ Àv À åz Éq ÉU É ¥ À æª À»¸ À¯Ág ÀA©ü¸ ÀÄv À Ûz É .
CzÀ£ É ßÃ £Á£ÀÄ ¨s ÀQ Û J£ÀÄ ßª À Åz ÀÄ.

F £Á®Ì£ÀÆß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ ̈ Á½zÁUÀ, ¤ÃªÀÅ fÃªÀ£ÀÄäPÀÛgÁV ̈ Á¼ÀÄ«j.
w½¬Äj, EzÉÃ fÃªÀ£ÀÄäQÛAiÀÄ ̧ ÁgÀ. F £Á®ÄÌ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÆß C s̈Áå À̧ªÀiÁrj.
¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÀgÀÆ vÀ¥ÉàÃ¤®è. ¸ÀÄªÀÄä£É ¥ÁægÀA©ü¹j ! J¯Áè
ªÀÄºÀvÁìzsÀ£ÉUÀ¼ÀÆ À̧gÀ¼ÀªÁVAiÉÄÃ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁzÀzÀÄÝ. 5000 ªÉÄÊ®ÄUÀ¼À
¥À æAi ÀiÁtªÁzÀgÀÆ, 10,000 ªÉÄÊ®ÄUÀ¼ À ¥À æAi ÀiÁtªÁzÀgÀÆ,
CzÀÄ ¥Á æg ÀA¨s ÀªÁU ÀÄª À Åz ÀÄ MAzÀÄ ºÉe É Ó¬ÄAzÀ¯ ÉÃ.

¤ªÉÄä®èjUÀÆ £À£Àß D²ÃªÁðzÀUÀ¼ÀÄ !

¤ÃªÉ®ègÀÆ fÃªÀ£ÀÄäQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¹, ¨Á½, ¥À̧ Àj À̧ÄªÀAvÁUÀ° !

¤ÃªÉ®ègÀÆ fÃªÀ£ÀÄäPÀÛgÁV ¨Á¼ÀÄªÀAvÁUÀ° !
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¥ÀgÀªÀÄºÀA À̧ ¤vÁå£ÀAzÀgÀ «μÀAiÀÄªÁV
¥Àg Àª À Äº ÀA¸ À ¤vÁå£ ÀAzÀg À Ä EAzÀÄ
£ÀªÉÆäA¢VgÀÄªÀ M§â eÁÕ£À¸ÀzÀÄÎgÀÄUÀ¼ÀÄ.
z ÉÊ£ ÀA¢£À MvÀ Ûq À¢AzÀ »rzÀÄ
fÃªÀ£ÀÄäQÛAiÀÄμÀÄÖ UÀºÀ£ÀªÁzÀ C£ÉéÃμÀuÉAiÀÄªÀgÉUÉ
J®èzÀPÀÆÌ CªÀgÀÄ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.
CªÀgÀ «±Áé¸ÁºÀðvÉ, «±Á®ªÁzÀ DPÀ¶ð¸ÀÄªÀ

U À Ät, ºÁ¸À å¥ À æª À Èw Û , ºÁUÀÆ ªÉÊ¢P À eÁÕ£ Àª À£ À Ä ß
ªÀåªÀºÁAiÀÄðªÁUÀÄªÀAvÉAiÀÄÆ, ̧ ÀAvÉÆÃμÀ¥ÀqÀÄªÀAvÉAiÀÄÆ ªÀiÁqÀÄªÀ
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÉÃ CªÀgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß J¯Áè ¸ÁªÀiÁfPÀ,
¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ, ¨sÁμÉ, ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ºÁUÀÆ °AUÀUÀ¼À J¯ÉèUÀ¼À£ÀÄß zÁn
«±ÀézÁzÀåAvÀ vÀ®Ä¥ÀÅªÀAvÉ ªÀiÁrzÉ.

¤vÁå£ÀAzÀgÀ 600 P ÀÆÌ ºÉZÀÄ Ñ G¥À£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ http://
www.youtube.com/lifeblissfoundation £À°è ®¨sÀå«zÉ. EzÀgÀ°è
MAzÀÄ zÀ±À®PÀëPÀÆÌ «ÄV¯ÁzÀ CvÀå¢üPÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ°è «ÃQë¸À®àlÖ
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ.
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¤vÁå£ÀAzÀ zsÁå£À¦ÃoÀzÀ §UÉÎ
¤vÁå£ÀAzÀgÀ zsÁå£À¦ÃoÀªÀÅ, dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ zsÁå£À ºÁUÀÆ DAvÀjPÀ
D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀ®Ä ¸ÁÜ¦¸À¯ÁVgÀÄªÀ MAzÀÄ DAzÉÆÃ¼À£À.
F ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ «±ÀézÁzÀåAvÀ ¸Á«gÁgÀÄ PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.
F ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À°è: zsÁå£À, AiÉÆÃUÀ, ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À
ªÀÄÄRAqÀvÀézÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, ¤vÁå ¹àjZÀÄAiÀÄ¯ï »Ã°AUï
¥ÀzÀÞwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ GavÀ aQvÉì, AiÀÄÄªÀPÀjUÉ GavÀ ²PÀët,
PÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÌöÈwUÀ½UÉ ¥ÉÇæÃvÁìºÀ, ¸ÀvÀìAUÀUÀ¼ÀÄ, GavÀ
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ²©gÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ £ÉÃvÀæ ±À¸ÀÛ ç aQvÉìUÀ¼ÀÄ,
dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ J¯Áè D±ÀæªÀÄUÀ¼À°èAiÀÄÆ GavÀ ¨sÉÆÃd£À,
D±ÀæªÀÄzÀ UÀÄgÀÄPÀÄ®zÀ°è ªÀÄPÀÌ½UÉ ̧ ÀªÀÄUÀæ ²PÀët ºÁUÀÆ «±ÉÃμÀªÁV
¤gÀÆ¦¸À®àlÖ zsÁå£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjªÉ.

F ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ªÀ¢üð¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ
ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®zÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ªÀ¢üð¸ÀÄªÀ zsÉåÃAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.
EzÀPÁÌV, ¤vÁå£ÀAzÀ zsÁå£À¦ÃoÀªÀÅ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 100 «Ä°AiÀÄ£ï
d£ÀgÀ£ÀÄß �¤vÀå zsÁå£À JA§ zsÁå£ÀPÉÌ ¢ÃPÉëAiÀÄ£ÀÆß, 100,000
d£ÀgÀ£ÀÄß fÃªÀ£ÀÄäQÛUÉ ¢ÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ zsÉåÃAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.
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¤vÁå£ÀAzÀ zsÁå£À¦ÃoÀªÀÅ ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ

¯ÉÊ¥sóï ©è¸ï ¥ÉÇæÃUÁæA ºÀAvÀ ¯ÉÊ¥sóï ©è¸ï ¥ÉÇæÃUÁæA ºÀAvÀ ¯ÉÊ¥sóï ©è¸ï ¥ÉÇæÃUÁæA ºÀAvÀ ¯ÉÊ¥sóï ©è¸ï ¥ÉÇæÃUÁæA ºÀAvÀ ¯ÉÊ¥sóï ©è¸ï ¥ÉÇæÃUÁæA ºÀAvÀ 1 - D£ÀAzÀ ¸ÀÄágÀt zsÁå£À - D£ÀAzÀ ¸ÀÄágÀt zsÁå£À - D£ÀAzÀ ¸ÀÄágÀt zsÁå£À - D£ÀAzÀ ¸ÀÄágÀt zsÁå£À - D£ÀAzÀ ¸ÀÄágÀt zsÁå£À
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÁAiÀÄðPÀæªÀÄ

(LBP Level 1 - ASP)
- ZÉÊvÀ£Àå¥ÀÇjvÀgÁVj- ZÉÊvÀ£Àå¥ÀÇjvÀgÁVj- ZÉÊvÀ£Àå¥ÀÇjvÀgÁVj- ZÉÊvÀ£Àå¥ÀÇjvÀgÁVj- ZÉÊvÀ£Àå¥ÀÇjvÀgÁVj
¤ªÀÄä ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°ègÀÄªÀ K¼ÀÄ ¥ÀæzsÁ£À ZÀPÀæUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ
¸ÀÆPÀë÷ä±ÀQÛPÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß ZÉÊvÀ£ÀåUÉÆ½¸ÀÄªÀ ZÀPÁæzsÁjvÀ zsÁå£À
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ. zÀÄgÁ¸É, aAvÉ, UÀªÀÄ£ÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ, MvÀÛqÀ,
C¸ÀÆAiÉÄ, CºÀAPÁgÀ ºÁUÀÆ CvÀÈ¦ÛUÀ¼ÀAvÀºÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ½UÉ
¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¨Ë¢ÞPÀ ºÁUÀÆ C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀªÁzÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß
EzÀ Ä ¤ÃqÀ Äv À Ûz É . ¨ sËwP À ªÀ ÄlÖz À°è Dz sÁ åwä P À
¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV EzÀ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ.
EzÀÄ ¤ªÀÄä ̧ ÀºÀd D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸À®Ä RavÀªÁzÀ fÃªÀ£À-
¥ÀjºÁgÀ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ ¤¢ðμÀÖªÁzÀ ¨sÁªÀ£É¬ÄAzÀ
ªÀÄÄPÀÛgÁzÁUÀ MAzÀÄ ºÉÆ¸À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ, MAzÀÄ ºÉÆ¸À ±ÀQÛAiÀÄ
C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ J¯ÉèqÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ ®PÁëAvÀgÀ
d£ÀgÀ°è C£ÀÄ¨sÀªÀªÁzÀ §ºÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀ PÁAiÀiÁðUÁgÀ.

¯ÉÊ¥sóï ©è¸ï ¥ÉÇæÃUÁæA ºÀAvÀ ¯ÉÊ¥sóï ©è¸ï ¥ÉÇæÃUÁæA ºÀAvÀ ¯ÉÊ¥sóï ©è¸ï ¥ÉÇæÃUÁæA ºÀAvÀ ¯ÉÊ¥sóï ©è¸ï ¥ÉÇæÃUÁæA ºÀAvÀ ¯ÉÊ¥sóï ©è¸ï ¥ÉÇæÃUÁæA ºÀAvÀ 2 - ¤vÁå£ÀAzÀ ¸ÀÄágÀt- ¤vÁå£ÀAzÀ ¸ÀÄágÀt- ¤vÁå£ÀAzÀ ¸ÀÄágÀt- ¤vÁå£ÀAzÀ ¸ÀÄágÀt- ¤vÁå£ÀAzÀ ¸ÀÄágÀt
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zsÁå£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzsÁå£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzsÁå£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzsÁå£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzsÁå£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ

(LBP Level 2 - NSP)

- ªÀÄgÀtzÀ §UÉÎ ¸ÀA¥ÀÇtð ¸ÀàμÀÖvÉ- ªÀÄgÀtzÀ §UÉÎ ¸ÀA¥ÀÇtð ¸ÀàμÀÖvÉ- ªÀÄgÀtzÀ §UÉÎ ¸ÀA¥ÀÇtð ¸ÀàμÀÖvÉ- ªÀÄgÀtzÀ §UÉÎ ¸ÀA¥ÀÇtð ¸ÀàμÀÖvÉ- ªÀÄgÀtzÀ §UÉÎ ¸ÀA¥ÀÇtð ¸ÀàμÀÖvÉ

ªÀÄgÀtzÀ QæAiÉÄAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀA¥ÀÇtð ¸ÀàμÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ
ªÀÄÆ®PÀ fÃ«¸ÀÄªÀ PÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀAvÀºÀ MAzÀÄ zsÁå£À
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ. F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ¢AzÀ, CAwªÀÄ ¨sÀAiÀÄªÁzÀ
ªÀÄgÀt¨sÀAiÀÄ¢AzÀ¯ÉÃ ºÀÄnÖPÉÆAqÀÄ ¤ªÀÄä°è ¥ÀæeÁÕgÀ»vÀªÁV,
D¼ÀªÁV ̈ ÉÃgÀÆjgÀÄªÀ vÀ¦àvÀ¸ÀÜ ̈ sÁªÀ£É, £ÉÆÃªÀÅ-£À°ªÀÅUÀ¼ÀAvÀºÀ
¨sÁªÀ£ÉUÀ½AzÀ ©qÀÄUÀqÉ ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸Áé¨sÁ«PÀ §Ä¢ÞªÀAwPÉ
ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀéAiÀÄA¥ÉæÃjvÀ G¯Áè¸À¢AzÀ £ÀqÉ¸À§ºÀÄzÁzÀ MAzÀÄ ºÉÆ¸À
fÃªÀ£ÀPÉÌ EzÀÄ zÁj¢Ã¥ÀªÁVzÉ.

E£Àßgï CªÉÃPÀ¤AUï
E£Àßgï CªÉÃPÀ¤AUï (CxÁðvï DAvÀjPÀ eÁUÀÈw) wÃªÀæªÁV
¥ÀjªÀwð¸À§®è 21 ¢£ÀUÀ¼À MAzÀÄ §ÈºÀvï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ. ‘E£Àßgï
CªÉÃPÀ¤AUï’ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄ°èAiÀÄÆ
fÃªÀ£ÀÄäQÛA iÀÄ J¯Áè CA±ÀUÀ¼ÀÆ ¥ÀÅ£ÀgÀÄvÁà¢¸ÀÄªÀAvÉ
«£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ. L»PÀ¢AzÀ zÉÊªÀvÀézÉqÉUÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß
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PÉÆAqÉÆAiÀÄÄÝ ªÀÄvÉÛ ¥ÀÇªÀð¹ÜwUÉ §gÀ®Ä ̧ ÁzsÀå«®èzÀAvÀºÀ MAzÀÄ
gÀ¸À«zÉåAiÀÄ£ÀÄß EzÀÄ GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

É̄Ê¥sï ©ȩ̀ ï EAf¤AiÀÄjAUï (LBE)
M§â eÁÕ¤AiÀÄ ¸À¤ß¢üAiÀÄ°èzÀÄÝ wÃªÀæªÁzÀ ºÁUÀÆ ¥ÀjªÀvÀð£À
¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä, ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À D±ÀæªÀÄzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ
90 ¢£ÀUÀ¼À MAzÀÄ ªÀ¸ÀwAiÀÄÄvÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ. EzÀÄ AiÉÆÃUÀ ºÁUÀÆ
zsÁå£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ªÀÄä C¹ÛvÀézÀ CAvÀgÁ¼ÀPÉÌ
PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä £ÉÊd ̧ ÀA¥ÀÇtð ̧ ÁªÀÄxÀåðvÉAiÀÄÄ
eÁUÀÈvÀªÁUÀ®Ä ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä zÉÃºÀ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ
fÃªÀ£ÀÄäPÀÛvÉ¬ÄAzÀ ¨Á¼À®Ä, fÃªÀAvÀ eÁÕ¤UÀ½AzÀ £ÉÃgÀªÁV
PÀ°AiÀÄ®Ä fÃªÀªÀiÁ£ÀzÀ¯ÉèÃ EzÉÆAzÀÄ CzÀÄãvÀ CªÀPÁ±À.

PÀ®àvÀgÀÄ
MAzÀÄ ¢£ÀzÀ F zsÁå£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ fÃªÀ£ÀÄäQÛAiÀÄ ©ÃdªÀ£ÀÄß
¤ªÀÄä°è ©vÀÄÛvÀÛzÉ. F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ¤ªÀÄä PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀjºÉÆA¢¹ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß ¤Ãr,
ºÉÆgÀdUÀwÛ£À AiÀÄ±À¸ÀÄì ºÁUÀÆ DAvÀjPÀ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä
¤ªÀÄUÉ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁr PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä°è fÃªÀ£ÀÄäQÛAiÀÄ
CA±ÀUÀ¼ÁzÀ ±ÀQÛ, §Ä¢Þ, AiÀÄÄQÛ, ¨sÀQÛUÀ¼À ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ©vÀÄÛvÀÛzÉ.
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£ÀªÀÄä£ÀÄß À̧A¥ÀQð À̧®Ä:
INDIA:

Bengaluru, Karnataka

(Spiritual headquarters and Nithyananda Vedic Temple)
Nithyananda Dhyanapeetam,
Nithyanandapuri, Off Mysore Road,
Bidadi, Bengaluru - 562 109
Karnataka, INDIA
Ph.: +91 98801 92492 / +91 97422 03311 / 94810 28155
Email: mail@nithyananda.org
URL:www.nithyananda.org

USA:
Los Angeles
Life Bliss Foundation
9720 Central Avenue, Montclair,  CA 91763.  USA
Ph.: +1 909 625 1400
Email: programs@lifebliss.org, shop@lifebliss.org
URL: www.lifeblissfoundation.org

MALAYSIA:
Kuala Lumpur
14, Jalan Desa Gombak 5, Taman Desa Gombak
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53000 KL, MALAYSIA
Ph.: +601 78861644 / +601 22350567
Email: murthi.kasavan@gmail.com,
manirantaraananda@gmail.com
URL: www.mynithyananda.com

E£ÀÆß ºÉaÑ£À «μÀAiÀÄUÀ½UÁV. www.nithyanandagalleria.com UÉ
¨sÉÃn ¤Ãr. E-mail: nithyanandagalleria@gmail.com

¤vÁå£ÀAzÀgÀ 600 PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ G¥À£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ http://
www.youtube.com/lifeblissfoundation £À°è ®¨sÀå«zÉ.
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